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Janusz Ryba

,,Mette” - terapig Swiatowcow?

Nuda stanowita wazny skiadnik psychiki oswieceniowych elit.
Victor Du Bied nazywa wiek XV 111 najbardziej znudzonym wiekieml,
Podobnie sadzi Jean Duché, wkiadajgc w usta Chronosa nastepujace
stowa, charakteryzujgce o$wieceniows société: ,,Mielismy juz wszyst-
ko, co potrzeba do szczeécia. Nie widzieliSmy nic, czego moglibySmy
jeszcze pragnaC. | to byto najstraszniejsze. Totez najwiekszg obawg
XVIII stulecia byt strach przed nuda.”2

I niewatpliwie tak rzeczywiscie byto. Strofowana przez matke,
Marie Terese, cesarzowa monarchii habsburskiej, Maria Antonina,
krélowa Francji, za zachowanie, nie licujgce z jej pozycjg spoteczna,
usprawiedliwiata sie, mowigc: ,ja tak boje sie nudy”. Monteskiusz
w Przedmowie do rozprawy O duchu praw wyznawal, iz nie przed-
stawit w niej wszystkich faktow. ,,[...] kt6z bowiem - zapytywat -
mogtby powiedzie¢ wszystko bez obawy $miertelnej nudy?”3 Alexan-
dre Dumas w powiesci z czasow wczesnego francuskiego oswiecenia
pt. Kawaler dHarmental - tak charakteryzowat sprawujgcego wow-
czas whadze regenta, ksiecia Filipa Orleanskiego: ,,nikogo nie bat sie
bardziej niz nudy, owego wroga, z ktérym ustawicznie walczyt [...]"4.

1 Zob. A. Szerb: Naszyjnik MariiAntoniny. Przei. K. Pisarska. Warszawa 1991,
s. 104.

2J. Duche: Cale zycie Marianny, czyli historia Francji. Przei. J.Wiectawska.
Warszawa 1975, s. 163.

3 Monteskiusz: Przedmowa. W: | de m: O duchu praw. Przei. T. Boy-Zelen-
ski. Kety 1997, s. 8.

4 A. Dum as (ojciec): Kawaler dHarmental. Przei. . Rogoziriska. Warszawa
1989, s. 185.

8 - Miniatura...
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Oswieceniowe elity podjety wyzwanie: catg swojg energie rzucity
do boju z nudg i znuzeniem. Wyrafinowana kultura tej epoki, rozmach
towarzyskiego zycia, dzisiaj jeszcze budzace podziw - byty konse-
kwencjg tej walki; ucigzliwej, przede wszystkim jednak nieustannej.

Konfrontacja o$wieceniowych $wiatowcow z nudg data m.in. po-
wazny impuls do rozwoju tendencji do pomniejszania,
charakterystycznej dla dwczesnej kultury; oddziatywujacej na wszyst-
kie jej aspekty: od moralnosci po sztuke.

Istniejg psychologiczne przestanki wykorzystania ,,matego” do
walki z nuda. Po pierwsze, to, co drobne, angazujac percepcje tylko
na chwile, stwarza szanse unikniecia uczucia znuzenia. Po drugie,
krotkotrwato$¢ przezyé, zrodzonych z kontaktu z drobnymi zjawi-
skami, gwarantuje szybkg zmiane wrazen, co w krotkim przedziale
czasowym daje duzg ich réznorodno$¢, tak pozadang w walce z nuda.

W modzie byty patace o wnetrzach kuszacych mnéstwem wykwint-
nych pokoikow, z ktorych kazdy, urzadzony odmiennie, stanowit dla
zmystow mitg niespodzianke; dostarczat nowych wrazen. Przenoszac
sie z pokoiku do pokoiku, mozna si¢ byto wiec odprezy¢. Nastapit
powszechny odwrét od rezydencji, charakteryzujacych sie gigantycz-
noscig patacowych pomieszczen, ktorych liczba, z powodu wielkich
rozmiaréw, ograniczona, nie mogta zapewni¢ efektu rozmaitosci.

Oswieceniowy high life kolekcjonowat z upodobaniem patacyki.
Taki kolekcjoner, znudziwszy sie przebywaniem w jednym, mogt
zamieszkac¢ w kolejnym, a po znuzeniu takze i nim - w nastepnym; by
w koncu przenie$¢ sie ponownie do tego pierwszego, ktéry, z racji
dtugiej w nim nieobecnosci, wydawat sie ,,jak nowy”, zwlaszcza jezeli
podczas tej nieobecnosci zmieniono wystréj wnetrz.

Nic tylko o$wieceniowy arystokratyczny grand monde miat upodo-
banie do patacykomanii; ulegali jej oSwieceniowi wiadcy. Ludwik XV,
kiedy znuzyt sie (a nuzyt sie bardzo szybko) pobytem w gigantycznym
Wersalu, rozpoczynat podr6z po rczydencyjkach, jak La Celle, Aul-
nay, Crecy-en-Bric, Bellevue, ktére nabywala i urzadzata dla niego
nieoceniona faworyta, markiza de Pompadourb. Ten wojaz po matych
rezydencjach, z ktérych kazda stanowita odmienng jako$¢ estetyczng

'Zob. E. Pcrroy, R. Doucet, A. Latreille: Historia Francji. T. 1. Przet.
ired. H . L ochocka Warszawa 1969, s. 536.
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(w dodatku ciggle modernizowana), przynosi! Ludwikowi XV wy-
razng ulge; koit.

Podobnie byio w sferze arystokratycznej kultury literackiej. Ws$rod
lektur dominowaty drobne, krétkie utwory: nie meczyly; nie nuzyty,
przyjemnie wypelniajac czas; nie wypierajgc przyjemnosci innego
rodzaju; funkcjonujac jako uroczy przerywnik. Przyjemnoscig byio
rowniez pisanie takich utworéw. Powiastka, anakreontyk, epigramat,
bilet poetycki, przystowie dramatyczne czy komedyjka - to ulubione
gatunki éwczesnych arystokratycznych i autoréw, i czytelnikow.

Domeng triumfu tego, co mate, stata sie konwersacja salonowa.
Podczas konwersacji tylko na chwile zajmowano sie jednym okre-
$lonym tematem. Skakano po tematach. Dzigki temu z wielkich
tematow robity sie mate; zamiast jednego wielkiego - byt szereg
matych tematow: temacikow, ktore z racji i powierzchownosci, i cig-
gtej ich wymiany nie meczyly, nie nuzyly; wrecz przeciwnie: ozywiaty
rozmowe, od$wiezaty umysty; stowem - relaksowaty Swiatowcow.

W imie walki z nudg i znuzeniem wszystko rozmieniano na drob-
ne, na mate, dajace sie tatwo przyswajac; przynoszace chwilowe i krot-
kotrwate doznania w wielkiej r6znorodnosci. W takiej optyce nalezy
rozpatrywac¢ uczuciowo-mitosno-zmystowg aktywno$¢ osiemnasto-
wiecznych Swiatowcéw. Wielka, dtugotrwalg, jednorazowg, dozgonng
mito$¢ rozmieniono na dziesiatki, setki ,,matych” mitosci: mitostek
i flirtdw. Krotkotrwatos¢ zwigzkow mitosnych i uczuciowych zapew-
niata wielka ich réznorodno$¢, ostabiajacg nude. Kawaler Toledo,
posta¢ z Rekopisu znalezionego w Saragossie Jana Potockiego, jednej
z najlepszych oswieceniowych powiesci, opowiadat, iz w momencie,
kiedy wchodzit w ostatnig faze dogasajacej mitostki, zaczynat juz flirt
nowy, poszukujac jednocze$nie partnerki do nastepnej przygody:
»[---] Zwykle rozpoczynam - mowit - nowy zwigzek, zanim zerwe
pierwszy, podczas gdy w dali upatruje juz trzeci”l. W ten sposéb
miedzy kolejnymi flirtami nie byio przerw; zycie wypeiniaty coraz
nowe doznania, jakich dostarczaty nieustannie zmieniajace sie part-
nerki. Tak jak kawaler Toledo postepowato wielu o$wieceniowych
Swiatowcow. W tej epoce roito sie od mistrzow ,,malej” mitosci.*

J. Potocki: Rekopis znaleziony w Saragossie. T. 2. Tekst oparty na przektadzie
E. Chojeckiego z roku 1847. Przygotowat i przypisami opatrzyt L. Kukulski.
Warszawa 1976, s. 14.
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Osiemnastowieczny grand monde wydal spore grono wybitnych
uczonych, dla ktérych naukowa pasja, zespolona z pracowitoscia,
stata sie zyciowym powotaniem, jak, by ograniczy¢ sie tylko do fran-
cuskich Swiatowcdw, Antoine’a Laurenta de Lavoisier, wybitnego
chemika; Georgesa Louisa Leclerca de Buffon, znakomitego botani-
ka; Josepha Jerome’a de Lalande, astronoma, Charlesa de La Conda-
mine, matematyka. Znacznie jednak wiecej byto amatoréw, multi-
amatoréw, oddajacych sie drobnym, ,,matym” pasjom: hobby. Wielkie
pasje, zmuszajgce do wieloletnich, zmudnych badan, meczyty i nuzyty;
wymagaty wielkiego wysitku.. Natomiast traktowane lekko, po ama-
torsku hobby, ciggle odmieniane - rozrywaty, przyjemnie absorbo-
waly, umilaty zycie. Dlatego wielu $wiatowcow rozmieniato talent na
hobby, bronigc sie w ten sposéb przed nuda. Oddajmy glos ponownie
Dumas, ktéry w przywotanej powiesci tak charakteryzowat ksiecia
Filipa Orleaniskiego (juz rowniez przywotywanego):

Gabinet diuka [Filipa Orleanskiego] odznacza! sie tym, ze byt
miejscem pracy zardwno meza stanu, jak tez uczonego i artysty.
A wiec ogromny stot przykryty zielonym suknem, zasiany papie-
rami, z mnostwem katamarzy i pidr, zajmowat Srodek komnaty;
wokot stotu, na pulpitach, sztalugach i podporkach, mozna byto
zobaczy¢ rozpoczetg partyture i w potowie namalowany obraz, i re-
torte w trzech czwartych napetniong. Regent bowiem z przedziwng
ruchliwoscig umystu przechodzit w jednej chwili od najzawilszych
spekulacji politycznych do najbardziej kaprysnych fantazji malar-
skich, od przedziwnych eksperymentow chemicznych do najzabaw-
niejszych lub najmroczniejszych inspiracji muzycznych; gdyz niczego
nie bat sie bardziej niz nudy [...]7

Jakie byly psychologiczne efekty owej strategii o$wieceniowych
Swiatowcow, sprowadzajgcej wszystko do miniaturowej postaci, absor-
bujacej tylko przez chwilg, przez moment? Niewatpliwie dzieki tej
strategii, zapewniajgcej doznawanie duzej liczby rozmaitych krétko-
trwatych wrazen w niedtugim okresie czasu, udawato sie im oddala¢
umiejetnie od siebie i nude, i znuzenie; umiejetnie ucieka¢ przed
nuda. Stali sie wirtuozami ucieczki przed nuda; ale nie zwyciezcami.
Nie udato sie bowiem wyeliminowa¢ znudzenia; a przynajmniej -

7 A. Dum as (ojcec): Kawaler dHarmental..., s. 185.
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grozby znudzenia. Owa oszatamiajgca roznorodno$¢, osiggana dzieki
absolutnemu podporzadkowaniu tej strategii, nie byta bezgraniczna;
miata, jak wszystko, swoje granice. W pewnym momencie mogta wiec
zaczaC sie powtarzac. A powtarzajaca sie rozmaito$¢ grozita triumfem
nudy i znuzenia. Oddajmy raz jeszcze gtos Dumas, charakteryzuja-
cemu regenta Filipa Orleanskiego:

wrég 6w [nuda] stat mu [Filipowi Orleanskiemu] wcigz przed oczy-
ma, jesli mam tak rzec, i byt niczym chmurka na horyzoncie, co jawi
sie w najpogodniejsze dni i przycigga nieubtaganie wzrok sternika.g

Terapia ,,matym” nie do korica okazata sie wiec skuteczna.

8 Ibidem, s. 185.

Janusz Ryba
“Small Tilings” -A Therapy For the Men ofthe World

Summary

One of the important features of the representatives of the Enlightenment elites
were dreariness and ennui. I1S*-century men of the world undertook a number of
actions whose task it was to free them from ennui. The favorite tool in the fight with
ennui became “small things”. What is small, tiny, engaging the perception, only for
awhile was a chance of avoiding the feeling of dreariness. Short duration of experi-
ences created by the contact with evanescent phenomena guaranteed a quick change
of impressions, which, in a short period of time, offered the variety so desirable in the
struggle with ennui. Palaces with a great number of small rooms shocking with the
variety of the interior designs were fashionable. The aristocrats collected small palaces
each of which was differently furnished. During conversations one subject was inter-
ested only for a while, thus changing into a “small subject”. The conversation of that
time consisted in jumping from one small subject to another. Great love for one woman
was changed into tens of small loves, with many women. The men of the world were
engaged, amateurishly, in different activities, changing their talents in one domain
into tens of small hobby horses. Thanks to such procedures the representatives of the
elites were able to escape from ennui. It was impossible, however, to victoriously over-
come it.
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Janusz Ryba
«Fairepetit » - une thérapeutique des mondains ?
Résumé

L'un des traits psychiques importants des représentants des élites du Siecle des
Lumiéres étaient la fatigue et I'ennui. Les mondains du XVIlle siécle entreprenaient
de multiples activités qui avaient pour but de les libérer du joug d’ennui. Leur arme
favorite dans la lutte avec I'ennui étaient les « menues choses ». Ce qui est petit, menu,
en engageant pour un moment la perception, donnait la chance d'éviter le sentiment
de lassitude. La brieveté de ces réactions surgissant au contact avec des phénomenes
de petite importance garantissait le changement rapide de sensations, ce qui rendait
possible d’en percevoir de différentes especes dans un laps de temps relativement
court, cette diversité étant souhaitable a ceux qui luttaient contre I'ennui.

On a lancé la mode des palais a chambres multiples, celles-ci étonnant par la diver-
sité et la somptuosité de leurs décors. Les aristocrates collectionaient avec prédilec-
tion des petits palais dont chacun était orné d'une maniere différente. Pendant la con-
versation on ne s'occupait d’un seul sujet que pendant un bref moment, en le changeant
ainsi en un « petit sujet ». L’art de conversation de I'’époque consistait en un incessant
changement de sujets. Le grand amour unique cédait la place aux dizaines de petites
liaisons avec des femmes nombreuses. Les mondains s’adonnaient, en amateurs, a de
différentes préoccupations en remplagant le talent qui se réalise dans un seul domaine
en dizaines de petits « violons d’Ingres ». Grace a ces procédés, les représentants des
élites d’alors sont parvenus a fuir I'ennui. Cependant, ils n'ont pas réussi a le vaincre.



