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Adam Hibszer
Wydzial Nauk o Ziemi US
Sosnowiec

Rola zaje¢ laboratoryjnych na lekcjach przyrody

Wstep

.Lekcje przyrody bez obserwacji, bez pokazéw nauczyciela i prostych ekspe-
rymentéw uczniowskich s lekcjami straconymi. Przyroda, a szczeg6lnie przyroda na
tym etapie nauczania, jest przedmiotem do$wiadczalnym. Uczynienie z lekcji przy-
rody zajec teoretycznych byloby najwieksza krzywda uczyniong uczniom.”

Wiadysiaw Blasiak (2000)

Nauczanie w zreformowanej szkole oparte jest na zalozeniu, iz nalezy przy-
wréci¢ wlasciwg proporcje miedzy poznawaniem wiadomosci, opanowaniem umie-
jetnosci i nabywaniem odpowiednich postaw. Ponadto w szkole podstawowej trzeba
wykorzysta¢ czas na rozbudzanie i ukierunkowanie zainteresowar uczniéw. Dzieci
s3 bowiem w takim wieku, ktéry pozwala na rozbudzenie ich pasji badawczej.
Przedmiotem, ktéry doskonale nadaje si¢ do realizacji tych zatozer jest przyroda.
Wazne jest aby na lekcjach przyrody uczniowie poznawali $wiat przez r6znego ro-
dzaje doswiadczenia i pokazy.

Istotna rola zaje¢ laboratoryjnych w nauczaniu przedmiotéw przyrodniczych
jest powszechnie uznawana, poniewaz zadne dziedziny wiedzy nie stwarzaja tylu
okazji do samodzielnej pracy ucznia co dyscypliny przyrodnicze. Potwierdzaja to
prace z zakresu dydaktyki nauczania biologii, chemii, fizyki czy geografii. Tacy auto-
rzy jak G. Wuttke (1949, 1963), P. Znamierniski (1951), J. Wernerowa (1967), Z. Maty-
sik, B. Lenarcik, A. Bujewski (1969), M. Halaunbrenner (1974), H. Szydlowski (1975,
1987), K. Kurz (1976), G. Gebura, R. Subieta (1978), E. Jedliriski, J. Sygniewicz (1980),
S. Frejlak, B. Koszewska, T. Zablocka (1984), W. Stawiriski (1985, 1986), D. Tokar,
B. Tokar (1989), D. Tokar, B. Pedzisz, B. Tokar (1990), R. Kowalski, B. Popek (1998),
O. Jong (2000) traktuja do$wiadczenie i pokaz jako podstawowe metody pracy
z uczniem na zajeciach z przedmiotéw przyrodniczych.

Teoretyczne zalozenia laboratoryjnego nauczania tresci przyrodniczych zo-
staly sformulowane juz na przelomie wieku XIX/XX. Wybitnymi propagatorami
takiego nauczania byli Dyakowski, Heliperon, Sniezek i Gay6wna. Ich zdaniem
proste obserwacje i eksperymenty mialy by¢ Zrédlem wiedzy przyrodniczej, przy-
czynia¢ sie¢ do wyja$niania istoty proceséw i zjawisk przyrodniczych (Stawinski,
1992). Za W. Stawiriskim (1980) czytamy réwniez: ,Heliperon uwazal, iz samo-



dzielne badanie przyrody przez wykonywanie doswiadczen jest podstawa uczenia
si¢ oraz zaznajamiania uczniéw z warunkami, przebiegiem i istota zjawisk. Na
podkreslenie zastuguje postulat Dyakowskiego, by nauczyciele stwarzali mozliwie
czesto sytuacje, w ktérych uczniowie beda formulowali cele obserwacji i w miare
mozliwosci samodzielnie dochodzili do wnioskéw”.

Niestety, w przeszlosci w polskiej szkole nazbyt duza wage przywiazywano
do przekazywania uczniom mozliwie najwigkszego zasobu wiadomosci. Doprowa-
dzalo to do przeladowania programéw i utrwalania encyklopedyzmu. Szansa na
zmiane dotychczasowego stanu stala si¢ reforma oSwiaty z roku 1999. W zwiazku
z wprowadzeniem w szkole podstawowej nowego przedmiotu - przyrody, w ostat-
nich latach obserwuje si¢ zjawisko dowartosciowania metod nauczania opartych na
samodzielnym dzialaniu uczniéw. Takze wér6d nauczycieli coraz czesciej dostrze-
ga si¢ przekonanie, iz korzystajac z nieprzebranego bogactwa wiedzy przyrodni-
czej uczniowie szkoly podstawowej powinni uczy¢ sie przede wszystkim umiejetno-
$ci obserwadji zjawisk przyrodniczych, rozumienia zaleznoéd istniejacych w przyro-
dzie, odpowiedzialnosci za otaczajacy ich $wiat Wiedza, powinna by¢ jedynie punk-
tem wyjécia do zdobywania umiejetnosci praktycznych. Metody stosowane w na-
uczanju przyrody powinny zbliza¢ proces uczenia si¢ do procesu badawczego, co
pozwoli rozwija¢ zdolnosci i zainteresowania poznawcze ucznia, zwigkszy mozliwo-
$ci poprawnej obserwagji Srodowiska przyrodniczego, a takze bedzie sprzyja¢ pozy-
tywnej motywacji ustawicznego zdobywania wiedzy z przyrody (Bobrzyriska, Sta-
wiriski, Walosik, 1999).

Uwzgledniajac specyfike i zakres tre$ci przedmiotu przyroda, jak réwniez
stopient rozwoju i mozliwosci dzieci 10 - 13 letnich, do najwazniejszych metod na-
uczania tre$ci przyrodniczych naleza metody polegajace na maksymalnym zakty-
wizowaniu uczniéw do wykonywania czynnosci o duzej ré6znorodnosci, umozli-
wiajace podejmowanie samodzielnych decyzji i wywolywaniu przezy¢ emocjonal-
nych. Do metod tych miedzy innymi zalicza si¢ zajecia laboratoryjne - do$wiad-
czenia, proste eksperymenty, pokazy i obserwacje.

Doswiadczenie, nazywane takze eksperymentem polega na badaniu okreslo-
nego obiektu lub zjawiska w celowo zmienionych warunkach, z mozliwoscia powt6-
rzenia i por6wnania uzyskanych wynikéw. DoSwiadczenie polega tez na wywoly-
waniu zjawisk przyrodniczych i ingerowaniu w ich przebieg poprzez wprowadzenie
okreslonych czynnikéw oraz dokonywaniu obserwagji efektéw ich dziatania. Przed
przeprowadzeniem do$wiadczenia formulowana jest hipoteza robocza - przypusz-
czenie, potwierdzane lub odrzucane po opracowaniu jego wynikéw. Opracowanie
zalozefi do$wiadczenia, sformulowanie hipotezy, ale takze zestawienie wynik6w
i wyciagnigcie wnioskéw to dzialania oparte na intensywnej pracy intelektualne;.
Stworzenie atmosfery pracy badawczej motywuje do dzialania, pozwala wierzy¢ we
wlasne mozliwosci, sprzyja rozwojowi intelektualnemu (Kowalski, Popek, 1998).
Nieodzownym elementem tej metody jest obserwacja. Towarzyszaca do$wiadczeniu
obserwacja powinna by¢ tak zorganizowana, aby wszyscy uczniowie za pomocg réz-
nych zmysléw mogli dokladnie dostrzec obserwowany obiekt lub zjawisko. Po za-
koriczeniu obserwacji konieczne jest sprawdzenie zapamietanych wiadomosci, uzu-
pelnienie ich, wzglednie sprostowanie zaistniatych mylnych sadéw.
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Dos$wiadczenie, obok obserwacji, moze stanowi¢ podstawowe zZrédlo wiedzy
przyrodniczej dla ucznia. Moze tez by¢ sposobem weryfikacji wiedzy teoretycznej.
Doswiadczenie moze by¢ forma prezentacji rzeczywistosci w sytuacjach dydak-
tycznych, metoda nauczania ktéra aktywizuje ucznia, wywoluje pelniejsze zainte-
resowanie nauka, rozwija zdolno$¢ obserwacji, logicznego myslenia, pomystowos¢,
twoércza samodzielno$¢. Umozliwia ono réwniez opanowanie ze zrozumieniem
wiadomosci i ksztaltowanie wielu umiejetno$ci m.in. umiejetno$¢ formulowania
probleméw i hipotez dotyczacych poznawanych proceséw oraz umiejetno$¢ wnio-
skowania, dostarcza wielu wstepnych informacji oraz poszerza droge przekazu
slownego o obraz, spelnia wigc role ilustracyjng (Tokar, Pedzisz, Tokar, 1990;
Muller, Stawinski, Palka, 1992).

Dos$wiadczenia czynia nauczanie bardziej atrakcyjnym, a bezposredni kon-
takt ucznia z przedmiotem badar, jego wlasna praca, wysilek, samodzielne roz-
wiazywanie problemu pozytywnie ustosunkowuja do przedmiotu nauki szkolnej
(Wernerowa, 1967).

Do$wiadczenia szkolne dzieli si¢ na dwie grupy: do§wiadczenia wykony-
wane przez ucznia i doSwiadczenia wykonywane przez nauczyciela czyli pokazy.
Pokaz (demonstracja) to do§wiadczenie demonstrowane przez nauczyciela przed
cala klasa. Eksperyment stanowiacy pokaz wykonuje si¢ w taki sposéb, aby byt
dobrze widoczny przez wszystkich uczniéw. W formie pokazu powinny by¢ wy-
konywane tylko te doSwiadczenia, ktérych ze wzgledu na niebezpieczeristwo nie
mozna poleci¢ do wykonania uczniom. Samodzielne wykonywanie do$wiadczen
przez uczniéw zbliza proces dydaktyczny do procesu badawczego, poniewaz mo-
bilizuje ucznia do dostrzegania pewnych zwigzk6é6w i nowych faktéw, skupia jego
uwage na rzeczach zasadniczych, pobudza go do okre$lania trudnosci i szukania
drég ich rozwiazan, a wigc rozwija jego aktywno$¢ poznawcza, wyjasnia watpli-
woéci, sprzyja przyswajaniu i utrwalaniu wiedzy oraz ksztaltowaniu umiejetnosci,
budzi wyobraznie i spostrzegawczo$¢, rozwija zainteresowania nowym przed-
miotem, (Matysik, Lenarcik, Bujewski, 1969; Frejlak, Koszewska, Zablocka, 1984).

Badanie rzeczy i zjawisk z uczniem jako podmiotem procesu nauczania -
uczenia si¢, dochodzenie do prawdy przy zaangazowaniu pelnej aktywnosci i $wia-
domosci ucznia w proces poznania to optymalny model metodycznego zorganizo-
wania lekcji (Kowalski, Popek, 1998).

Zajecia laboratoryjne w pelni realizuja zasade pogladowosci. Stwarzaja one
okazje do dokonywania pomiaréw, nabywania umiejetnosci postugiwania si¢ sprze-
tem laboratoryjnym, przyczyniaja si¢ do wzrostu efektywnosci nauczania. Stuza
rozwijaniu wielu umiejetnosci o charakterze intelektualnym i manualnym. Rozwijaja
umiejetno$¢ dokladnego i celowego obserwowania, dostrzegania wspéizaleznosci,
doskonala wyzsze operacje my$lowe, wplywaja na ksztaltowanie umiejetnosci wnio-
skowania i uogélniania (Stawiriski, 1986).

Umiejetno$¢ formowania wyobrazeni dotyczacych przyrody, na podstawie
wykladu nauczyciela lub opisu zwartego w podreczniku musi opiera¢ si¢ o spo-
strzezenia uzyskane podczas uprzednio wykonanych do$wiadczen. Uczeri powi-
nien-mie¢ mozliwo$¢ przeprowadzenia dostatecznej ich ilosci, aby jego wyobraze-
nia mogly sie tworzy¢ w sposéb prawidlowy i wiagza¢ ze soba, dajac calo$ciowy ob-
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raz zachodzacych w przyrodzie proceséw. Wykonywanie do$wiadczen uczy tech-
niki pracy do$wiadczalnej (budowy przyrzadéw i sposobu ich obstugi, wykony-
wania pomiaréw lub obserwacji, postepowania wedhug $cistej instrukgji, notowania
wynikéw, wykonywania obliczeri i korzystania z wynikéw pomiaréw), postugiwania
si¢ metodami badawczymi, stwarza mozliwo$¢ poglebienia i poszerzenia wiedzy,
a wigc gruntowniejszego poznania przedmiotu, rozwija umiejetnosci o charakterze
intelektualnym i manualnym, ksztaltuje przekonanie o obiektywnosci praw przy-
rodniczych oraz umiejetno$¢ stawiania probleméw i ich rozwigzywania, dokiad-
nego i celowego obserwowania, wdraza do naukowego mys$lenia, rozumowania
i wnioskowania, przyzwyczaja do racjonalnego i efektywnego uczenia si¢ (Stawin-
ski, 1986; Szydlowski, 1987).

Niezaleznie czy tre$ci nauczania dotycza zagadnieri chemicznych, fizycz-
nych czy biologicznych, a nawet geograficznych (tematy z meteorologii) w na-
uczaniu przyrody wiele tematéw mozna realizowa¢ metodami laboratoryjnymi.
Metody laboratoryjne oparte s3 bowiem na dziatalnosci praktycznej uczniéw i po-
legaja na laczeniu wiedzy z umiejetno$ciami. Ich wykorzystanie istotnie wplywa
na rozwdj aktywnosci i samodzielnosci uczniéw.

Nauczanie z wykorzystywaniem metod laboratoryjnych posiada takze duze
walory wychowawcze m.in. uczy rozwiagzywania probleméw, ksztalci umiejetnosé
poslugiwania si¢ posiadang wiedza, przewidywania wynikéw obserwacji i do-
$wiadczen, stuzy planowaniu i organizowaniu pracy indywidualnej i grupowej
przez samych uczniéw (Stawiriski, 1992).

Stosowanie laboratoryjnego nauczania przyrody wymaga wiekszego nakla-
du czasu i pracy ze strony nauczyciela niz w przypadku metod podajacych. Dlate-
go tez o skutecznosci nauczania laboratoryjnego decyduje wlasciwy przebieg fazy
przygotowawczej. W. Stawiriski (1980) stwierdza, ze systematyczne organizowanie
pracy laboratoryjnej prowadzi do przyrostu osiaggnie¢ uczniéw w zakresie opano-
wania i rozumienia tre$ci rzeczowych. Rozwija ona umiejetnos¢ doktadnego i ce-
lowego obserwowania, dostrzegania wspé6izaleznosci migdzy organizmem, a $ro-
dowiskiem. Takie metody pracy przyzwyczajaja uczniéw do efektywnego uczenia
si¢ oraz wykorzystania nowoczesnych Zrédel informacji oraz postugiwania si¢
sprzetem laboratoryjnym.

Warunkiem osiagnigecia wlaéciwych efektéw stosowania metod laboratoryj-
nych jest dobre przygotowanie si¢ do prowadzenia zaje¢ ze strony nauczyciela.
Przygotowanie to obejmuje zapoznanie si¢ z opisami przebiegu do$wiadczen, za-
pewnienie odpowiedniej liczby przyrzadéw oraz przemyslenie sprawnej organiza-
qji zaje¢. Efektywnos¢ pracy laboratoryjnej jako formy uczenia si¢ poprzez dziala-
nie, zalezy w duzym stopniu od prawidlowej tresci instrukcji przygotowanej przez
nauczyciela. W instrukcji podaje si¢ opis przyrzadéw, kolejnos¢ czynnosci, ukie-
runkowuje obserwacje oraz zwraca uwage na bezpieczenstwo pracy. Po zapozna-
niu si¢ z celem dzialania i przypomnieniu potrzebnych wiadomosci uczniowie wy-
konuja samodzielnie zadania laboratoryjne, w czasie ktérych nauczyciel przepro-
wadza rozmowy z uczniami na temat wykonywanych zadan oraz koryguje do-
strzezone bledy. Uczeri powinien wyraznie zdawa¢ sobie sprawe z tego co i jak ma
zrobi¢, jak wykona¢ dang prace i do czego dojs¢. Rola nauczyciela w nauczaniu

12



metodami laboratoryjnymi polega zatem na przekazie informacji dotyczacych or-
ganizacji zaje¢ wraz z instrukcja, kierowaniu przebiegiem obserwacji i ekspery-
mentéw oraz doprowadzeniu uczniéw do prawidlowego ujmowania wniosk6w.
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