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Zuzanna Fluder”
UNIWERSYTET SLASKI W KATOWICACH

Czy istnieje filozofia japonska?

Streszczenie: Tetsugaku, termin wprowadzony w roku 1874 przez Amane Nishi,
oznaczajacy nauke poszukujaca madros$ci, stosowany byt przede wszystkim na okres-
lenie filozofii zachodniej. Nauki filozoficzne zaczgto studiowaé w Japonii dopiero
w okresie Meiji, kiedy to Japonia otworzyta si¢ na Zachdd. Czy przed tetsugaku
istniata w Japonii filozofia? Czy istnieje filozofia specyficznie japonska, posiadaja-
ca wilasne cechy i inspiracje, niezalezne od obcych wpltywow? Japonia od zawsze
czerpala inspiracje z innych kultur, z Chin, Korei czy tez w XX wieku z kultury eu-
ropejskiej. Duzy wplyw na rozwdj mysli japonskiej mialy buddyzm, konfucjanizm,
jak rowniez rodzimy shintoizm. Czy te wptywy uniemozliwity rozwoj filozofii jako
niezaleznej dyscypliny, czy tez ja wzbogacily? Rozwazajac specyfike japonskiego
sposobu myslenia, okre§limy, jaki wptyw na nig ma kultura i jezyk. Nastgpnie spro-
bujemy odpowiedzie¢ na pytanie: Czy istnieje mysl japonska, ktora jest filozofia,
nauka odrdzniajaca si¢ w wyrazny sposob od religii 1 mitologii?

Stowa kluczowe: filozofia japonska, filozofia Wschodu, buddyzm, shintoizm, zen

1. Wstep

Japonski mysliciel Nakae Chomin w 1901 roku stwierdzit, ze od najdaw-
niejszych czasé6w w Japonii nie istniata filozofia. Wywotato to dyskusjg nad
statusem mys$li japonskiej. Wspotczesnie problem nadal pozostaje otwarty.
Nakamura Yujiro nazywa kulture japonska ,,kultura przekladu” i pyta, czy
japonska filozofia w ogoéle jest mozliwa (BLoCKER, STARLING 2008: 8). Jesli

* Zuzanna Fluder, doktorantka w Instytucie Filozofii Uniwersytetu Slaskiego,
zajmuje si¢ filozofia japonska, a w szczegdlnosci filozofia Szkoty Kioto. Przygoto-
wuje doktorat na temat filozofii Nishitaniego Keijiego.
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odpowiedz jest twierdzaca, to jednak o japonskiej filozofii mozna mowié,
zdaniem Nakamury, dopiero od poczatku dziatalnosci Nishidy Kitaro.

W okresie Meiji (1868—1911), kiedy skonczyta si¢ dtugoletnia izolacja
kraju, Japonia otworzyta si¢ na Zachdod. Celem stata si¢ modernizacja kraju,
ktoéry miat za zadanie doréwnaé krajom zachodnim. Wiedza miata by¢ odtad
poszukiwana na catym $wiecie i wielu Japonczykéw zaczeto studiowaé na
Zachodzie. Wiele zdobyczy nauk zachodnich, w tym filozofii, pojawito sig
w tym czasie w Japonii po raz pierwszy. W 1874 roku Nishi Amane wprowa-
dzit termin tetsugaku' oznaczajacy ,,nauke poszukujaca madro$ci” na okres-
lenie filozofii, przy czym termin ten byl stosowany gtownie w odniesieniu
do filozofii zachodniej. Na japonskich uniwersytetach zaczgto studiowac
filozofi¢ zachodnia, wkrotce tez w Japonii pojawit si¢ pierwszy japonski filo-
zof $wiatowej stawy — Nishida Kitard oraz grupa filozoféw skupionych wokot
niego na Uniwersytecie Kioto, nazwana Szkola Kioto. Szkota Kioto to bar-
dziej sposob filozofowania niz system myslowy, jej gtowne cechy to otwar-
to$¢ na kulture zachodnia przy jednoczesnej lojalnosci wobec wilasnej trady-
cji. Jej cztonkowie czerpali z tradycji zen 1 amidyzmu, jak rowniez z filozofii
zachodniej, szczegodlnie niemieckiej. Filozofowie Szkoty Kioto ksztalcili sig¢
na Zachodzie i za zadanie stawiali sobie syntez¢ Wschodu i Zachodu. Nale-
zy jednak zapytaé, co z rodzima mysla filozoficzna, czy rzeczywiscie przed
okresem Meiji nie istniata? OczywiScie wiele zalezy od tego, co rozumiemy
pod pojeciem ,,filozofia” — §wiatopoglad, podejscie do zycia czy dyscypling
akademicka. Dodatkowy problem to okreslenie statusu filozofii jako nauki.
Na Zachodzie filozofia i religia stanowia dwie odrgbne dyscypliny — podczas
gdy filozofia dotyczy intelektu i rozumu, religia jest kwestia wiary i praktyki
w $wietle objawienia. W pewnym sensie zachodnia historia mysli to proces
$cierania si¢ tych dwoch dziedzin. Jednak filozofowie przewaznie podkres-
lali niezalezno$¢ filozofii wobec religii. W rezultacie czysto teoretyczna filo-
zofia, logika i nauka sa unikalne dla tradycji zachodniej. W Japonii za to
filozofia i religia sg nierozdzielne, a wiedza teoretyczna jest nierozdzielna
z praktyka.

2. Cechy japonskiego myslenia

Sprobujmy okresli¢ cechy japonskiego mys$lenia. Trudno zaprzeczy¢, ze kaz-
da kultura ma swoje cechy, ktore w sposoéb znaczacy wptywaja na wiele
aspektow zycia, w tym na §wiatopoglad i sposéb myslenia. W 1946 roku

! Skrocona forma kitetsugaku Ay 1.
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Hajime Nakamura opublikowat ksiazke Systemy myslenia ludow Wscho-
du, w ktorej okresla cechy $wiatopogladu Hindusow, Chinczykoéw, Tybe-
tanczykow 1 Japonczykoéw. To, co jest charakterystyczne dla Japonii i co
wplywa znaczaco na ksztatt filozofii japonskiej, mozna uja¢ w nastepujacych
punktach:

1. Absolutyzowanie fenomenow — odrzucenie istnienia czegokolwiek po-
nad $wiatem zjawisk. Nie da si¢ ukry¢, ze Japonczycy kochaja naturg — ob-
serwowanie kwiatdow wisni wiosna czy ksi¢zyca jesienig jest waznym wy-
darzeniem, celebrowanym w calym kraju. Co ciekawe, Japonczycy lubig
podziwia¢ pojedyncze rzeczy, kwiaty, ptaki, drzewa itp. w przeciwienstwie
do np. Chinczykoéw, ktorych fascynuje rozlegly krajobraz. W Japonii nie
mogta zatem powsta¢ filozofia typu platonskiego uznajaca wyzszos$¢ Swiata
absolutu nad $wiatem zjawisk. Platon twierdzit, Zze wszystkie rzeczy sa tylko
odbiciem idei, sa zatem niedoskonate. Japonski sposob myslenia ktadzie na-
cisk na rzeczy. Dogen mowil, ze prawda znajduje si¢ w §wiecie codziennych
doswiadczen. W Japonii ktadziono nacisk na tezg oparta na doktrynie sekty
tendai, gloszaca, ze nawet przedmioty bez duszy moga sta¢ si¢ buddami.

2. Skupienie si¢ na $wiecie doczesnym — shintoizm jako najstarsza forma
zycia religijnego w Japonii odrzucat aspekt skupienia na przysztym zyciu,
koncentrowal si¢ na tym $wiecie. W pierwotnym shintoizmie dostrzegano
naturalna warto$¢ zycia i nie byto glebszych refleksji na temat $mierci lub
duszy. Wiele sekt japonskiego buddyzmu podkresla mozliwo$¢ osiagnigcia
oswiecenia juz w tym zyciu. W Japonii nie przyjeta si¢ buddyjska koncepcja,
wedlug ktorej $wiat jest zty 1 peten nieczystosci, nie przyjglo sig tez postrze-
ganie ciata jako nieczystego. Wiaze si¢ to z kolejna cecha japonska, opisana
w nastgpnym punkcie.

3. Akceptacja naturalnych sktonnos$ci cztowieka — Japonczycy akceptuja
naturg ludzka oraz wszelkie naturalne zadze i uczucia. W Japonii chrzesci-
janstwo z jego koncepcja grzesznos$ci cztowieka i konieczno$cia umartwia-
nia si¢ mialo problem ze znalezieniem podatnego gruntu. Nawet buddyzm,
podkreslajacy konieczno$¢ oczyszczania sig i dyscypliny, w Japonii zostat
zmodyfikowany. Buddyzm japonski sktanial si¢ ku hedonizmowi, np. dla
arystokratow z okresu Heian ceremonia buddyjska oznaczata po prostu spg-
dzanie mitego wieczoru przed koncertem sutr $piewanych przez artystow
o pigknych glosach. Tendencja ta doprowadzita w koncu do odrzucenia za-
sad dyscypliny. Co cickawe, buddyzm japonski nie potepiat picia alkoholu
i stosunkéw seksualnych.

4. Nikta $wiadomo$¢ wartosci religijnych — jak wspomniatam, Japon-
czycy maja tendencj¢ do skupiania si¢ na sprawach §wieckich, nie daza do
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glebokiej refleksji. Pierwotni Japonczycy nie mieli jasnej koncepcji bostwa.
Kami, béstwo shintoistyczne, moze oznaczaé ,,ponad”, ,,zwierzchnik™ lub
»wlosy”. Wszystko, co istnialo ponad cztowiekiem, zarowno w przestrzeni,
jak i w hierarchicznym porzadku spotecznym nazywano kami®. Bostwo nie
byto dla Japonczykoéw jakas konkretng cato$cia, ale nieokreslona istota, roz-
proszona wszgdzie ponad i poza zwyktymi ludzmi. Brak refleksji religijnej
i skupienie si¢ na doczesnosci mogly wynika¢ z trudnych warunkow zycia
w Japonii — kraju w 70% pokrytym gérami, ktorego jedynie 15% powierzch-
ni nadaje si¢ pod uprawg, kraju ngkanego kataklizmami takimi jak trzgsienia
ziemi, tajfuny i tsunami. Natura wymagata tutaj od cztowieka zdecydowanie
wigcej wysitku i naktadu pracy, dlatego tez duze znaczenie miata wspolnota
1 wspolna walka o przetrwanie.

5. Tendencja do pomijania zasad logiki, poleganie na intuicji i emocjach —
wigkszo$¢ Japonczykow kieruje si¢ intuicja i emocjami. W wypowiedziach
jezyka japonskiego wigkszy nacisk kladzie si¢ na czynniki emocjonalne niz
kognitywne. Nie ma wyraznego podzialu rzeczownikdéw na liczby i rodza-
je, czasowniki nie odmieniaja si¢ przez osoby i rodzaje, czg¢sto pomija sig
tez podmiot, ktory jest wnioskowany na podstawie kontekstu. W jezyku ja-
ponskim jest za to wiele form gramatycznych wyrazajacych rézne subtel-
nosci i niuanse emocjonalne. W pierwotnym jezyku japonskim brakowato
rzeczownikow abstrakcyjnych, dlatego gdy w Japonii pojawit si¢ buddyzm
i konfucjanizm, stownictwo filozoficzne zostalo w catosci zapozyczone
z chinskiego. Czgsto pojecia abstrakcyjne traktowane byly dostownie,
np. niebiosa traktowane byty jako widzialne niebo, a abstrakcyjne idee byty
przyblizane za pomoca obrazow np. Medytacja doktryny Srodkowej Drogi to
w wersji japonskiej: ,,podczas kontemplacji chmury opuszczaja niebo umy-
stu, a wtedy w pustce pozostaje tylko ksigzyc”.

6. Sktonno$¢ do unikania skomplikowanych idei — Japonczycy maja ten-
dencje do podkreslania tego, co jednostkowe, a nie tego, co ogolne. W jezyku
japonskim mato jest stow stworzonych na podstawie poje¢ abstrakcyjnych
lub ogblnych (np. stowo pustka jest zapisywane za pomoca znaku oznacza-
jacego niebo). W Japonii buddyzm zostat znacznie uproszczony, pozbawiony
skomplikowanych idei, trudnych do zrozumienia dla przecigtnego Japonczy-
ka (Nakamura 2005: 346-534).

2 Cesarza tytutowano okami — ‘ten, ktory jest ponad’.
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3. Gtowne Zrédta japonskiej mysli

Czy w takich warunkach jest w ogdle mozliwa filozofia? Czy ma szansg
powsta¢ nauka spekulatywna dotyczaca kwestii ogdlnych, abstrakcyjnych
1 absolutnych w narodzie, ktéry skupia si¢ raczej na tym, co tu i teraz — na
$wiecie doczesnym zamiast absolutnym, na tym, co szczegoétowe, i ktory
niechetny jest skomplikowanym ideom i kieruje si¢ raczej emocjami?

Jesli bedziemy okreslac filozofig japonska przez pryzmat filozofii zachod-
niej, bedziemy zmuszeni ograniczy¢ si¢ do filozofii XX wieku. Filozofia jako
nauka w stylu zachodnim pojawila si¢ w Japonii dopiero w XX wieku wraz
z pierwszym wielkim filozofem Nishida Kitard i Szkota Kiotyjska. Jednak
definiujac w ten sposob filozofig, okazatoby si¢, ze wiele innych narodow
rowniez nie posiada filozofii, w gruncie rzeczy przeciez filozofia w stylu za-
chodnim istnieje tylko na Zachodzie, nie mozemy jednak twierdzi¢, ze tylko
taki sposob uprawiania filozofii jest uprawniony. Klasyczne greckie pojgcie
filozofii — @uhocooia (filosofija) oznacza umitowanie madrosci, czyli takie
kontemplowanie prawdy, ktore jest bezinteresowne, to jest kontemplowanie
prawdy ze wzgledu na nia sama, a nie ze wzgledu na cel. Japonskie poje-
cie tetsugaku (nauka poszukujaca madrosci) jest zblizone do greckiego
pojecia filozofii. Sprobujmy wigc przyja¢ dla naszych rozwazan takie ro-
zumienie filozofii, ktére stanowi poszukiwanie madrosci. Odrebnym pyta-
niem bedzie, czy takie rozwazanie w Japonii ma charakter naukowy.

Poszukiwanie madrosci bylo obecne w kulturze japonskiej od poczatkéw
jej istnienia, poczawszy od shintoizmu, poprzez zapozyczone z Chin elemen-
ty takie jak buddyzm, konfucjanizm i taoizm.

3.1. Shintoizm

Shintoizm to system wierzen, ktory sigga poczatkow narodu japonskiego. Od
zbioru lokalnych, niezaleznych od siebie wierzen przeksztatcit si¢ w dos¢
zwarty system. Shintoizm obejmuje mity zwiazane z powstaniem $§wiata
i ludzi oraz rodu cesarskiego. Jest to religia politeistyczna i animistyczna.
Japonczycy od zawsze musieli zmagac si¢ z niezrozumiatymi sitami natury.
Wierzono, ze rdézne obiekty materialne obdarzone sa niezwykla moca. An-
tropomorfizowano sity natury (np. ogien), ktore przybieraly posta¢ bostw,
a wokot nich powstawaty zespoly mitow. Bostwa shintoistyczne zwane sa
kami, jest ich wiele 1 sa obecne w wielu elementach natury, ozywionych
i nieozywionych. Ludzie po $mierci takze staja si¢ kami.

Istotnym elementem shintoizmu jest kult cesarza. Wedtug mitologii ja-
ponskiej bogowie zestali swojego przedstawiciela na ziemig japonska, aby
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zaprowadzit tam tad. Od niego pochodzi japonski rod cesarski. Przekonanie
o boskosci rodu cesarskiego wywarto duzy wptyw na japonski nacjonalizm
w czasie Il wojny $wiatowej. Shintoizm to jedyny rodzimy $wiatopoglad,
ale nie jest filozofia. Mozna w nim dostrzec cechy charakterystyczne dla
japonskiego sposobu mys$lenia, ktére wymienili§my wczesniej: skupienie si¢
na §wiecie doczesnym (shintoista odsuwa od siebie wszystko, co ma zwiazek
ze $miercia. Smier¢ to obszar tabu, czlowiek, ktory styka si¢ ze $miercia,
zostaje skalany i musi podda¢ si¢ rytuatom oczyszczajacym. Dlatego tez
shintoisci che¢tnie przekazali buddystom obowiazek odprawiania rytuatow
pogrzebowych), afirmacja zycia (w shintoizmie nie istniato pojgcie grzechu,
sferg cielesnos$ci zawsze traktowano jako naturalna, w Japonii byty tez do
pewnego momentu popularne kulty falliczne), rola jednostki jako cztonka
zbiorowosci (kazdy cztowiek, tak jak kazde bostwo, ma swoje obowiazki
i swoja rolge w zbiorowosci, po $mierci cztowieka jego obowiazki przejmuje
kto$ inny — popularne jest w Japonii dziedziczenie zawodu — dzigki czemu
zbiorowos$¢ moze dalej funkcjonowac).

Shintoizm jest wigc jedynym elementem $§wiatopogladu japonskiego,
ktory nie zostat zapozyczony. Jednak wszystkie elementy obcej kultury nie
przyjety sie w Japonii w oryginalnej formie, lecz zostaty przeksztalcone
tak, aby dostosowac sig¢ do specyfiki tego narodu. Japonczycy potrafili prze-
ksztatca¢ obce religie na swoj sposob, zgodnie ze swoja natura i sposobem
myslenia. Japonski zen na przyktad nie jest juz tym samym zen, ktory przy-
wedrowat z Chin.

W Japonii podkreslano religijno$¢ zycia $wieckiego, kult zwyczajnego
ludzkiego zycia. Dzi$ kladzie si¢ akcent na rolg dziatania, etyke zawodowa,
etyke pracy roznych profesji. Japonski buddyzm wskazuje na mozliwos$¢ re-
alizowania nauk Buddy w $§wieckim zyciu. Sktonno$¢ do uznawania religij-
nego znaczenia zycia $wieckiego rodzi che¢ poszukiwania idealnej ,,drogi”
w sztuce i1 rzemio$le, stad wielo$¢ roznych drog: droga ceremonii herbacia-
nej, droga kaligrafii, droga malarstwa, droga sztuk militarnych, droga tucz-
nictwa itp. Shintoizm to droga bostw, droga duchow.

Poszukiwanie madrosci ma w Japonii charakter bardziej praktyczny niz
teoretyczny. Graham Parkes, badacz japonskiej mysli, podkresla, ze tym, co
odrdznia japonska filozofi¢ od zachodniej, jest fakt, ze japonska filozofia nie
rozwingta si¢ jako oddzielna, odizolowana od zycia dyscyplina, ale przeja-
wiala si¢ raczej jako szczegdlna forma praktyki. Wedlug tego badacza naj-
lepszym sposobem, by si¢ do niej zblizy¢, jest kontemplowanie japonskiej
sztuki, czytanie japonskiej literatury, nauka japonskich sztuk walki, a nawet
chodzenie do japonskich restauracji (Parkes 2005: 161).
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3.2. Buddyzm zen

Jednym z bardziej charakterystycznych pradéw myslowych dla Japonii jest
buddyzm zen, ktory przywedrowat do Japonii z Chin. Wedtug chinskich kro-
nik zen pochodzacych z okresu Song (X—XIII) Budda Siakyamuni, ktory
nauczal na Gorze S¢poéw, na oczach zebranych podniost kwiat lotosu. Jedy-
nie Mahakasyapa zrozumiat to i uSmiechnal si¢, dajac w ten sposéb dowod
zrozumienia istoty oswiecenia. Nauki zen to nauki niezalezne od pism, prze-
kazywane bezposrednio od mistrza do ucznia.

Do Japonii zen sprowadzil mnich Eisai, ktory studiowat zen w Chinach,
a po powrocie w 1191 roku zatozyt szkolg¢ zen rinzai. Celem praktyk ze-
nistycznych jest satori — o$wiecenie pojmowane jako zrozumienie prawdy
o Swiecie, wglad w prawdziwa nature rzeczywistosci. Poniewaz prawdziwa
natura rzeczywistosci nie moze by¢ przyswojona konceptualnie, zen nie sku-
pia si¢ na studiowaniu pism ani na prowadzeniu rozumowan. Zen to ,,prze-
kaz poza pismami”. Rytuaty tez nie odgrywaja tutaj duzej roli. Do gtdéwnych
praktyk naleza medytacja i koany. Zazen, czyli medytacja siedzaca, w In-
diach polegala na zatrzymywaniu w umysle jakiego$ obrazu lub idei, w Japo-
nii Dogen propagowal zazen jako ,,tylko siedzenie”. Zazen oznacza tyle, co
siedzie¢ ze skrzyzowanymi nogami w stanie spokoju i gltebokiej kontempla-
cji. Metoda wpatrywania si¢ w koan (najwazniejsza forma praktyki w szko-
le rinzai) polega na zglebianiu przez adepta zen koanu, ktory otrzymuje
od swojego mistrza. Koan najczgsciej przybiera forme opowiastki o jakims
dawnym mistrzu, rozmowy mig¢dzy mistrzem a mnichami lub stwierdzenia
czy pytania zadanego przez nauczyciela. Koany maja zazwyczaj charakter
irracjonalny, sg petne paradoksow, majq zburzy¢ nasze codzienne pojmowa-
nie rzeczywistosci i otworzy¢ na prawdeg. Najstynniejszy koan to ,jaki jest
dzwigk jednej klaszczacej dloni”? Ponizej inny przyktad koanu:

Kiedy zapytano Joshu o znaczenie przybycia Bodhidharmy na
Wschod, odpowiedziat:
— Cyprys na dziedzincu.
— Masz na mysli obiektywny symbol — stwierdzit mnich.
— Nie, nie to mam na mysli.
— W takim razie — spytal znowu mnich — co jest podstawowa za-
sada buddyzmu?
— Cyprys na dziedzincu — powtorzyt Joshu.
Suzukr 2004: 128
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W celu przekazania istoty zen mondo stosuje sig tez pytania i odpowiedzi,
dialogi zen oraz liczne przypowiesci o dawnych mistrzach zen i ich naucza-
nia ,,poza pismami”, takie jak ponizsza przypowiesc:

Nehan z Hyakujo miat jeszcze bardziej specyficzny sposob naucza-
nia mnichéw. Od rana do wieczora powtarzat: ,pracujcie dla mnie
w polu, a ja bede was uczyl”. Sprawil, ze jego uczniowie caty czas
pracowali w polu, wygladato jednak na to, Ze nie ma on zamiaru
wyglosi¢ jakiegokolwiek wyktadu czy kazania. W koncu mnisi nie
mogli tego dtuzej znies$¢, poszli do mistrza i powiedzieli:
— Czy bylbys tak taskaw i wygtlosit nam jakie$ pouczajace kazanie?
— Pracujcie dla mnie w polu, a ja bede was uczyt — brzmiata nie-
wzruszona odpowiedz mistrza. Minglo kilka dni i zniecierpliwieni
mnisi przyszli do mistrza ponownie nalegajac:
— Prosimy, wyglo$ nam kazanie.
Tym razem mistrz catkiem chgtnie na to przystal. Po chwili wszy-
scy mnisi zebrali si¢ w Sali. Mistrz spokojnie pojawit si¢ przed
nimi, podszedt do pulpitu, rozpostart ramiona i natychmiast bez
stowa wroécil do swego pokoju.

SHiBAYAMA 1998: 130

Seihei spytal Suibiego:

— Jaka jest podstawowa zasada buddyzmu?

— Zaczekaj, az nikogo nie bgdzie w poblizu, a wtedy ci powiem —

odpart Suibi.

Po chwili Seihei ponowit prosbe:

— Nikogo juz nie ma, proszg wigc, o§wie¢ mnie.

Suibi wstat z krzesta i zaprowadzit pytajacego niecierpliwca do

bambusowego zagajnika, nic jednak nie mowiac. Gdy Seihei nadal

domagat si¢ odpowiedzi, Suibi szepnat:

— Jakze wysokie sa te bambusy! A jakie niskie te, ktore rosna dalej!
Suzuki 2004: 87

Jak wspomniatam, japonski buddyzm zen ktadzie nacisk na praktyke, na
mozliwos$¢ realizowania nauk zen w zyciu $wieckim. Wiele form sztuki ta-
kich jak: malarstwo, poezja, teatr no czy taniec, uprawianych jest w duchu
zen, mozna powiedzie¢, ze uprawianie ich to praktykowanie zen. Japonczycy
zrytualizowali i doprowadzili do formy duchowej aktywnosci zwykta czyn-
no$¢ parzenia herbaty, ktora stala si¢ droga herbaty.
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Ceremonig herbaciang uprawia si¢ z zenistycznym (medytacyjnym) sku-
pieniem na danej chwili, na aktualnie wykonywanej czynnos$ci. Zasady drogi
herbaty (harmonia, szacunek, czysto$¢, spokdj) odnosza si¢ do catego zycia,
chodzi o to, aby przezy¢ kazde wydarzenie z jasnym umystem i w harmo-
nijny sposob. Jedna z regutl jest ,,poswieé uwage tym, ktorzy ci towarzysza”
(SEN 2006: 162) — naprawde stajemy si¢ ludzmi poprzez interakcje z druga
osoba. Nie ma rozroznienia migdzy gosciem a gospodarzem (zen — wszystko
jest jednoscia) ani miedzy cztowiekiem a natura. Pawilon herbaciany jest
zbudowany tak, aby zminimalizowa¢ granicg mi¢dzy cztowiekiem a otacza-
jaca go rzeczywistoscia.

Ciekawym przyktadem kultywowania zasad zen w zyciu $wieckim jest
bushido — droga wojownika. ,,Droga samuraja jest Smier¢” — naczelna zasada
samuraja jest nakaz przystapienia do walki, gdy jest ona nieunikniona, co ozna-
cza, ze samuraj musi by¢ caly czas przygotowany na $mier¢. Bushido podkresla
dyscypling catej osoby (jednos¢ duszy i ciata), trening obejmujacy strong psy-
chologiczna i duchowa wojownika w tym samym stopniu, co fizyczna.

Hagakure (,,Nauki ustyszane, spisane i ukryte wsrdd lisci”) zostato napi-
sane przez bylego samuraja Yamamoto, ktéremu odméwiono prawa popet-
nienia seppuku po $mierci Pana. Pisze on

Sens Drogi Samuraja odnalaztem w $mierci. Jesli masz wybor, czy
zy¢, czy umrzeé, pozostaje jedynie szybka $mieré. Nic wigcej si¢
nie liczy. Zaci$nij zgby i ruszaj przed siebie. Mowienie, ze $§mierc
bez osiagnigcia celu jest pieska $miercia, to plytka filozofia wo-
jownikow ze stolicy. W chwili ostatecznego wyboru nie pora na
myslenie, czy uda sig osiagnac cel.

Jocno 2005: 109

Wazna jest technika, koncentracja na dzialaniu, a nie cel. Samuraj powi-
nien kazdego dnia by¢ przygotowany na $mier¢, autor Hagakure podkresla
konieczno$¢ codziennej higieny osobistej, poniewaz ,,jesli zostaniesz zabi-
ty w stanie ogdlnego zaniedbania, bedzie to dowod braku wczesniejszego
przygotowania duchowego” (JocHo 2005: 112). Wazny jest spokdj umystu,
poniewaz wojownik nie ma czasu na rozwazanie konsekwencji swoich dzia-
tan. Decyzje musza by¢ podejmowane szybko: ,,Nawet rozsadne mysli psuja
sig, gdy trwaja zbyt dtugo” (JocHo 2005: 116). Dlatego wazne jest przygo-
towanie duchowe. Wojownik powinien cate zycie podporzadkowac regutom
drogi, praktykowaé¢ wytrwale i bez ustanku.
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4. Podsumowanie — specyfika japonskiej filozofii

Jak zauwazylis$my, filozofia w Japonii skupiata si¢ gldownie na aspekcie prak-
tycznym, szczegolnie popularny w Japonii byt buddyzm zen, ktéry, w odroz-
nieniu od gléwnego nurtu buddyzmu, nie skupial si¢ na studiowaniu pism,
ale na praktyce, na medytacji i koanach jako metodach prowadzacych do
o$wiecenia, a takze na dzialaniu w duchu zen w zyciu §wieckim. Mozna
powiedzieé, ze zen i jego przekaz poza pismami trafit w Japonii na podatny
grunt, poniewaz ani w Indiach, ani w Chinach nie osiagnal takiej popular-
nosci. W Japonii nie mogta powsta¢ filozofia skupiajaca si¢ na analizach
jezykowych, poniewaz jezyk japonski jest raczej emocjonalny i obrazowy,
a wigc trudno w nim wyraza¢ abstrakcyjne idee. Poza tym nalezy pamigtaé
o wrodzonej Japonczykom niecheci do skomplikowanych idei i skupiania sig
na tym, co tu i teraz. Filozofia japonska wyraza si¢ w dzialaniu, czy bgdzie
to droga herbaty, czy bushido, czy kazdy rodzaj rzemies$lnictwa, z ktore-
go Japonczycy potrafia zrobi¢ sztuke. Kazde dziatanie moze mie¢ charakter
kontemplacyjny i by¢ swojego rodzaju poszukiwaniem madros$ci, madrosci,
ktora nie bedzie oznacza¢ odpowiedzi na pytania, jak ma to miejsce na Za-
chodzie, ale bedzie raczej filozofia czynu. Filozofia taka nie bedzie filozofia
w sensie naukowym, gdyz ta jest dyscyplina uprawiana na uniwersytetach,
postugujaca si¢ zachodnimi technikami i odwotujaca si¢ do zachodnich zdo-
byczy tej nauki. Za to filozofia na sposob japonski nie bedzie ograniczac si¢
do uniwersytetow, ale bedzie si¢ rozciaga¢ na wszystkie sfery zycia, jako
pewna forma praktyki, jako droga.

Mialo tez miejsce potaczenie filozofii jako nauki — to jest uprawianej na
sposob naukowy — z japonskim sposobem myslenia w osobie Nishidy Kitaro
i Szkoty Kioto. Filozofowie ci probowali dokona¢ syntezy Wschodu i Za-
chodu, stworzy¢ filozofig, ktéra wyrazataby japonski sposob myslenia, a jed-
nak odwotlywata si¢ do filozofii zachodniej i jej metod.

Specyfika filozofii japonskiej jest tez jej estetyzacja, stad bliski zwiazek fi-
lozofii i sztuki. W sztuce odzwierciedla si¢ filozofia, a uprawianie sztuki jest
jednoczesnie filozofowaniem. Mozna zaryzykowac tezg, ze japonski sposob
uprawiania filozofii jest powrotem do jej korzeni, to jest do greckiego rozu-
mienia filozofii jako poszukiwania madro$ci dla niej samej, do bezinteresow-
nego uprawiania filozofii bez wzgledu na jej cel. Wida¢ to na przyktadzie
samuraja, ktory musial przez cate zycie ¢wiczy¢ ciato i umysl, nie zwazajac,
czy walka bedzie wygrana czy przegrana. Wazna jest tutaj jedno$¢ duszy
i ciala — wojownik pracowat nad osiagnigciem harmonii jednego i drugiego,
by by¢ niezwyci¢zonym.
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Inny byl oczywiscie przedmiot filozofii. W starozytnej Grecji probowa-
no ogarna¢ byt jako cato$¢, zastanawiano sig, co jest przyczyna $wiata, jej
pierwsza zasada. Interesowano si¢ tym, czego nie widaé, $wiatem ducho-
wym, podczas gdy Japonczycy byli zainteresowani raczej $wiatem doczes-
nym, a rozwazania na temat losow cztowieka po $mierci nie byly nigdy
dominujace.

Inne byly tez oczywiscie metody. Japonczycy z ich niechgcia do skompli-
kowanych rozwazan i jgzykiem, w ktorym trudno jest wyrazi¢ abstrakcyj-
ne pojgcia, nie mogli stworzy¢ takiej filozofii jak na Zachodzie. Filozofia
japonska postuguje si¢ obrazami, aby wyjasni¢ skomplikowane idee, petna
jest metafor, ktore maja wyjasnic¢ trudne tresci. Wspolny jest za to filozofo-
waniu klasycznemu i japonskiemu cel filozofii, jakim jest poszukiwanie ma-
drosci, przy czym nalezy podkresli¢, ze wazne jest samo poszukiwanie, a nie
osiagnigcie madrosci. Filozofia jest droga, ktora nie ogranicza si¢ do Srodowi-
ska akademickiego, ale obejmuje cate zycie. Jak jest napisane w Hagakure:
»Nie zadowalaj si¢ tylko tym, co jest ci juz wiadome. Wiecznie niespokojny,
powiniene$ przez cale zycie poszukiwac¢ odpowiedzi, jak sprosta¢ regutom
Drogi” (Jocuo 2005: 112). Poréwnajmy to ze stowami Arystotelesa:

Nie ma w tym nic dziwnego, jezeli madros¢ filozoficzna nie okazu-
je si¢ uzyteczna i korzystna; nie nazywamy jej bowiem korzystna,
lecz dobra, a powinna by¢ pozadana nie przez wzglad na co$ inne-
g0, lecz na nig sama. Bo tak jak podrozujemy do Olimpii dla same-
go widowiska, nawet gdyby nic wigcej z tego nie wynikato (samo
bowiem ogladanie jest wigcej warte niz duza suma pieni¢dzy),
i tak jak ogladamy Dionizje nie dla uzyskania czego$ od aktorow
(bo przeciez na nich wydajemy pieniadze) i wiele innych widowisk
stawiamy wyzej od pienigdzy — tak ogladanie §wiata cenimy ponad
wszystkie rzeczy, ktore nam si¢ wydaja pozyteczne. Zaiste bowiem
nie mozna doktada¢ staran, by zobaczy¢ ludzi nasladujacych ko-
biety i niewolnikow albo walczacych i biegnacych, a nie uznaé za
stuszne bezptatnego ogladania natury rzeczy i prawdy.

ARYSTOTELES 1988: 16
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Abstract: The article addresses the issue of whether philosophical thought had exist-
ed in Japan before the arrival of what the Japanese call fetsugaku. The term, coined
from the words tetsu (“wisdom”) and gaku (“learning”), was introduced in 1874 by
Amane Nishi to refer to Western philosophy. The need for such a term arose in the
Meiji period, when Japan opened to the Western world and the Japanese started to
study philosophical disciplines. The article presents the peculiarities of the Japanese
way of thinking, which has been inspired by other cultures (especially the Chinese,
Korean and starting from 20th century, the European one) and affected by the ideas
grounded in Buddhism, Confucianism as well as the native Shintoism. It examines
the development of the native Japanese thought and attempts to determine whether
there is a specifically Japanese philosophy, exhibiting its own characteristic features,
distinct from the foreign influences and clearly distinguishable from religion and
mythology.

Key words: Japanese philosophy, Eastern philosophy, Buddhism, Shintoism, Zen



