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Wstep

Polska Ludowa to okreslenie paristwa polskiego w latach 1944—1989, wynika-
jace z propagandowo i nieprawdziwie ukazywanej przez komunistéw, a nastep-
nie socjalistéw wizji udziatu ,ludu” w rzadzeniu panstwem. Czesto rzeczywi-
sto$¢ ta wymiennie nazywana jest takze PRL-em — od skrétu oficjalnej nazwy
panstwa obowigzujacej w latach 1952—1989: Polska Rzeczpospolita Ludowa.
Cho¢ rozwigzanie to nie jest poprawne merytorycznie, wielu badaczy (w tym
takze cze$¢ autordw niniejszej ksigzki) traktuje je umownie i obejmuje tym
okresleniem caty czas rzadéw komunistycznych i socjalistycznych w Polsce
przed 1990 rokiem".

Okres ten zostat juz dobrze opisany w historiografii i doczekat si¢ obszer-
nego katalogu prac, w ktérych ukazano zar6wno bezmiar okrucienstw i niego-
dziwo$cirzadzacych, przyktady wspdtpracy, oporu badz obojetnosci polskiego
spoteczeristwa, jak i radosci i troski dnia codziennego’. Z pewnoscia 45 lat ist-
nienia Polski Ludowej nie byto czasem jednorodnym, a ,polskie miesiace” (Paz-
dziernik 1956, Marzec 1968, Grudzien 1970, Czerwiec 1976, Sierpien 1980, Gru-
dzieni 1981 i Czerwiec 1989) dobrze wyznaczaja wewnetrzne cezury tej epoki’.
Dla os6b, ktore w tej blisko pétwiecznej rzeczywistosci musiaty funkcjonowac,

1 Por.]. EIsLER: Czterdziesci pie€ lat, ktére wstrzgsnety Polskq. Historia polityczna 1944—
1989. Warszawa 2018, s. 9.

2 Wsrdd najwazniejszych syntez por. m.in.: A. CZUBINSKI: Polska i Polacy po Il wojnie Swia-
towej (1945—1989). Poznar 1998; A. FRISZKE: Polska. Losy paristwa i narodu 1939—1989.
Warszawa 2003; A. PAczkOwsKI: Pot wieku dziejow Polski 1939—1989. Warszawa 2005;
A.KeMp-WELCH: Polska pod rzgdami komunistéw 1944—1989. Krakoéw 2008; A. DUDEK,
Z. ZBLEWSKI: Utopia nad Wistq. Historia Peerelu. Warszawa—Bielsko-Biata 2008; PRL
od lipca 44 do grudnia 70. Red. K. PERSAK, P. MACHCEWICZ. Warszawa 2010; PRL od
grudnia 70 do czerwca 89. Red. K. PERSAK, P. MACHCEWICZ. Warszawa 2011; A.L. SOwWA:
Historia polityczna Polski 1944—1991. Krakow 2011; H. SEABEK: O spotecznej historii
Polski 1945—1989. Warszawa 2015 (wyd. 2).

3 Por.]. EISLER: Polskie miesigce czyli kryzys(y) w PRL. Warszawa 2008.
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czas Polski Ludowej nie byt z pewno$cia okresem ani jednoznacznie ztym, ani
dobrym. Cho¢ przyszto im zy¢ w czasach ,,ciggtych niedoboréw” albo ,przej-
Sciowych trudnosci”, ,kierowniczej roli partii”, ale tez ,btedow i wypaczen” jej
reprezentantdw, to zapamietali te rzeczywisto$¢ rdwniez jako okres wtasnego
dorastania czy dorostosci, z catg paletg réznego rodzaju wspomnien. Z per-
spektywy edukacyjnej opis Polski Ludowej przynosi czesto fascynujacy obraz
przesztosci, pelnej trudnych do zrozumienia wydarzen, zjawisk i proceséw”.
Mimo Ze od upadku socjalizmu w Polsce minely zaledwie trzy dekady, dzisiej-
si nastolatkowie sporg czes¢ opowiesci o tamtych realiach traktujg jak trudne
do przyswojenia science-fiction. Towarzyszy temu zreszta swoista nostalgia za
Polska Ludowa, artykutowana gtéwnie przez czg¢$¢ najstarszego pokolenia Po-
lakow. Bo czasy Polski Ludowej to nie tylko powojenne represje i kult jednostki,
lecz takze odbudowa i rozwoj kraju, udziat w dziatalnosci ré6znych organizacji
i znaczna aktywnos$¢ spoteczna mieszkancéw. W tym samym okresie Polski Lu-
dowej miaty miejsce zar6wno mordy osob, ktorych szczatki znajdowane sg dzis
miedzy innymi na ,E3czce” na warszawskich Powazkach, strzaty do robotnikow
Wybrzeza i gornikow z kopalni ,Wujek” czy zabojstwo ks. Jerzego Popietuszki, jak
i proces upowszechniania oswiaty, sukcesy wielu polskich sportowcow, udziat
Mirostawa Hermaszewskiego w locie w kosmos, organizowanie wypoczynku
dla wielu Polakéw w ramach Funduszu Wczaséw Pracowniczych, a dla uprzy-
wilejowanych — ,,sklepy za z6ttymi firankami” i talony na ,,dobra luksusowe”.
Najstarsi Polacy, mogacy pamietac lata 40. i 50. minionego wieku, majg
zdecydowanie najmniej szans na mite wspomnienia. Bohaterami ich mtodosci
w mniejszym stopniu byty gwiazdy ekranu (cho¢ warto przypomnie¢ np. Han-
ke Ruczajéwne z filmu Przygody na Mariensztacie), czgsciej zas postacie rze-
czywiste: ,niektaniajacego si¢ kulom” gen. Karola ,Waltera” Swierczewskiego
czy przodownika pracy socjalistycznej Wincentego Pstrowskiego. Niewie-
le dobrego powiedzie¢ mozna takze o modzie tego okresu, ktorg tworzyty:
tzw. waciak (pikowana kurtka z drelichu ocieplanego watoling), drelichowe
spodnie, ale takze kurtki typu battledress bgdz budrysowki, sukienki z kretonu,
dzianinowe swetry typu cardigan, nylonowe ponczochy i balerinki. Sympto-
mem zmiany w tym zakresie stato si¢ pojawienie si¢ w potowie lat 50. ,,biki-
niarzy” — kontestujgcych rzeczywistos¢ takze strojem (koszulami w krate,
apaszkami, kolorowymi skarpetkami). Za symbole najwczesniejszego okresu
Polski Ludowej uzna¢ mozna: samochody marek ,Warszawa” i ,,Syrena”, skuter
,0sa”, radio firmy ,Pionier”, telewizor ,Belweder”, pralke ,Frania” czy wode
sodowg z saturatora albo syfonu.

4 Por.np.]. SOLSKA: 80-te. Jak naprawdeg ZyliSmy w ostatniej dekadzie PRL. Warszawa 2018.
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Znacznie szerszy wydaje si¢ katalog rzeczy charakterystycznych dla lat 60.
i 70. — samochody ,Fiat 125p” i , Fiat 126p” (tzw. duzy i maty fiat), gramo-
fon firmy ,Bambino”, szpulowy magnetofon , Kasprzak”, komputer ,Odra”,
motorower ,Komar”, miejskie rowery ,Wigry” (najpopularniejsza wersja byto

,Wigry 3”), mebloscianki, sklepy Przedsi¢biorstwa Eksportu Wewnetrznego
~Pewex”, ,Coca-Cola” i ,Polo Cockta”, preparaty witaminowe ,Vibovit” i ,Vi-
solvit”. To w latach 60. pojawity si¢ pierwsze polskie ikony kina: Zbigniew
Cybulski, Kalina Jedrusik, Marek Perepeczko, Stanistaw Mikulski czy ,pancer-
niacy”: Roman Wilhelmi, Janusz Gajos, Franciszek Pieczka, Wtodzimierz Press
i Wiestaw Gotas. Grono wielbicieli i nasladowcoéw znalezli muzycy: Czerwone
Gitary, Skaldowie, Breakout, Czestaw Niemen, Karina Stanek, Maryla Rodo-
wicz, Anna Jantar, Zbigniew Wodecki czy Wojciech Mtynarski. Wiele rados$ci
dostarczyli sportowcy, miedzy innymi: kolarze Ryszard Szurkowski i Stanistaw
Szozda, lekkoatleci Irena Szewinska i Wtadystaw Komar, pitkarska reprezenta-
cja trenowana przez Kazimierza Gorskiego, bokserzy ze szkoty Feliksa ,Papy”
Stamma. Wyrazng zmiane dostrzec mozna w modzie lat 60. i 70., dla ktdrej
charakterystyczne byty spédnice mini, golfy, ortalionowe ptaszcze, dzinsowe
spodnie dzwony i dzersejowe koszule i sukienki oraz kozuchy. To w tym takze
okresie w Polsce dziatali hippisi, odr6zniajacy si¢ wizualnie od reszty Polakow
kolorowym wygladem, dtugimi wtosami i ozdobami’.

Bez watpienia najwiecej powodéw do nostalgicznych wspomnien majg
najmtodsi uczestnicy rzeczywistosci Polski Ludowej. Dzisiejsi 40- i 50-lat-
kowie z sentymentem wspomina¢ mogg popularne w dekadzie lat 80. samo-
cho6d marki ,,Polonez”, serie komiksowe Antresolka Profesorka Nerwosolka
i Kapitana Zbika, komputery firm ,Atari”, ,Commodore” i ,ZX Spectrum”,
magnetofony kasetowe ,Grundig” i ,Kasprzak”, program ,Jarmark”, akcje

~Niewidzialna Reka”, kostke Rubika, farmaceutyk , Lugola” (podawany jako
panaceum na promieniowanie po awarii reaktora atomowego w Czarnobylu),
wyroby czekoladopodobne, sprowadzony z USA rower ,,BMX” czy emitowany
w latach 1976—1987 serial 07 zgtos sig (z dzielnym por. MO Stawomirem Bore-
wiczem, w ktorego postac wcielit si¢ Bronistaw Cieslak). Sportowymi bohate-
rami dekady byli miedzy innymi kolarz Lech Piasecki, lekkoatleta Wtadystaw
Kozakiewicz, alpinisci z Jerzym Kukuczka i Wandg Rutkiewicz na czele czy
reprezentacja Polski w pitce noznej trenowana przez Antoniego Piechniczka.
Gwattownie wzrosto zainteresowanie muzyka — gwiazdami byli muzycy z ze-
spotéw: Perfect, Lombard, Lady Pank, Republika czy Maanam. Zmodyfikowana

5 Por. B. TrRAcz: Hippiesi. Kudtacze. Chwasty. Hipisi w Polsce w latach 1967—1975. Katowi-
ce—Krakéw 2014.
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moda przyniosta legginsy, dzinsy marmurki, buty , Relaks” i, Alaska”, ale takze
stroje noszone przez reprezentantOw subkultur mtodziezowych: punkéw czy
metalowcow®.

Raz jeszcze podkreslmy jednak za Filipem Garnczakiem:

PRL to nie tylko syrenki, mate fiaty i autobusy marki Ikarus. To nie tylko wy-
roby czekoladopodobne, woda sodowa z saturatora i lody Bambino. To nie
tylko Polska Kronika Filmowa, komedie Barei i ,Teleranek” w niedziele rano.
To nawet nie tylko straszliwe kolejki, kartki na mieso i puste pétki w sklepach.
To byt system, ktoéry fundowat niepokornym wiezienie, szantazowat, podsu-
wat donosicieli. System, ktory wyciagat z cztowieka to, co najgorsze, probowat
wykorzystac zone przeciwko mezowi, przyjaciela przeciwko przyjacielowi. Byt
kij, byta i marchewka’.

»Historia magistra vitae est”. Prawdziwos$¢ tej prostej sentencji Cycerona zo-
stata wielokrotnie potwierdzona w minionych wiekach. Historia winna uczy¢
i dzi$, ale niestety Polacy dowiedli, i stale dowodza, Ze nie potrafig wyciaga¢
wnioskow nawet z bteddéw poprzednikéw. Niezaleznie od tego warto wcigz
proponowac kolejne sposoby zapoznawania si¢ z przesztoscia i korzystania
z doswiadczen minionych pokoleni. A im bardziej zr6znicowana jest forma
dostarczania tejze wiedzy odbiorcom, tym wigksza szansa na skuteczno$¢ tego
procesu®. I chod, jak stwierdzit Krzysztof Dudek (w latach 2007—2016 stojacy
na czele Narodowego Centrum Kultury), ,[...] nie mamy mozliwosci skutecz-
nego naktonienia nauczycieli do wykorzystywania multimedialnych pakietow
szkoleniowych”’, to przeciez nie powinni$my rezygnowac z przygotowywania
publikacji, ktore majg pomagac zainteresowanym poznawaniem historii Pol-
ski Ludowej. A uczy¢ si¢ historii Polski mozna takze poza szkolnymi salami,
zwtaszcza ze w ostatnich latach gwattownie rozwineta sie¢ takze w Polsce moda
na public history (pol. histori¢ w przestrzeni publicznej), powodujac miedzy
innymi wzrost liczby magazynéw historycznych, kanatéw i filméw poswieco-
nych tej tematyce, pojawianie sie grup rekonstrukcyjnych, a takze odmienny

6 Por. B. KOZICZYNSKI: 333 popkulturowe rzeczy PRL. Poznan 2007; . TALACHA, W. STA-
LEGA: Ikony PRL. Bohaterowie tamtych lat. Warszawa 2011; E. MAJDAK, ]. TALACHA,
M. WaLCZAK-KOWALSKA, A. WEDRYCHOWSKA: Zycie PRL. Praca — rozrywka — ludzie.
Warszawa 2011.
F. GaNczAKk: Filmowcy w matni bezpieki. Warszawa 2011, S. 9.
Por. B. NIEMIERKO: Ksztatcenie szkolne. Podrecznik skutecznej dydaktyki. Warszawa 2007,
s. 52—54; E. CHORAZY, D. KONIECZKA-SLIWINSKA, S. Roszak: Edukacja historyczna
w szkole. Teoria i praktyka. Warszawa 2008, s. 157—215.

9 P. ZIELINSKI: Przewrdcito sie. Pierwsza i jedyna biografia Elektrycznych Gitar. Pel-
plin 2016, s. 187.
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od dotychczasowego sposob funkcjonowania placowek muzealnych, wysta-
wienniczych czy archiwalnych™. Niezaleznie od wyboru miejsca i sposobu
interakeji potrzebna jest wiedza o przesztosci i umiejetnos¢ jej wykorzysta-
nia. Dlatego tak wazne jest, by Srodowisko dydaktyczne historykéw zechcia-
to podzieli¢ si¢ swoim do$wiadczeniem i podpowiedzie¢ rézne mozliwosci
w tym zakresie.

Zawarto$¢ niniejszego tomu stanowi efekt wspotpracy badaczy reprezentu-
jacych bardzo rézne srodowiska kraju. Na kartach ksigzki gtos oddano zaréw-
no do$wiadczonym pracownikom naukowym, jak i mtodszym adeptom Klio.
Potaczenie doswiadczenia i mtodosci przyniosto spojny i w miare mozliwosci
pelny obraz Polski Ludowej we wspotczesnej edukacji historycznej. Pierw-
sza czes$¢ ksigzki poswiecona zostata ukazaniu Polski Ludowej z perspektywy
réznych Srodkéw dydaktycznych. Cztery teksty objety maksymalnie szero-
kie spectrum rozwazan. Doktor hab. prof. UO Marek Biatokur z Uniwersytetu
Opolskiego przedstawit anegdoty, dowcipy i kawaty na temat Polski Ludowe;j,
dr Matgorzata Skotnicka-Palka (reprezentujgca wroctawskie Ossolineum)
i dr Barbara Techmanska (z Uniwersytetu Wroctawskiego) przedstawity role
i znaczenie fotografii, piszacy te stowa dr hab. Maciej Fic z Uniwersytetu Slg-
skiego w Katowicach analogicznie przeanalizowat polska muzyke rockowa,
a mgr Magdalena Ficon z Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta 11 w Krako-
wie zastanowila si¢ nad wykorzystaniem plakatu. Kolejne pie¢ tekstdw to
tzw. case study. Doktor hab. Matgorzata Strzelecka z Uniwersytetu Mikota-
ja Kopernika w Toruniu na przyktadzie ,Tygodnika Powszechnego” ukaza-
ta mozliwosci wykorzystania jako zZrodta edukacji o Polsce Ludowej prasy;
dr hab. prof. UWM Izabela Lewandowska i mgr Anna Maciag z Uniwersyte-
tu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie analizujgc dziatalno$¢ Archiwum
Historii Mowionej Osrodka Karta i Domu Spotkan z Historig w Warszawie,
pokazaty sposob uzycia w edukacji i badaniach nad Polskg Ludowa historii
mowionej; dr Marek Kosma Cie$linski (reprezentujacy Wyzszg Szkote Han-
dlowa we Wroctawiu) zilustrowat na przyktadzie Polskiej Kroniki Filmowej
role filmu dokumentalnego; mgr Dariusz Gotebiowski z Uniwersytetu Opol-
skiego filmu komediowego (opierajac si¢ na dorobku Stanistawa Barei); a re-
prezentujacy te sama uczelni¢ mgr Krystian Kazimierczuk fabularnego filmu
historycznego (wykorzystat do tego Smier¢ jak kromka chleba Kazimierza
Kutza). Rozwazania teoretyczne zwienczyt tekst kolejnej reprezentantki Uni-
wersytetu Opolskiego — dr Anny Gotebiowskiej, ktora przedstawita sposob,

10 Por.]. WojpoN: Czym jest public history? W: Historia w przestrzeni publicznej. Red.]. Woj-
DON. Warszawa 2018, s. 11.
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w jaki tematyka Polski Ludowej obecna jest w edukacji historycznej w zrefor-
mowanej po 2017 roku szkole.

Druga cze$¢ ksigzki obejmuje cztery teksty, pozwalajgce zapoznac sie z kon-
kretnymi pomystami nauczania/uczenia si¢ o Polsce Ludowej. Przygotowaty
je osoby zwigzane z instytucjami prowadzacymi pozaszkolng edukacje. O pro-
pozycjach przekazywania wiedzy na temat Polski Ludowej na przyktadzie
wtasnych doswiadczen napisali: mgr Ryszard Mozgol z katowickiego oddziatu
Instytutu Pamieci Narodowej, mgr Matgorzata Laburda-Lis z Centrum Doku-
mentacji Deportacji Gérnoslazakow do ZSRR w 1945 roku w Radzionkowie,
mgr Robert Ciupa ze Slaskiego Centrum Wolno$ci i Solidarnosci w Katowicach
oraz dr Joanna Lusek, reprezentujgca Muzeum Gornoslgskie w Bytomiu oraz
Dom Wspotpracy Polsko-Niemieckiej w Opolu (ktora w swoim tekscie ukazata
projekt Archiwum Historii Moéwionej ,,e-historie.pl”).

Ciesze sie bardzo, ze pomyst zbudowania wieloperspektywicznego obrazu
mozliwosci edukacji na temat Polski Ludowej udato si¢ zrealizowa¢. Warto
zobaczy¢, Ze mozna o tych czasach i ludziach w nich zyjacych mowié, siegajac
do prasy, satyry, plakatow, muzyKki, historii moéwionej, filmu dokumentalnego
czy fabularnego. Warto podpatrzyé¢, jak ucza o Polsce Ludowej r6zne podmioty,
by méc z tych podpowiedzi korzystac i wprowadzac je do wtasnej klasy, klubu
czy instytucji. Mozna i trzeba przypominac tamte lata, odpowiednio dobiera-
jac narzedzia, za pomocg ktorych przekaz trafi do reprezentantéw pokolenia
urodzonego juz w XXI wieku.

Maciej Fic



