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Ewelina Tyc

Uniwersytet Slaski w Katowicach

Prezenterzy magazynu $niadaniowego
Kawa czy herbata? w kontekscie autoprezentacji

Magazyn $niadaniowy' Kawa czy herbata? towarzyszyt widzom stacji TVP1
nieprzerwanie od 1992 do 2013 roku. Obecnie jest to program, ktory wpisatl sie
do historii Telewizji Polskiej. W ciagu 21 lat emisji magazyn ulegal wielu zmia-
nom nie tylko w zakresie studia, scenografii czy dynamiki programu, co zostato
juz szczegoélowo opisane w innym miejscu (Tyc, 2018), lecz takze pracownikow
wspottworzacych to poranne pasmo: jego prowadzacy, producenci i redaktorzy
programu (BARANSKA, b.d.w.: 22).

Przez program przewineto sie wielu prowadzacych, autoréw, wydawcow
i wspolpracownikéw, ktérzy pdzniej zrobili prawdziwe kariery w polskim
dziennikarstwie telewizyjnym, radiowym i prasowym.

SCHYMALLA, 2014: 21

Premierowy odcinek Kawy czy herbaty? w 1992 roku prowadzil duet w skia-
dzie: Agnieszka Rostoniak i Tomasz Bialoszewski. Wérod pierwszych prowa-
dzacych znalezli sie rowniez: Alicja Mikotajczyk, Zbigniew Krajewski i Zyg-
munt Chajzer (SCHYMALLA, 2014: 21). W 1993 roku do zespotu dotaczyt Pawet
Pochwata, a kilka miesigcy pozniej Iwona Schymalla, ktérzy stworzyli jedyny
wieloletni duet w magazynie. Pawel Pochwala zostal w programie do konca,
czyli do 2013 roku. Iwona Schymalla pozegnala si¢ z porankiem ostatecznie
w 2009 roku po blisko 17 latach, kiedy zostata nominowana na dyrektora TVP SA
(ScHYMALLA, 2014: 65). Oboje posiadali najdtuzszy staz pracy w tym progra-

'W artykule, podobnie jak w literaturze dotyczacej tej problematyki, wymiennie
stosuje okreslenie magazyn i program telewizyjny. Nalezy zatem krétko wyjasni¢ oba
te terminy. Program jest hiperonimem wzgledem magazynu, ktéry precyzyjnie okresla
konkretny typ programu. Natomiast wtasciwa nominacjg gatunkowa tego typu programu
jest magazyn.
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mie. Pozostali prowadzacy pracowali kilka lat, ale byli tez tacy, ktérzy wedlug
wspomnien Iwony Schymalli ,,nie byli z nami dtugo” (ScHymMALLA, 2014: 62).
W gronie prowadzacych Kawe czy herbate? byli m.in.: Anna Pawtowska, Kata-
rzyna Nazarewicz, Alicja Resich-Modlinska, Iwona Radziszewska, Anna Popek,
Monika Luft, Magdalena Olszewska, Paulina Chylewska, Magdalena Molek,
Krzysztof Duzynski, Przemystaw Babiarz, Jerzy Kisielewski, Maciej Kurzajew-
ski, Jerzy Petersburski Junior, Janusz Weiss, Krzysztof Luft, Radostaw Brzozka,
Grzegorz Mistal®.

Program Kawa czy herbata? byt prowadzony na zywo od 6:00 lub 6:30 rano
w formule od 2 do 3 godzin, poczatkowo 1—2 razy w tygodniu, a od 1993 roku
od poniedziatku do pigtku (w niektérych latach takze w weekendy). To wymagato
od dziennikarzy wczesnego wstawania (4:00 rano) i pieczotowitego, kilkudniowego
przygotowywania si¢ do programu (przygotowania tematéw rozmow, zaproszenia
gosci, omowienia z nimi szczegoiow).

Prawdziwg szkolg zycia dla miodego dziennikarza i prezentera telewizyjnego
jest praca w programie ,na zywo. Nie ma w nim miejsca na pomylki, brak
przygotowania.

SCHYMALLA, 2006: 14—15, za: BARANSKA, b.d.w.: 24

Halszka Wasilewska, tworczyni programu, ktéra przez 13 lat byla szefowa
Kawy czy herbaty? (od 1992 do 2005), decydowala o doborze i sktadzie prezen-
teréow. W wywiadzie przeprowadzonym we wrzesniu 2010 roku przyznala, ze
»zaangazowanie i przygotowanie bylo kiedy$ standardem pracy prowadzacego,
a w obecnych czasach wyrdznia profesjonalistow” (BARANSKA, b.d.w.: 24).

Jednak zdarzalo sie, ze gospodarze nie zawsze byli w pelni przygotowani
do programu. Wplyw mialy na to rozmaite okolicznosci: nieoczekiwana zmiana
scenariusza ramowego (szpigla), brak czasu, zbyt duza ilo§¢ materiatu do opraco-
wania czy tez po prostu rutyna. Potwierdzaja to wspomnienia Iwony Schymalli.
Oto jedno z nich:

Tego dnia mieli$my rozmawia¢ o nowej ksigzce [Doroty Suminskiej — E.T.],
poniewaz w jednym programie czesto rozmawialiémy o kilku ksigzkach, nie
wszystkie mogtam przeczytaé, a nawet dokladnie przejrze¢. Te od razu sobie
darowalam, mniemajac, ze o zwierzetach to cieply temat i ryzyko jest mini-
malne. [...] Wysmazylam kwieciste wspomnienie o panu Michale [Michale
Suminskim zoolog, podréznik, dziennikarz] a potem spojrzalam na mojego

goscia. Pani Dorota powiedziata krotko: — To nie byt mdj ojciec! Chciatam
zapa$¢ si¢ pod ziemie. [...] Ale taki incydent to dobre antidotum na zgubna
rutyne.

SCHYMALLA, 2014: 55—56

2 Préba rekonstrukeji wszystkich prowadzacych zamieszczona jest na koncu artykutu.
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Prezenterzy byli nie tylko twarzami programu, lecz takze reprezentowali calg
stacje, zatem ich wizerunek wpisywal si¢ rowniez w dzialania autopromocyjne
TVPI1. Autopromocje¢ rozumiem jako caloksztalt dziatan marketingowych o cha-
rakterze promocyjnym, wykorzystujacych wlasny potencjal (Jupowicz-GINAL-
SKA, 2010: 39). W mediach wystepuja rozmaite rodzaje autopromocji m.in.:

— medium promuje samo siebie (np. w TVP zacheca do ogladania TVP);

— medium promuje swoj wlasny produkt (TVP zachgca sie do ogladania wy-
branych programéw TVP);

— produkt medialny promuje sam siebie (w programie Kawa czy herbata? za-
checano do ogladania Kawy czy herbaty?);

— produkt medialny promuje inny produkt (w programie Kawa czy herbata?
zachecalo si¢ do ogladania programu Kwadrans po dsmej) (zob. wigcej Jupo-
WICZz-GINALSKA, 2010: 41).

Przytoczone powyzej odmiany autopromocji przyjmuja rézne formy i realiza-
cje. Jednym ze sposoboéw autopromocji jest wykreowanie rozpoznawalnych twarzy
programéw/stacji, ktére widzowie zawsze beda kojarzyli z dang marka, w tym
przypadku stacja telewizyjng. Wowczas taka osoba swoja obecnoscia promuje
produkt danej stacji w ramach innych przedsiewzig¢. Paulina Chylewska wielo-
letnia prowadzaca Kawe czy herbate? promowala produkt (program), wystepujac
np. w roli konferansjera na réznych galach TVP. Piotr Krasko, ktory byl twarza
Wiadomosci, przychodzit do programu Kawa czy herbata? jako go$¢ — komentator
i tym samym promowat swoj program, czyli produkt promowany w produkcie.

Kategoria autoprezentacji i $cisle zwigzanego z nig wizerunku wydaja si¢ nie-
zwykle ciekawe i warte opisania, poniewaz s to pojecia wspolczesnie nie tylko
modne, lecz takze ekspansywne. Obserwacje konceptualizowania si¢ obu tych
kategorii w polskich badaniach pokazuja, ze s3 to pojecia wieloplaszczyznowe,
nieusystematyzowane i interesujace badaczy z réznych dyscyplin naukowych.
Warto tez zaznaczy¢, ze w Polsce, w przeciwienstwie do badan zagranicznych,
szczegllnie anglojezycznych, sg to zjawiska nowe i stabo opisane, wymagajace
ciaglej analizy i refleksji. Nie sprzyja opisowi tych pojec¢ ich negatywne nacecho-
wanie utrwalone w mysli potocznej, szczegélnie za sprawg dyskursu politycz-
nego, w ktéorym wytworzyty sie kolokacje typu ,wizerunkowe sztuczki/gry” czy
~wizerunkowe triki>. W obliczu profesjonalizacji komunikowania, wedle ktérego
wazne jest nie tylko, co si¢ méwi, ale tez jak si¢ mowi, warto przyjrzec si¢ tym
zjawiskom, ktérych dzi$ zanurzony w kulturze mediow cztowiek nie uniknie.

Autoprezentacja jest zjawiskiem towarzyszacym nam na kazdym kroku. Czlo-
wiek jako istota spoleczna nie moze obejs¢ sie bez kontaktéw z innymi ludzmi,
a nadzwyczaj istotne dla przebiegu tych interakeji jest wzajemne postrzeganie
sie przez uczestnikéw. Autoprezentacja stanowi wiec nieodzowny element ko-
munikacji interpersonalnej.

STASZEWSKA, SIEKIERA, 2010: 69
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Justyna Staszewska i Rafat Siekiera podobnie jak ARONSON (1997: 254) postrze-
gaja autoprezentacje jako podstawowy i nieunikniony komponent ludzkiego funk-
cjonowania w przestrzeni publicznej i komunikacji interpersonalnej. Zatem prymar-
na cechg autoprezentacji nie bedzie intencjonalno$¢, poniewaz kazdy uczestnik zycia
spolecznego jakos$ si¢ jawi pozostatym, nawet jesli te dzialania nie sg przez niego
przemyslane, zaplanowane i celowe. Innymi stowy, patrzymy na ludzi i ich postrze-
gamy. To, co widzimy, dostarcza nam pierwszych informacji na temat danej osoby.

Jednak autoprezentacja jest rowniez definiowana jako ,,proces kontrolowania
sposobu, w jaki widzg nas inni” (LEARY, 2015: 14), a takze jako ,umiejetnos¢
zarzadzania wrazeniami, czyli proces kontrolowania sposobu, w jaki widza nas
inni” (KROLIK, 2012: 9) czy wreszcie wywierania wrazenia, a przez to wpltywu na
innych w taki sposob, ktory sie optaca (GOFFMAN, 1981: 38). Te ujecia pokazuja,
ze autoprezentacja moze by¢ tez intencjonalna, a wtedy prowadzi do osiggniecia
zamierzonego celu. Na te opozycje: intencjonalno$¢ autopromocji — nieinten-
cjonalo$¢ autoprezentacji wskazuje réwniez Iwona Loewe:

Najczeéciej naturalnej autoprezentacji czlowiek dokonuje nieintencjonalnie,
multisemiotycznie, nieoficjalnie, niedyskursowo. To, co ubierze, wybierze, jak
mowi/pisze, co moéwi/pisze, jak si¢ uczesze, gdzie pojedzie na wakacje, do jakiej
pracy aplikuje zawsze jako$ go okresla.

LoEwE, 2016: 23

Intencjonalno$¢, strategicznos$¢ i premedytacja dzialan autoprezentacyjnych
bedzie wystepowata w tych obszarach i dziedzinach zycia, w ktérych wystepuje
profesjonalizacja komunikowania. Nalezy si¢ jej spodziewa¢ m.in. w mediach
masowych czy biznesie.

Wizerunek to kolejny termin, ktéry nalezy oméwi¢ w aspekcie dziatan au-
topromocyjnych i autoprezentacyjnych, gdyz jest to kategoria nieostra. Jedna
z definicji podaje, ze wizerunek to obraz danego cztowieka w umystach innych
ludzi (SamMPsON, 1996). Dalej Eleri Sampson wyrdznia trzy typy wizerunku:

— wizerunek wlasny (jak sami siebie postrzegamy),
— wizerunek widzialny (czyli, jak widzg nas inni),
— wizerunek pozadany (oczekiwania ludzi wobec wizerunku innych ludzi).

Ten ostatni typ autor wiaze ze stereotypami. Uwaza, ze istnieja utrwalone wy-
obrazenia na temat przedstawicieli réznych grup spolecznych, ktére maja duzy wptyw
na ich wizerunek, np. stereotyp urzednika podpowiada, ze bedzie nieelastyczny, nie-
ugiety, stuzbowy, kiedy jest odwrotnie, jesteSmy zaskoczeni. Kategoria wizerunku
pozadanego bedzie réwniez wystepowala w mediach. Prezenter programu przeciez
powinien zachowywac si¢ i wyglada¢ w okreslony sposéb — spdjny z zalozeniami
stacji, spojny z charakterem programu i adekwatny do roli publicznej, ktorg pelni.

Wizerunek jednak nie dotyczy tylko oséb, ale tez firm, instytucji, produk-
tow, miast. Z wielu zgromadzonych definicji marketingowych i psychologicznych
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Marcin Laczynski wyprowadzil jedna podstawowa, wedle ktorej ,wizerunek jest
to reprezentacja jakiego$ przedmiotu [...] w $wiadomosci podmiotu (odbiorcy
istotnego)” (LAaczyNski1, 2009: 81).

Podsumowujac powyzsze rozwazania, autopromocja to dzialania na poziomie
instytucjonalnym, ktére dotyczg przedmiotdw (instytucji, produktéw, ustug, miasta).
Zatem s3 to zabiegi celowe, strategiczne oraz spelniajace nastepujace kryteria: ,,in-
tencjonalnos¢, oficjalno$¢, przynoszenie zwykle efektu pozytywnego” (LOEWE, 2016:
24). Ponadto autopromocja ma charakter dyskursowy, stanowi komunikat dla kogos
i jest logocentryczna (LOEWE, 2016: 24). Autoprezentacja z kolei dotyczy podmiotu
i moze by¢ intencjonalna lub nie. Zaréwno autopromocja, jak i autoprezentacja
to procesy, ktore niezaleznie czy sg krotko- czy diugofalowe, powinny przynies¢
efekt koncowy, czyli wizerunek, ktory bedzie stanowil wypadkowa swiadomych
i przypadkowych dzialan nadawcy oraz rozmaitych do$wiadczen oraz punktow
widzenia odbiorcow. ,Wizerunek ma si¢ zawsze, obojetnie, czy sie tego chce czy
nie” (BuszMAN-WITANSKA, 2001: 88), ale nawet przemyslane i strategiczne zabiegi
nie mogg da¢ pewnodci, jaki wizerunek tworzy sie w glowie danego podmiotu
(odbiorcy tych dziatan) i przede wszystkim, czy bedzie on zgodny z zamierzeniami
nadawcow, bo interpretacja i ocena dziatan zaréwno autopromocyjnych, jak i au-
toprezentacyjnych lezy po stronie odbiorcy, ktory doswiadcza pewnego wrazenia.

Przedmiotem dalszych rozwazan czynig techniki autoprezentacyjne gospo-
darzy programu Kawa czy herbata?, cho¢ beda one potraktowane selektywnie.
Szczegblowej analizie zostanie poddany wymiar niewerbalny, zwlaszcza dress
code, gdyz werbalny zostal szeroko oméwiony w innym miejscu (Tyc, 2018).

W Kawie czy herbacie? gospodarze byli obecni przez caly czas trwania pro-
gramu, wylaczajac przerwy reklamowe, serwisy informacyjne oraz materialy od-
tworzone (felietony, kaciki tematyczne). Kazdego dnia pierwsza prezentacja duetu
prowadzacych odbywala si¢ tuz po czotdéwce, kiedy nastepowalo przywitanie wi-
dzéw. W roku 2008 i w latach od 2011 do 2013 prezenterzy pojawiali si¢ rowniez
w czoléwce programu (fot. 1).

Fot. 1

KcH, 1.09.2008 r. KcH, 22.09.2008 r. KcH, 10.09.2008 r.

Kazdego dnia program prowadzil inny duet, dlatego kazda para byla wkom-
ponowana w t¢ samg czoldwke, ale w inny sposdb.
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W ostatniej czotéwce, ktéra zostala wprowadzona od 2011 roku, réwniez
widoczni byli prowadzacy (fot. 2, 3, 4).

Fot. 2

KcH, 30.06.2011 r.

Fot. 4

KcH, 28.06.2011 r.

Od 2011 roku pojawila sie tez zajawka, ktorg prezentowano mniej wiecej co
30 minut i przypominata widzom, kto prowadzi program. Narrator zapowiadal:
»O poranku budzg Klaudia Carlos i Grzegorz Mistal” (fot. 5).

Fot. 5

LU A .’
< MR-
Rkt f e (ool Bl Rl ot s ok Bl oy % Bt s S it Rl R B S ol R - %
- 11l
[] &

KcH, 5.11.2012 r.
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Zajawki przypominajace, kto prowadzi program, oraz prezentowanie duetu
prowadzacych s3 dowodem na rosngce znaczenie prezentacji gospodarzy oraz
ekspansje funkeji impresywnej w programie. W powyzszym przyktadzie kobieta
przedstawiona jest w pozie do zdjecia (statycznej), a mezczyzna dynamicznie,
w trakcie jakiej$ rozmowy i to juz sg sygnaly, ktére nalezy wliczy¢ do elementéw
autoprezentacyjnych gospodarzy programu. Bogdan Wojciszke opracowal pie¢
technik prezentowania siebie innym ludziom:

— Technika ingracjacji, czyli zachowywanie sie w taki sposob, aby cztowiek, na
ktérego akceptacji badz sympatii nam zalezy, postrzegal nas jako zgadzajacych
sie z nim, chwalgcych go. Polega to na przymilaniu sie.

— Technika oniesmielenia (zastraszania), czyli wykorzystywanie stabosci innych
0s6b lub zastraszanie ich.

— Technika egzemplifikacji, czyli $wiecenia przykladem.

— Technika suplikacji, czyli manifestowanie swoich stabosci.

— Technika autopromocji, czyli prezentowanie siebie jako osoby kompetentne;j
(WojciszkE, 2002: 165—174).

Na podstawie okreslonej przeze mnie roli prezenteréow w programie Kawa
czy herbata? i charakterystyce par mozna stwierdzi¢, ze prowadzacy korzystali
z dwéch wyzej wymienionych technik: techniki ingracjacji, czyli wzbudzania
sympatii wsrod widzow i gosci, i z techniki autopromocji, czyli jawienia si¢ jako
osoby kompetentne, wzbudzajace autorytet.

Technika ingracjacji bedzie polegata na zwracaniu si¢ do widzéw w sposéb
nakazany przez etykiete, wyrazaniu zainteresowania wobec nich, pamietaniu
o nich w trakcie programu, ale tez probie wykreowania relacji réwnorzedne;.
Oto przyklady realizacji tej techniki:

Paulina Chylewska: Dzien dobry. Witamy w programie Kawa czy herbata?.
Jesli si¢ panstwo dopiero obudzili to przypominamy, ze o 6:00. W jedynce
zaczyna si¢ oczywiscie Kawa czy herbata?.
Marek Zajac: Zaczyna si¢ o 6:00, bo dzi$ jest 6 maja. Tak nam sie to bardzo
fadnie zbieglo.
Paulina Chylewska: Ale w inne dni tez si¢ zaczyna o 6:00 [§miech — E.T.].
Marek Zajac: W inne dni tez si¢ zaczyna, ale dzi$ jest rzeczywiscie 6 dzien
maja [...].

KcH, 6.05.2009

Prowadzacy podaja godzine czy date i przypominaja o imieninach, chcac
niejako pomoéc widzom w porannej krzataninie. I cho¢ s3 to elementy wpisane
w kompozycje magazynu, to istotny jest sposdb, w jaki prezenterzy to robia.
Chcg wprawi¢ swoich widzéw w dobry nastrdj, rozbawi¢ ich, dlatego Paulina
Chylewska zartuje ze swojego partnera Marka Zajaca: ,,Ale w inne dni tez si¢
zaczyna o 6:00”. Oboje si¢ $mieja. Sa w dobrych humorach, rzescy, energiczni
i przede wszystkim niezwykle uprzejmi (zob. fot. 6).
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Fot. 6

%) Paulina Marek
_a‘l ChHIswska ZaEc

KcH, 6.05.2009 r.

Przyktadem realizacji techniki autopromociji z kolei beda rozmowy z ekspertami,
czyli konsultacje (Kirta, 2004: 179); wtedy gospodarze s3 powazni, zadaja pytania
w imieniu swoim i widzéw, poruszaja powazne tematy. Segmentem, w ktérym pre-
zenterzy stosujg technike autopromocji, jest rowniez autorski przeglad prasy. Oto

przyklady:

Paulina Chylewska: A my bedziemy, prosz¢ panstwa, podchodzi¢ do sprawy,
podobnie jak Mariusz (nawigzanie do poprzedniego segmentu), bardzo prak-
tycznie, ale juz w dostownym tego stowa znaczeniu, czyli w momencie, kiedy
idziemy do naszego szefa na rozmowe. Na og6l malo przyjemng, albo taks,
powiedzmy sobie, $rednio przyjemng i musimy z nim porozmawiaé.
Marek Zajac: Naszym goséciem jest Jagoda Bloch znana juz panstwu $wietnie,
trener mowy i glosu. Pani Jagodo, no wlaénie, idziemy na rozmowe z naszym
szefem. Chcemy wykaza¢ si¢ jako osoby pewne siebie, zdecydowane, kompe-
tentne, jak rozmawiaé z szefem, jezeli chodzi o nasz glos.
Jagoda Bloch (ekspert): To bardzo dobre pytanie. Trzeba zacza¢ od tego, ze |[...].
KcH, 6.05.2009

KcH, 6.05.2009 r.
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Gospodarze w wywiadzie z ekspertem zadaja pytania w imieniu widzéw. Sa
$wiadomi, Ze poruszane tematy maja bardzo szerokie grono zainteresowanych,
nie s3 to tematy specjalistyczne, niszowe, dotyczace niewielu. Ich cecha typowa
ma by¢ powszechno$¢ i ponadczasowosé. W konsultacjach prezenterzy jawia
sie jako osoby, ktore sg dobrze przygotowane, poniewaz wiedza, o co zapytac,
podaja liczne przyklady. Podczas takich rozmoéw zmienia sie tez ich postawa, sa
uprzejmi dla gosci, ale jednoczesnie powsciagliwi i powazni.

Juz ta wstepna analiza pokazuje, ze obie techniki realizowane sg zaréwno na
plaszczyznie werbalnej, jak i niewerbalnej. W prezentowaniu siebie jako osoby
zdobywajacej akceptacje szerokiego grona widzow, empatycznej, przyjaznie na-
stawionej, lub osoby kompetentnej wazny jest rowniez strdj. W tego typu progra-
mach dobranie stroju nie jest zadaniem atwym, poniewaz prowadzacy z jednej
strony sa w przestrzeni stylizowanej na domowa, co podpowiadaloby stroj luzny,
nieformalny, pasujacy do aranzacji studia. Z drugiej za$ strony magazyn ma
charakter publiczny i instytucjonalny, prezenterzy sa w pracy, czyli powinien
obowigzywac stroj stuzbowy — ,.elegancki, klasyczny, skromny, konserwatywny”
(KamiNska-RaDpOMSKA, 2012: 183). Ponadto pora programu narzuca réwniez
ubidr dzienny, czyli taki, ktéry nosi si¢ do pracy w ciggu dnia. Najprosciej rzecz
uyjmujac, dla kobiety jest to kostium, a dla mezczyzny marynarka lub garnitur
(KamiNska-RaDpOMSKa, 2010: 122). Zgromadzony material pokazuje, ze dobdr
stroju w porannym magazynie byl rozmaity. Warto zaznaczy¢, ze prezenterzy
programu Kawa czy herbata? ubierali si¢ sami, czyli byla to ich prywatna garde-
roba, korzystali jedynie z ustug charakteryzatorki, ktéra ich malowatla i czesata
przed wejsciem do studia (ScHYMALLA, 2014: 61). W programie nie bylo tez
narzuconych zadnych zasad dotyczacych doboru stroju, zatem wiele zalezato
od pomystu prowadzacych. W zgromadzonym materiale dalto sie¢ wyrdznic trzy
kryteria doboru stroju:

1. Stréj dobrany do panujacej pory roku czy tez pogody

Fot. 8 Fot. 9 Fot. 10
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4
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KcH, 29.06.2011 . , 28.07.2009 r. KcH, 30.01.2009 r.

Jak pokazuja powyzsze przyklady, w czerwcu i lipcu (fot. 8, 9) s3 to
stroje letnie, czyli kolorowe, jasne, z cienkich, zwiewnych tkanin, ktdre sg
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nieodpowiednie w przestrzeni instytucjonalnej. Zaréwno ramigczka (fot. 8)
oraz zbyt krotka sukienka (fot. 9) w stroju kobiet, jak i krotki rekaw oraz
brak marynarki lub sweterka u mezczyzn (fot. 8) niezaleznie od pogody sa
niedopuszczalne w sytuacji formalnej (KamiNska-Rapomska, 2010; 2012).
Przyklad z fotografii nr 10 to stréj podyktowany pora zimowa, w ktérym
uchybieniem z kolei sg kozaki (KamiNska-RaDpoMskaA, 2010; 2012). Mimo
iz ubrania nie spelniajg wymogéw stroju formalnego, oddajg rzeczywistosé,
ktérej doswiadczaja widzowie, gdyz stroje s3 spdjne z tematami, ktdre pojawiaja
sie w programie, takimi jak: upaly w miescie, $niezyce, sporty letnie/zimowe,
epidemia grypy itp.

2. Str6j dobrany do aranzacji studia (nieadekwatny do pogody)

Fot. 11 Fot. 12 Fot. 13

KcH, 18.02.2010 r. KcH, 10.03.2009 r. KcH, 4.09.2008 r.

W tej grupie znalazly sie stroje sprzeczne z porg roku i rzeczywistymi do-
$wiadczeniami widzéw, ale pasujace do scenerii studia, w ktdrej jest kolorowo
dzieki $wiezym kwiatom oraz warzywom i owocom na kuchennym stole, nie-
zaleznie od pory roku. Jednak znowu w przypadku prezenterek pojawiaja si¢
cienkie, zwiewne tkaniny, buty z odstonietymi palcami (fot. 11, 13), ktére nie sg
odpowiednie do stroju stuzbowego (KaMINska-RaDOMSKA, 2010; 2012).

3. Stréj do pracy

KcH, 16.02.2010 r. KcH, 2.12.2009 r. KcH, 5.11.2012 r.
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Ostatnie kryterium doboru stroju (fot. 14) wydaje sie, wedle zasad etykiety,
najbardziej odpowiednie, poniewaz jest kompromisem miedzy wystrojem studia
— bo ubrania sg kolorowe — a wykonywang funkcjg publiczng, w ktérej po-
winna obowigzywac elegancja i konserwatyzm w kwestii dekoltow czy dlugosci
spddnic.

W opisie powyzszych przykladow uwaga zostala skupiona na kobietach,
poniewaz strdj w parach jest nieréwny. Mezczyzni, poza jednym przypadkiem
(fot. 8), maja na sobie marynarki i dlugie spodnie, tym samym spelniaja wy-
mogi stroju stuzbowego, nazywanego ,,luzng elegancjg” lub ,,sportowa elegancjg”
(KaMiNska-RapoMska, 2010: 123). Ten kontrast, ktéry powstal w parach
w kwestii doboru stroju, obnazyl fakt, ze prezenterzy ubierali si¢ sami, a w pro-
gramie nie obowigzywal dress code.

Ubidr to nie tylko komunikat dla innych. To komunikowanie si¢, w ktérym
nastepuje zwrotnos¢: wyrazenie uznania lub krytyki — réwniez niekoniecznie
wypowiedziane stowami. Stosunek do drugiej osoby na ogdt wyrazany jest nie-
werbalnie, a odbierany jest intuicyjnie, jako dobre lub zle nastawienie.
KAMINSKA-RADOMSKA, 2016: 44—45

Stréj to wsparcie dla komunikacji werbalnej. Jesli chcemy komus okaza¢ sza-
cunek, to nie tylko uprzejmie méwimy, ale tez odpowiednio wygladamy. Zbyt
duzy dekolt, zbyt krétka spodnica uchodza w przestrzeni stuzbowej za nieodpo-
wiednie, wrecz wulgarne (KAMINSKA-RADOMSKA, 2010) i tym réwniez mozna
obrazi¢ swoich gosci, rozméwcow badz wprowadzi¢ ich w zaklopotanie. Z kolei
odpowiedni strdj sprawia, Ze inni postrzegaja nas jako eleganckich, kulturalnych
czy tez profesjonalnych ludzi.

Prezenterzy programu Kawa czy herbata? nie tylko zabawiali widzéw, umilali
im czas, lecz takze przyjmowali rozmaitych gosci i rozmawiali na powazne tema-
ty, a takim rozmowom nie sprzyjal plazowy stréj. Warto zaznaczy¢, ze ubranie
mocno odstaniajgce cialo w zgromadzonym materiale mozna zobaczy¢ dopiero
od 2008 roku, poniewaz wczesniej w wigkszosci wystepowaly stroje formalne
(fot. 15, 16) lub w stylu swobodnej elegancji (fot. 17).

Fot. 15 Fot. 16 Fot. 17
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KcH, 16.12.1994 r. KcH, 13.01.1995 r. KcH, 13.05.2001 r.
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Prezenterzy w programie Kawa czy herbata? pelnili kluczowa role w two-
rzeniu familiarnego, porannego nastroju oraz w budowaniu relacji z widzem.
Przedstawiony w tym artykule material pokazuje, ze robili to w rozmaity spo-
sob, wykorzystujac rozne strategie budowania swojej roli i wizerunku. W po-
rannym magazynie widz byt zawsze przywitany przez pare gospodarzy ,bardzo
serdecznie’, mogl si¢ dowiedzie¢, ze ,jest pigkny dzien, a w studiu panuje ,,mila
atmosfera”. Prezenterzy swoja postawg starali si¢ przyciagnaé widzéw, uwies¢ ich
i utrzymac jak najdluzej przed telewizorami — najlepiej do konca programu. Na
czas trwania magazynu wcielali sie w role gospodarzy, ktdrzy zapraszaja nie tylko
gosci do studia, ale tez widzéw przed telewizory. Budowali z odbiorcg poufala
relacje, imitujac bezposredno$¢ i serdecznos¢.

Powyzsza analiza pokazuje, ze na tle stabilnej postawy gospodarzy, ktérzy
byli zawsze (przez 20 lat) uprzejmi, usmiechnieci, méwili etykietalnie, z szacun-
kiem przyjmowali gosci w studiu itd., strdj byt najbardziej zmiennym elementem.
Zasadnicze zmiany w stroju dowodza ewoluowania charakteru dyskursowego
programu z koniecznie publicznego przez wzglad na instytucjonalno$¢ telewizji
na nieformalny dyskurs prywatny, ktéry sugerowat z kolei str6j, familiarnos¢
rozméw oraz wystrdj studia stylizowanego na mieszkanie.

Prezenterzy programu Kawa czy herbata?

w latach 1992—2013

Kobiety

Mezczyzni

Bialek Monika

Carlos Klaudia
Chmielowska-Olech Beata
Chylewska Paulina
Dziewiecka Elzbieta
Kielczyk Marta
Konarska Agata
Kwiatkowska Katarzyna
Lisowska Renata

Luft Monika
Matusiak Anna
Mikotajczyk Alicja
Motek Magdalena
Moro-Figurska Odeta
Nazarewicz Katarzyna
Olszewska Magdalena
Pakosinska Katarzyna
Pawlowska Anna
Piechota Lidia

Popek Anna

Rosiak Aleksandra
Rostoniak Agnieszka

Adamczyk Michat
Babiarz Przemystaw
Bialoszewski Tomasz
Brzézka Radostaw
Chajzer Zygmunt
Cholewinski Jacek
Dluzynski Krzysztof
Dolecki Waldemar
Gembarowski Piotr
Grass Lukasz
Homa Pawel
Kantereit Robert
Kisielewski Jerzy
Klarenbach Adrian
Kotowski Krzysztof
Krajewski Zbigniew
Kurzajewski Maciej
Luft Krzysztof
Lobodzianski Filip
Maslak Piotr

Mistal Grzegorz
Mosz Tadeusz
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Kobiety Mezczyini
Smaszcz Paulina Orzech Artur
Szulim Agnieszka Petersburski Jerzy Junior
Schymalla Iwona Pochwata Pawet
Szabtowska Maria Weiss Janusz
Radziszewska Iwona Urbaniak Piotr
Resich-Modlinska Alicja Zajac Marek
Tadla Beata Ziemkiewicz Rafal
Trzeskalska Katarzyna Zimoch Marcin
Wirpszo Dagmara
Wolaniska Agnieszka
Wyszynska Malgorzata
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Ewelina Tyc
Hosts of the “Kawa czy herbata?” morning show in the context of self-presentation
Summary

The paper presents an analysis of the hosts of the “Kawa czy herbata?” [Coffee or tea?]
morning show in the context of self-presentation. The morning show was broadcast on TVP 1
channel between 1992 and 2013, i.e. for 21 years. It was a period of significant change not only
in the Polish television but also in the mass media, which also impacted the roles and images of
journalists and TV hosts.



