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Od Redaktorow tomu

W rezolucji podjetej w Malmo (Malmé Declaration) w 1986 roku zapisano, iz
instytucjonalna interwencja wobec dzieci i mlodziezy (residential care) nie musi
mie¢ wcale negatywnych konsekwencji, to jest nie powinna by¢ traktowana jako
srodek ostateczny (as a last resort). Interwencja taka moze okaza¢ si¢ czyms nie-
zbednym i korzystnym dla rozwoju mlodego czlowieka, jesli tylko wymaga tego
jego sytuacja'. Zupelnie odwrotny wniosek sformulowano 17 lat p6zniej w de-
klaracji w Sztokholmie, formulujac teze, iz opieka instytucjonalna ma negatywne
konsekwencje zaréwno dla objetych nig dzieci, jak i calego spoleczenstwa Jednak
wcigz roénie liczba badan, ktére pokazuja, iz opieka w srodowisku zamknietym,
ktdra, co warto podkresli¢, rzadko oznacza dzi$ pelna izolacje od srodowiska ot-
wartego, moze by¢ efektywna i w wielu przypadkach jest niezbedna. Takze niniej-
sza publikacja wpisuje sie w nurt afirmacji resocjalizacji instytucjonalnej, ktéra
przy zachowaniu dobrej organizacji, fachowej kadry oraz szerokich kontaktow ze
srodowiskiem otwartym moze mie¢ bardzo dobre rezultaty. Méwi o nich jeden
z wychowankoéw, ktérego wypowiedz odnalez¢é mozemy w opisie programu au-
torstwa Anety Matyji oraz Wandy Piersy z Zakladu Poprawczego i Schroniska dla
Nieletnich w Laskowcu: ,,Zaklad mnie w pewnym stopniu uratowal, gdyz ¢palem
tak duzo, ze pewnie skonczytbym pod plotem”.

Majac $wiadomo$¢, ze Srodowiskowe programy terapeutyczne cechuja sie za-
sadniczo wyzsza efektywnos$cia, warto pamieta¢, iz istnieje grupa silnie zdemo-
ralizowanych nieletnich wywodzacych sie z mocno dysfunkcyjnych $rodowisk,
dla ktorych opieka calkowita staje si¢ ostatnig reakcjg, jaka pozostala w systemie
spolecznym, ktéry poniost porazke, stosujac wolnosciowe formuty egzekucji pra-

! E.J. KNORTH, A.T. HARDER, T. ZANDBERG, A.]. KENDRICK: Under One Roof. A Review and
Selective Meta-Analysis on the Outcomes of Residential Child and Youth Care. “Children and Youth
Services Review” 2008, no. 30, s. 123-140.

* J.P. AnGLIN, EJ. KNorTH: Competing Declarations on Residential Care for Children and
Youth — Stockholm Versus Malmé. “Child and Youth Care Forum” 2004, no. 33 (3), s. 141-149.
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wa i pomocy jednostce (rodzinie). Na marginesie warto zauwazy¢, iz w anglosa-
skiej literaturze przedmiotu za opieke instytucjonalng (residential care) uwaza si¢
réwniez opieke w $wietlicach socjoterapeutycznych (day care treatment centre),
w ktorych prowadzona jest praca z grupa (group care), organizowane s3 codzienne
czynnosci zyciowe dzieci i mlodziezy, edukacja, spedzanie czasu wolnego, terapia
indywidualna, a takze praca z rodzing (the treatment program exists living arrange-
ments, education, recreational activities, individual and family therapy)®. Resocjali-
zacja instytucjonalna obejmuje zatem zaréwno prace wychowawcza w jednostkach
opieki calodobowej (zaklady poprawcze, schroniska dla nieletnich, mlodziezowe
os$rodki wychowawcze), jak i opieki czgsciowej ($wietlice srodowiskowe, osrodki
kuratorskie). W tym sensie za nieinstytucjonalne formy resocjalizacji uzna¢ moz-
na jedynie prace w rodzinie (np. konferencje rodzinne), w szkole (np. mediacja
szkolna) oraz prace uliczng (street work). Dlatego uwzgledniajac site reakeji spo-
tecznej oraz oceng jej efektywnosci, nalezaloby raczej méwi¢ o: 1) resocjalizacji
w $rodowisku zamknietym - o czym traktuje prezentowana publikacja, 2) reso-
cjalizacji w srodowisku polotwartym (o$rodek kuratorski, $wietlica terapeutycz-
na), oraz 3) resocjalizacji w sSrodowisku otwartym (nadzor kuratora, streetworking,
odzialywania w rodzinie i szkole).

Erik J. Knorth i inni przytaczaja badania holenderskie, w ktorych resocjaliza-
cja instytucjonalna — autorzy zaliczyli do niej zaréwno placéwki zamkniete, jak
i pototwarte wedlug przedstawionej wczesniej klasyfikacji — prowadzona wobec
mlodziezy z zaburzeniami zachowania (w tym z zachowaniami internalizacyjny-
mi) oraz jednoczesna praca z rodzing tej mlodziezy prowadzily do redukc;ji za-
chowan antyspotecznych. Do efektywnych sposobéw interwencji autorzy zaliczyli
miedzy innymi: terapeutyczne programy kognitywno-behawioralne, wsparcie
indywidualne, trening empatii dla mlodziezy przestepczej, terapi¢ rodzinng dla
rodzicéw, edukacje specjalng, asyste przy poszukiwaniu pracy, opieke nastepcza®.
Takze dokonana przez tych autoré6w metaanaliza 110 badan dotyczacych efektyw-
nosci programow realizowanych w warunkach instytucjonalnych doprowadzita
do konkluzji, ze po okresie pobytu w placéwce dochodzi - na ogdt — do poprawy
funkcjonowania psychospolecznego badanych dzieci i mtodziezy’. Autorzy prze-
prowadzili studia katamnestyczne (preeksperymentalne i quasi-eksperymentalne,
w ktdrych drugi pomiar nastegpowal w okresie 3—4 miesigcy od wyjscia z placowki)
w kilku rejonach $wiata (Stany Zjednoczone, Kanada, Europa i Australia), obej-
mujace dzieci i mlodziez (w grupie wiekowej 12-18 lat) przejawiajacych zacho-

3 I.L.W. BasTIAANSSEN, G. Kroges, K.S. NyHor, M.JM.H. DEeLsiNG, R.C.M.E. ENGELS,
J.W. VEERMAN: Measuring Group Care Worker Interventions in Residential Youth Care. “Child Youth
Care Forum” 2012, no. 41, s. 5. DOI 10.1007/s10566-012-9176-8 (data dostepu: 7.07.2017).

* E.J. KNORTH, A.T. HARDER, T. ZANDBERG, A.]. KENDRICK: Under One Roof..., s. 125.

* ,The main conclusion that can be made from our meta-analysis is that children and youth,
after a period of residential care — on average — improve in their psychosocial functioning”. Zob.
tamze, s. 133.
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wania problemowe (internalizacyjne i eksternalizacyjne zaburzenia zachowania).
Z omawianej metaanalizy wyprowadzili bardzo ciekawe wnioski szczegétowe od-
noszace sie do resocjalizacji instytucjonalnej:

mlodziez z eksternalizacyjnymi problemami zachowania poczynita wigksze

postepy niz mlodziez z problemami internalizacyjnymi;

personel realizujacy programy rezydencjonalne wykazuje wyzszy poziom kry-

tyki efektow resocjalizacji niz zaangazowana w te programy mlodziez oraz jej

rodzice®;

w przypadku grupy silnie zdemoralizowanej lepsze efekty daje resocjalizacja

instytucjonalna niz programy realizowane w miejscu zamieszkania’.

Wyciagnigte wnioski, o ile nie obalajg tezy o negatywnych skutkach izolacji
instytucjonalnej, jakie odczuwa jednostka oraz cale spoteczenstwo, o tyle na pew-
no nie potwierdzaja powszechnie formulowanej tezy o szkodliwym charakterze
resocjalizacji instytucjonalnej (w tym opartej na izolacji).

Lektura prezentowanej publikacji dowodzi wszechstronno$ci zaje¢ realizowa-
nych w polskich zaktadach poprawczych i schroniskach dla nieletnich (ZPiSdN).
Przedstawiona oferta resocjalizacyjna polskich zakladéw dla nieletnich wskazuje
na wysokie kwalifikacje kadry pedagogicznej zatrudnionej w tych placéwkach.
Kwalifikacje te nie ograniczaja si¢ jedynie do formalnego wyksztalcenia uniwer-
syteckiego w dziedzinie nauk spotecznych. Wyksztalcenie wyzsze — co nie stano-
wi wcale normy w panstwach Zachodu, lecz raczej wyjatek - jest w Polsce wa-
runkiem koniecznym pracy na stanowisku wychowawcy (w internacie placéwki
resocjalizacyjnej). Tymczasem, jak szybko mozna sie zorientowa¢, czytajac ko-
lejne programy, ich realizatorzy oprdcz formalnego wyksztatcenia kierunkowe-
go posiadaja nierzadko dodatkowe wysokospecjalistyczne kompetencje do pro-
wadzenia np. turystyki kwalifikowanej, zaje¢ z zeglarstwa, wspinaczki skatkowej,
treningu sportowego, hodowli i pielegnacji zwierzat czy zaje¢ muzycznych, po-
parte doswiadczeniem i udokumentowanymi osiggnieciami odniesionymi w tych
dziedzinach.

Najwigkszym, jak si¢ zdaje, mankamentem opisywanych programow jest ich
cze$¢ ewaluacyjna. Jedli chodzi o wskazniki osiagniecia efektéw (celéw) progra-
mu (tym celem jest nie zawsze wyrazona explicite efektywna resocjalizacja, czyli,
najogolniej rzecz ujmujac, zmiana zachowania podopiecznych), to s3 one na ogoét
poprawnie okreslone. Autorzy prezentowanych programoéw, piszac o efektywnosci
resocjalizacyjnej swoich programdéw, powoluja si¢ na nastepujace jej wskazniki:
nabycie przez wychowankow okreslonej wiedzy, nowych i przydatnych umiejetno-
$ci oraz okreslonych kompetencji spotecznych. Odnotowanie tych wskaznikéw jest

¢ Temat réznic w postrzeganiu efektow resocjalizacji instytucjonalnej w Polsce przez kadre pla-
cowek resocjalizacyjnych oraz studentéw resocjalizacji podejmuje takze M. NoszCzZyK-BERNASIE-
wicz: Nieletni przestepcy w percepcji personelu i nadzoru resocjalizacyjnego oraz studentéw resocjali-
zacji. Katowice 2010.

7 E.J. KNORTH, A.T. HARDER, T. ZANDBERG, A.]. KENDRICK: Under One Roof..., s. 136.
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dla autoréw jednoznaczne z uzyskaniem satysfakcjonujgcego rezultatu w procesie
resocjalizacji. W metodologii badan wskazniki takie nazywamy inferencyjnymi®.
W znakomitej wiekszosci autorzy programoéw nie przedstawiajg jednak wiarygod-
nych danych $wiadczacych o wystapieniu owych wskaznikéw. Najczestszg forma
rejestracji wskaznikow jest obserwacja lub przeprowadzenie ankiety dotyczacej
satysfakcji oraz oceny zaje¢ przez wychowankoéw, co z oczywistych wzgledow nie
stanowi obiektywnej formy pomiaru efektywnosci tych zaje¢, ktérych celem nie
jest przeciez tylko zadowolenie uczestnikow, ale przede wszystkim korekta osobo-
wosci. Trzeba odda¢ sprawiedliwo$¢ twércom programoéw, ze ankiety, ktdre prze-
prowadzaja po ukonczonych zajeciach, wykazujg czasem przyrost stanu wiedzy
oraz pojawienie si¢ nowych, korzystnych ze spotecznego punktu widzenia pogla-
dow u wychowankdw, co stanowi juz pewien wskaznik efektywnosci programu.
Niestety w formach ewaluacji brakuje naukowych narzedzi pomiaru efektywno-
$ci resocjalizacyjnej w postaci testow czy tez innych standaryzowanych narzedzi
badania stopnia niedostosowania spotecznego (np. Skala Nieprzystosowania Spo-
tecznego Lestawa Pytki). Nalezy nadmieni¢, ze w prezentowanych programach nie
przeprowadza sie przed rozpoczeciem zajeé pomiaru poczatkowego (tzw. pretest),
bez ktérego w ogole trudno méwic o zajsciu zmiany. Widac wyraznie po tych kilku
uwagach dotyczacych ewaluacji, iz polska praktyka resocjalizacyjna nie odwotuje
sie do naukowych podstaw mierzenia efektywnosci resocjalizacyjnej, poprzestajac
na sadach zdroworozsagdkowych. Dla usprawiedliwienia kolegéw praktykow nale-
zaloby zauwazy¢, iz najbardziej wiarygodne badania nad efektywnoscig resocjali-
zacyjng, czyli analizy katamnestyczne (badania loséw przestepcoéw po opuszczeniu
placowki, najczesciej w okresie do dwdch lat od ukonczenia procesu resocjaliza-
cji), naleza w ogdle do rzadkosci i podejmowane sg przez nielicznych reprezentan-
tow polskiej pedagogiki resocjalizacyjnej’.

Niniejsza publikacja pokazuje ogrom przedsiewzie¢, jakie podejmowane s3 na
co dzien w resocjalizacji nieletnich prowadzonej w srodowisku zamknigtym. Lek-
tura opisanych programéw dowodzi, iz polskie zaktady poprawcze i schroniska dla
nieletnich nie do konca majg charakter zamknigty, poniewaz realizuje si¢ w nich
wiele zaje¢ poza terenem placowki, stwarzajac niezliczone okazje do kontaktow
ze spoleczenstwem. Wychodzenie wychowankéw poza mury zakladu, by realizo-
wa¢ tam cze$¢ celow resocjalizacyjnych, opisano w zasadzie w kazdym rozdziale

¢ ,Przyjmujemy za wskazniki takie cechy, ktére uwazamy za swoiste symptomy zdarzen, zja-
wisk, itp. stanow, niedostrzegalnych bezposérednio, poniewaz owe cechy wydaja nam si¢ czy tez sa
zewnetrznym przejawem danych zdarzen?’. J. SzTrumskr: Wstep do metod i technik badai spotecznych.
Katowice 1999, s. 59.

® ‘W ostatnich latach badania takie realizowalo w skali calego kraju zaledwie kilka osob; warto
wspomnie¢ migdzy innymi o badaniach opublikowanych w: Z. BARTKOWICZ: Agresywnos¢, kom-
petencje spoleczne i samoocena resocjalizowanych nieletnich a ich przestepczos¢ w okresie dorostosci.
Lublin 2013; A. FIDELUS: Determinanty readaptacji spolecznej skazanych. Warszawa 2012; A. Kigsz-
KOWSKA: Inkluzyjno-katalaktyczny model reintegracji spotecznej skazanych. Konteksty resocjalizacyj-
ne. Krakow 2012.
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ksigzki, pomimo zréznicowania problematyki prezentowanej w poszczegoélnych
jej czgsciach. Monografie postanowiliémy podzieli¢ na dziewig¢ rozdzialéw, co zo-
stalo zdeterminowane przez tematyke nadestanych programéw. Mamy wiec roz-
dzialy zawierajace programy zorientowane na obszary o charakterze sensu stricto
pedagogicznym, takie jak: czas wolny (rozdzial pierwszy), wspdtpraca z rodzing
(rozdzial czwarty), wolontariat (rozdzial piaty), profilaktyka uzaleznien (rozdziat
szosty), bezpieczenstwo (rozdzial siodmy) oraz usamodzielnienie (rozdzial 6smy),
ale nie brakuje takze problematyki terapeutycznej, ktéra wymaga od prowadzg-
cych zajecia dodatkowych kwalifikacji. W obszarze terapii lokuja si¢ zatem pro-
gramy poswigcone animaloterapii (rozdzial drugi), arteterapii oraz socjoterapii
(rozdzial trzeci). Calos¢ wienczy rozdziat dziewiaty autorstwa redaktoréw tomu
pod prowokacyjnym tytutem: Kontrowersje wokot resocjalizacji w srodowisku za-
mknigtym. Zawiera on tekst stanowigcy swoiste zakonczenie pracy, w ktérym sta-
rano si¢ w sposob jednoznaczny odpowiedzie¢ na pytanie: Czy zaklady poprawcze
i schroniska dla nieletnich sg w Polsce potrzebne?

Zamieszczone w ksigzce programy resocjalizacyjne pozyskano z ZPiSAN
z terenu calego kraju. Sposrdd istniejacych 32 polskich ZPiSAN' na zaproszenie
odpowiedzialy 24 placowki'!, z ktérych wybrano tylko najlepsze programy (osta-
tecznie pochodzg one z 21 placéwek). Dyrekcji oraz pracownikom tych placowek,
ktore - co warto podkresli¢ — podjety wspétprace z duzym entuzjazmem, bardzo
dziekujemy i wyrazamy ogromng wdziecznos¢. Inicjatywa zgromadzenia i selekcji
najlepszych programoéw poprzedzona zostala uzyskaniem dla niej poparcia Depar-
tamentu Spraw Rodzinnych i Nieletnich Ministerstwa Sprawiedliwosci (Wydzial
Nadzoru nad Zakladami dla Nieletnich i Opiniodawczymi Zespotami Sadowych
Specjalistow) oraz patronatu honorowego Ministra Sprawiedliwosci, za co w tym
miejscu réwniez bardzo dzigkujemy.

Maciej Bernasiewicz
Monika Noszczyk-Bernasiewicz

" Na temat organizacji, struktury oraz rodzajow zakladéw poprawczych i schronisk dla
nieletnich w Polsce poglebiong wiedz¢ znalezé mozna w opracowaniach: M. BERNASIEWICZ,
M. Noszczyk-BERNASIEWICZ: Family Life and Crime. Contemporary Research and Essays. Katowice
2017, s. 180-185 oraz M. NoszczyYK-BERNASIEWICZ: Nieletni przestgpcy..., s. 80-89.

' Nie odpowiedziato albo odpowiedzialo odmownie 8 placéwek i byly to: ZPiSAN w Korono-
wie, ZP w Nowem, SAN w Warszawie-Okeciu, ZP w Swieciu, ZP w Poznaniu, ZP w Grodzisku Wiel-
kopolskim, ZP w Studzienicu oraz ZP w Gdansku.





