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Postawa skromnosci — czynnik dynamizujacy rozwéj naukowy

Wprowadzenie

Postawa skromnosci!, czyli przeciwienstwo pychy i megalomanii, jest
szczegblnym wymogiem stawianym pracownikowi naukowemu, Swiade-
ctwem jego madrosci, predyspozycji do poznawania prawdy i uczciwego
komunikowania rezultatow badan. Na podstawie wynikow wlasnych ba-
dan biograficznych? w artykule wysunetam i uzasadnitam teze, ze glowny-
mi czynnikami indywidualnego rozwoju naukowego, oprécz intelektual-
nych, sa atrybuty osobowosciowe, takie jak skromnos¢. Rozw6j naukowy
jest wspomagany gléwnie przez wyznawane wartosci i odpowiadajace im
cechy charakteru (vs osobowosci) badacza. Przyjelam rowniez zalozenie,
ze za posrednictwem procesu rozwoju naukowego uczonych dokonuje sie
postep w nauce rozumianej jako dziedzina kultury.

Postawa pokory wynika m.in. z faktu, ze uczen ma zawsze jakiegos
mistrza, ktoremu zawdziecza swoj rozwoj (lub przynajmniej inspiracje),

a nawet jesli nie mistrza, to nauczyciela wdrazajacego adepta w tajni-

! Czlowiek skromny — 1. Powsciagliwy, niewymagajacy, niedbajacy o rozglos, niedum-
ny, zwyczajny, odznaczajacy sie prostota; bedacy wyrazem takich cech. 2. Niemajacy du-
zych dochodoéw, majetnosci; niebogaty; nieprzynoszacy duzych zyskow. Na uzytek niniej-
szego artykutu skorzystatam gléwnie z pierwszego rozumienia skromnosci — Maty stownik
Jjezyka polskiego, red. S. Skorupka, H. Auderska, Z. Lempicka, Panstwowe Wydawnictwo
Naukowe, Warszawa 1968, s. 751.

2 Poslugujac sie hermeneutyczna interpretacja tresci w ramach metody biograficznej
— biografii tematycznej, w latach 2007-2009 przeanalizowatam piecdziesiat sylwetek uczo-
nych z réznych krajow, przedstawicieli wielu dyscyplin nauki. Badania biograficzne konty-
nuowatam w latach 2013-2015, poddajac wnikliwej analizie dwadziescia kolejnych postaci
naukowcoéw. Badanie opublikowanych dokumentéw osobistych, takich jak listy, pamietni-
ki, dzienniki, wspomnienia, zapiski i notatki, a przede wszystkim biografie i autobiografie,
dostarczyto obszernego materialu badawczego stanowigacego skarbnice wiedzy o procesie
rozwoju naukowego i jego najistotniejszych ,katalizatorach”.
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ki pracy badawczej. To jest juz wystarczajacym powodem, by zachowac
umiar w pozytywnej autoprezentacji. Pokory uczy takze swiadomosé, iz
na obecny stan rozwoju nauki pracowaly pokolenia znakomitych po-
przednikéw, w stosunku do ktorych ludzie wspotczesni powinni odczu-
wacé wdziecznos$c¢®. Dziatalno$¢é naukowa jako jedna z form konfrontacji
czlowieka ze swiatem wymaga, zdaniem Ferdynanda Gonsetha, czujno-
Sci etycznej i respektowania humanistycznych wartosci. Tak pojmowana
nauka wskazuje spoleczenstwu kierunek budowania wspoélnoty zarazem
intelektualnej i moralnej*.

Wazne dla postepow nauki oraz satysfakcji z wykonywanego za-
wodu uczonego jest to, by nie probowano zdetronizowaé¢ kogos, kto
uprawia swa nauke inaczej, starajac sie w ten sposob by¢ pomocnym
spotecznosci. Nie nalezy zapominaé¢, ze ludzie nauki w jej zdobyczach
znajduja stodycz zycia®, a nawet jego sens. Eksponowanie siebie sta-
nowi w profesji naukowca (zwlaszcza recenzenta) pokuse, ktorej shuza
rozmaite zabiegi komunikacyjne i retoryczne. Skupienie sie wylacznie
na odbiorcach, ktérych wrecz prowokuje sie do okazywania przejawow
powazania, staje sie czasem glownym motywem dziatalnosci nauko-
wej, prowadzac do zaniedbywania istotnych poznawczo zadan. Deficyt
skromnosci mozna uznac zatem za czynnik zagrazajacy dynamicznemu

rozwojowi naukowemu.

Skromnos$¢ - rezultat wysokiej samoswiadomosci i autokrytycyzmu

Uczeni naleza do grupy, ktéra prawdopodobnie najlepiej wie, czego
nie wie, a taka samoswiadomos$¢ rodzi okreslony rodzaj postawy godnos-
ciowej polegajacej na roztropnym usytuowaniu czlowieka wsrod innych
bytow, czyli odpowiednim postrzeganiu siebie (adekwatnie chociazby do
swych fizykalnych rozmiaréw). Juz antropologiczna koegzystencja sktania

go do przyjecia postawy zdumienia makrokosmosem, szacunku i pokory.

8 A. Zywczok, Aksjologia odkrycia naukowego — studium rozwoju i wychowania osobo-
wosci naukowych, Wydawnictwo Adam Marszaltek, Torun 2009, s. 124.

* L. Witkowski, Filozofia nauki Ferdynanda Gonsetha na tle probleméw wspétczesnego
racjonalizmu, Wydawnictwo Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 1983.

5 Ch. Garwe, Rozprawy popularnofilozoficzne, przekt. R. Kuliniak, T. Malyszek, Wydaw-
nictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2002, s. 45, 54.
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Na koniecznos¢ zachowania rownowagi miedzy duma a pokora zwro-
cit uwage m.in. Dawid Hume:

Duma i pokora, cho¢ sobie przeciwne, maja ten sam przedmiot — nasze
Ja”. [...] Gdy ,ja” nie wchodzi w zakres rozwazania, nie ma miejsca
ani na dume, ani na pokore. Duma podnosi nasze poczucie, pokora je
obniza. Cudza pokora podnosi nasze samopoczucie, natomiast cudza
duma nas upokarza. Najbardziej oczywista przyczyna i godna uwagi
wlasnoscia jest to, iz moga one dotyczy¢ bardzo wielu rzeczy. Kazda
wartosciowa wlasnosé¢ umystu, czy to wyobraznia, wladza sadzenia,
pamieé, temperament, dowcip, zdrowy rozsadek, erudycja, odwaga,
sprawiedliwo$¢, prawos¢ — wszystkie te rzeczy sa przyczynami dumy,
a ich przeciwienstwa przyczynami pokory. Nasz kraj, rodzina, zwiazki
pokrewienstwa, dobra: domy, ogrody, konie, ubiory — kazda z tych rze-
czy moze sie sta¢ przedmiotem badz dumy, badz pokory®.

John H. Newman zacheca do powstrzymywania siebie i innych przed
pomnozeniem takich przywar, jak pycha. W swych Kazaniach Uniwersy-
teckich pisze:

Takie jest oddzialywanie niepohamowanej pychy — wpierw do-
prowadza nas do upojenia sie nieograniczona wolnoscia woli
i postepowania, a nastepnie, gdy zniszczymy juz samych sie-
bie, argumentuje, ze jesteSmy niewolnikami koniecznosci [...].
Pokusa pychy polega na pewnego rodzaju przewrotnosci w na-
turze ludzkiej, opartej na niejasnym poczuciu wielkiego znacze-
nia wlasnej osoby”.

Pokora wystawia czlowieka na ataki innych, duma — wprawdzie od lu-
dzi odgradza, ale czeSciowo réwniez przed nimi chroni. Konstatacja ta
prowadzi do sadu, ze ludzie nauki, uznawani za osoby publiczne, moga
doswiadcza¢ licznych atakéw ze strony otoczenia, ale nie sa wobec nich
bezwolni. Bronia okazuje sie, w mym przekonaniu, umiejetne zespole-
nie w psychice cztowieka pokory i dumy manifestujace sie w zachowaniu
zgodnym z zasadami rozwagi. Rozsadek chroni przed préznoscig i zu-
chwalstwem, a odrobina uzasadnionej dumy z drobnych powodzen do-

% D. Hume, Traktat o naturze ludzkiej, t. 2, przet. Cz. Znamierowski, Polska Akademia
Umiejetnosci, Krakow 1952, s. 3, 5, 21.

7 J.H. Newman, Kazania uniwersyteckie. Pietnascie kazar wygtoszonych przed Uniwer-
sytetem Oksfordzkim miedzy 1826 a 1843 rokiem, przet. P. Kostylo, Wydawnictwo ,Znak”,
Krakéw 2000, s. 138, 157.
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daje dostojenistwa i wiarygodnosci. Pokora nie zawsze jest przykra, tak
jak duma niekoniecznie przyjemna. Wazniejsze jest jednak, by zarowno
duma, jak i pokora byly moralnie i etycznie uzasadnione oraz by dopro-
wadzily do rozwoju czlowieczenstwa i dojrzalosci naukowej pracownikow
naukowych.

Naukowiec musi mie¢ dos¢ duzo zaufania do siebie, by przeprowadzac
wielkie przedsiewziecia, a przy tym byc¢ dostatecznie skromnym, aby bez
rozczarowania zdac sobie sprawe, ze zyciowej chwaly prawdopodobnie nie
zdobedzie. Musi on wierzyc¢ nie tylko w nauke w ogole, ale rowniez we wilas-
na wiedze. Kiedy dokonuje eksperymentu lub dowodzi czegos, powinien
miec¢ zaufanie do swej sily intelektualnej. Skromnos¢ tagodzi megalomanie
naukowca w $cisle okreslonym celu: po to, by mogt realizowac¢ swoj pro-
jekt badawczy, skupiajac sie gtownie na jakosci pracy naukowej. Niektorzy
uczeni tak chorobliwe pozadaja aplauzu, ze spedzaja wieksza czesé cza-
su na probach zwrécenia uwagi otoczenia na swe osiagniecia. Jedyna po-
krewna forma postepowania, rownie odrazajaca, jest skromnos¢ na pokaz.
Prawdziwa skromnos$¢ pozostaje wewnatrz; czlowiek skromny nie Sciaga
uwagi otoczenia na wilasng skromnosé. Naprawde ,wielcy” ludzie sa zbyt
uczciwi, aby udawac¢ skromnosg, i za skromni, aby swa skromnoscia popi-
sywac sie publicznie. Chociaz sa dumni z rezultatow wtasnej pracy, to dba-
ja o to, by nie wyolbrzymiaé jej znaczenia. Sa na tyle pograzeni w swoich
dociekaniach, ze nie traktujg wlasnej skromnosci jak eksponatu®.

Edith Stein, filozof fenomenolog, przedwczesnie zgladzona w obo-
zie w OSwiecimiu, tak opisuje stosunek wobec efektow wlasnej pracy

naukowe;j:

Swiadomos$é wiasnej ograniczonosci uczynita we mnie w ostatnich
miesiacach wielkie postepy. Brak tej Swiadomosci oznaczal, w moim
przypadku, nieco naiwna wiare w siebie. Teraz, gdy jestem w ciaglym
kontakcie z ludzmi wro$nietymi w swoja prace, odpowiednio przygoto-
wanymi i wyksztatconymi, widze, ze niedomagam na kazdym odcinku.
Ta swiadomos$¢ wilasciwie mnie nie deprymuje, nie jest jednak tatwo
sta¢ na tak odpowiedzialnej placowce z takimi brakami i tak slaba na-
dzieja ich wyréwnania. Skoro jednak okolicznosci przemawiaja za tym,
ze jestem tu z Boska pomoca, chyba nie wolno mi teraz dezerterowac®.

8 H. Selye, Od marzenia do odkrycia naukowego. Jak byé naukowcem, przet. L. Zembrzu-
ski, W. Serzysko, Panstwowe Zaklady Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 1967, s. 155.

9 E. Stein, Pisma, t. 2, Wydawnictwo Karmelitéw Bosych, Krakéw 1982, s. 160-161.
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Tendencje do surowej samooceny, a rownoczesnie poddawania sie
uwaznej krytyce naukowej, mozna dostrzec rowniez w innym liscie Edith
Stein do Jadwigi Conrad-Martinus:

Gdyby Pani zechciata sie tego podjac, chetnie bym [...] przestata to
monstrualne dzieto do ostrej krytyki i bezwzglednej oceny, gdyz nieraz
juz zapytywatam siebie, czy praca filozoficzna w ogodle nie przerasta
moich mozliwosci. Mysle, ze ta watpliwo$¢ pozostala we mnie z cza-
sow, gdy Lipps skrytykowal radykalnie mojg wielka prace w V tomie
Rocznika, a jednoczesnie Pani Reinach usilowata mi wytlumaczy¢, ze
braki w mojej pracy pochodza z wielu gleboko we mnie tkwiacych nie-
dostatkow osobistych. To wszystko wowczas ogromnie mnie przygnebi-
o, moze z tej przyczyny, ze tego nie rozumiatam. W latach, gdy zupelnie
nie myslatam o pracy filozoficznej, nie miatam oczywiscie powodu do
niepokoju. I teraz wtasciwie tez go miec nie moge, ale skoro staje przed
tak wielkim zadaniem, zalezy mi, aby wiedzie¢ jasno, na co rozsadnie
moge sie odwazyc!e.

Karl Popper, cztowiek niezwykle rzetelny intelektualnie, a zarazem
powsciagliwy w pozytywnej autoprezentacji, jak uwazaja ci, ktorzy ze-
tkneli sie z nim bezposrednio, w swojej Autobiografii intelektualnej pisat:

Nauczylem sie nigdy nie broni¢ niczego, co napisatem przed zarzutem
niejasnosci. Jezeli sumienny czytelnik stwierdza, ze cos jest niejasne,
nalezy to napisa¢ na nowo. Tak nauczylem sie¢ nieustannego uprasz-
czania i rozja$niania swoich prac [...]. Ludzkosé nie moze zaprzestac
poszukiwania prawdy, ale musi strzec sie zludzenia, ze jest w stanie
prawde zdobyc!!.

Polaczenie umiejetnosci rozumienia innych z pokora ujawnia sie
w jego antydogmatycznych przekonaniach naukowych, ktore stanowily
wyréznik wielu ludzi nauki.

Zycie naukowe uswiadomito mi madro§é Sokratejskiego powiedzenia:
wiem, ze nic nie wiem i zaszczepilo wiare w wartos¢ intelektualnej
skromnosci. Uswiadomito mi glebokie réznice, jakie zachodza pomie-
dzy mysleniem dogmatycznym a krytycznym. [...]. Czulem, Zze na tym
polega postawa prawdziwie naukowa. Jest ona skrajnie odmienna od
postawy dogmatycznej takich myslicieli, jak: Marks, Freud czy Adler,

10 1bidem, s. 172-173.

11 K. Popper, Nieustanne poszukiwania. Autobiografia intelektualna, Wydawnictwo
,Znak”, Krakow 1997, s. 114, 7.
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ktorzy glosili, ze znalezli weryfikacje dla swych ulubionych teorii.
Doszedlem do wniosku, ze postawa naukowa to postawa krytyczna,
ktora nie poszukuje weryfikacji, lecz krzyzowych rozstrzygnie¢ — spraw-
dzianow, ktére moga obali¢ sprawdzang teorie, lecz nigdy nie moga jej
udowodnié'?.

Zaréwno watpliwosci czlowieka, jak i poszukiwanie pewnosci sta-
nowig wazne czynniki rozwoju nauki. Fluktuacja w psychice uczonego
watpienia i nieustepliwego poszukiwania pewnosci wspottworzy osobliwe
warunki wyrazania madrosci. Kartezjanskie ,watpie wiec mysle...” usy-
tuowane przed ,mysle wiec jestem” nie jest przypadkowe; wyraza istote
rzeczy. Watpienie stanowiace ,zrodto” kultury i cywilizacji nie jest jednak
nawykowym kwestionowaniem kazdej opcji myslowej lub aksjologicznej,
a raczej poddawaniem rozumnemu namystowi wszystkiego, co znaczace
dla ludzkiego istnienia.

Prawdziwa madros¢ tkwi w wielu watpliwosciach, cztowiek zas jako
istota watpiaca moze czynic to na sposob jej wlasciwy, czyli madry. Taka
koncepcja ludzkiej kondycji poznawczej jest zwiazana z tolerancja i dobra
wolg, uczy skromnosci i powsciagliwosci, gdyz przeswiadczenie o wlasnej
omylnosci i niepewnos¢ wlasnej madrosci moze powstrzymac ludzi przed
popetnieniem bledow wynikajacych z pychy. Jest to poglad, ktory wyda-
je sie dos¢ oczywisty, wrecz zbanalizowany, lecz bywa tak rzadko wpro-
wadzany w zycie!3, réwniez w codziennos¢ spolecznosci akademickiej, ze
warto chyba stale do niego powraca¢. Mozna sie zgodzi¢ z pogladem An-

drzeja Grzegorczyka, ze:

Brak watpliwosci i niepokojow intelektualnych wynika z dazenia do
stanu nazywanego komfortem psychicznym badz wygoda. Zapewnia go
zhudna wiara w niezawodnos$¢ teorii naukowej badz umiejetnos¢ wy-
brniecia z niemal kazdej sytuacji za pomoca przyjetej retoryki. Taki
stan daje zadowolenie, jednak czesto powoduje zatracenie krytycyzmu
i dociekliwosci badawczej'*.

12 Ibidem, s. 51, 53.

13 Z. Bauman, K. Tester, O pozytkach z watpliwos$ci. Rozmowy z Zygmuntem Bauma-
nem, Wydawnictwo ,Sie”, Warszawa 2003, s. 67, 49.

14 A. Grzegorczyk, Motywacje zaktécajace proces poznawczy, w: Etyka zawodowa ludzi
nauki, red. J. Gockowski, K. Pigon, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Wroctaw—Warszawa—
Krakow 1991, s. 84.



Postawa skromnosci — czynnik dynamizujacy rozwdj naukowy 57

Mikotaj Kopernik przewidujac rewolucje umystowa wywolana jego
teoria heliocentryczna, w Liscie do Ojca Swietego Pawta Il zasiadajacego
na stolicy apostolskiej w latach 1534-1549, znanego z wszechstronnego
wyksztalcenia i zainteresowania sztuka, literatura i nauka, pisatl:

Dostatecznie jasno zdaje sobie sprawe z tego, ze znajda sie ludzie, kto-
rzy gdy tylko postysza, iz w tych moich ksiegach o obrotach sfer wszech-
Swiata przypisuje jakis ruch kuli ziemskiej, zaraz podniosa krzyk, iz
nalezy mnie wraz z takim przekonaniem potepi¢. Nie jestem bowiem
do tego stopnia zakochany we wlasnym dziele, zebym nie zwazatl na to,
co o nim beda sadzi¢ inni. [...] Mysli uczonego sa jednak niezalezne od
sadu ogo6tu, poniewaz dazeniem uczonego, o ile tylko rozumowi pozwa-
la na to Bog, jest szukanie we wszystkim prawdy's.

Niezaleznos¢ uczonego od opinii ogélu czyni go pokornym réwniez
wobec odkrytej prawdy. Uczniowie i wspotpracownicy Stefana Woloszyna,
polskiego historyka wychowania, wskazuja na niepospolita kulture oso-
bista Profesora, na ktora skladata sie miedzy innymi omawiana postawa
skromnosci:

Kiedy zwrécitem sie do mych przyjaciét korczakowcow z prosba — podaj-
cie mi najwazniejsze cechy Profesora Woloszyna — bez wiekszego zasta-
nowienia i zgodnie podano nastepujace: odpowiedzialny, cichy, skrom-
ny, zawsze gotowy do pomocy, zyczliwy ludziom [...]. Ujmujaca skrom-
nosc¢ Profesora obserwujemy zar6wno w oficjalnych, jak i nieoficjalnych
kontaktach, w trybie i stylu jego zycia. Kiedy moéwiono: niezawodnosc¢
czy punktualnosé, wiemy z doswiadczenia, ze nigdy im nie uchybil ani
w sprawach wielkich, ani matych. Kazdy, kto zwrdcit sie do Profesora,
mogl by¢ pewien, ze zostanie uwaznie wyshuchany, a na koresponden-
cje czy przeslany tekst otrzyma przyjazna odpowiedz. Zyczliwo$é poj-
muje Profesor jako shuzbe ludziom, totez nie wyklucza ona surowej,
cho¢ zawsze eleganckiej krytyki; przeciwnie — stanowi jej element obo-
wigzkowy. [...] Nie bylto dla Profesora zebran mniej lub bardziej waznych
— na kazde przychodzit nie szczedzac dobrych porad i sugestii. Byty
to zawsze sugestie — nigdy odgérne polecenia z pozycji profesorskiej
nadrzednosci. [...] Jako autentyczny humanista Profesor miatl tez czas
dla swoich pasji pozanaukowych. Dzielil sie z nami wrazeniami np. po
obejrzeniu ciekawej sztuki teatralnej. TraktowaliSmy to jako subtelne
przypomnienie, ze nie sama praca czlowiek zyje. Pamietam, ze kiedy$
niemal przez caly czas drugiej czesSci zebrania katedry rozmawialiSmy

15 Za: C. Iwaniszewska, Astronomia Mikolaja Kopernika, Wydawnictwo Towarzystwa Na-
ukowego w Toruniu, Torun 1994, s. 26.
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na temat krakowskiego kabaretu ,Piwnica pod Baranami”, z okazji jego
goscinnego wyjazdu do Stolicy. W latach 1969-1970 niektére popotu-
dniowe zebrania katedry odbywaly sie w szczegoélnej dyscyplinie czaso-
wej, aby mozna bylo obejrzec¢ transmisje telewizyjne z meczéw pucha-
rowych ,Gornika” Zabrze i ,Legii” Warszawa. Nieraz Profesor ogladat
mecz pitkarski na stadionie ,Legii”. [...] Stefan Woloszyn swoja postawa
potwierdzit teze, ze w nie mniejszym stopniu wychowuje sie przez to,
kim sie jest, niz przez to co sie wie i potrafi [...]. Rozlegtos¢ wiedzy,
fenomenalna pamie¢ oraz doskonata kondycje intelektualna i fizycz-
na Profesor laczyt z pelna uroku skromnoscia. Swietne referaty, kté-
re wygtasza na wielu konferencjach naukowych, zawieraja najczesciej
podtytut: ,Glos w dyskusji”’, chociaz tres¢ tych wypowiedzi podejmo-
wala fundamentalne dla przedmiotu obrad problemy, a sposéb mysle-
nia Profesora zmienial kierunek rozumowania dyskutantéw. A stynna
teczka Profesora Woloszyna? Zawsze ta sama od wielu lat, wybielata
z wystugi ludziom i nauce. Zawsze dla siebie niewiele, a dla innych bez
miary. Nigdy tez nie budowal swego autorytetu kosztem innych, prze-
ciwnie, narazal swoj autorytet chroniac podopiecznych i ich rzeczywi-
ste, perspektywiczne interesy!.

Analiza biografii i autobiografii naukowcow pozwala na stwierdzenie,
ze w zyciu uczonych rowniez zainteresowania pozanaukowe pelnig wie-
le istotnych funkcji: chronia przed nadmiarem wiedzy encyklopedycznej,
pozwalaja zdystansowac sie do wlasnych prac naukowych, regeneruja
sily somatyczne i psychiczne, a ponadto stanowia wazne zrodlo stricte
naukowych inspiracji (rodza nowe asocjacje).

Nie tylko portrety psychologiczne naukowcéw przekonuja do przyje-
cia osobliwej postawy skromnosci, pokory ,ucza” takze teorie naukowe,
sposrod ktorych wyrézniajacymi pod tym wzgledem sa: heliocentrycz-
na teoria Kopernika i teoria ewolucji Darwina. Zmienily one radykalnie
pozycje czlowieka w kosmosie; jego miejsce wsrod innych organizmoéw
zywych. Edukacja mlodego pokolenia naukowcow ma przeciez zasadni-
czo kilka celéw: wolno$¢ od ignorancji, nieznajomosci praw uniwersum
i uprzedzen. O ile tak zarysowuje sie rozwo6j zarowno nauki, jak i czltowie-
czenstwa, o tyle niebagatelne na tej drodze sa elementarne czynniki, ta-
kie jak wdziecznos¢ i pokora, bedace przeciwienstwem poczucia wlasnej
nieomylnosci.

16 7. Zukowska, Stefan Woloszyn. Pedagogiczne wedréwki przez wieki i zagadnienia.
Studia i szkice, Wydawnictwo Adam Marszalek, Warszawa-Torun 1996, s. 18, 250, 252—-
253, 255, 261-262.
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Skromnos$¢ pracownika naukowego — przeszkoda epistemiczna
czy facylitator?

Skromnos¢ wielu ludzi nauki nie byla zwigzana na ogoét z ich nie-
S$miatoscig, wewnetrznym skrepowaniem czy poczuciem matej wartosci,
zalezala raczej od pokory wobec wszechswiata i jego najwiekszych, a za-
razem najbardziej obiecujacych tajemnic. Prawdziwa skromnos¢ bowiem
wyklucza przeobrazenie osoby i osobowosci w niedostepna osobistosc.

Niebywala skromnos§¢ Alberta Einsteina opisywat Karl Popper, ujety
urokiem osobistym tego wielkiego uczonego:

Trudno jest opisa¢ wrazenie, jakie wywierala na mnie osobowos§¢
Einsteina. By¢ moze da sie je wyrazi¢ stwierdzeniem, ze w jego towa-
rzystwie natychmiast czulo sie jak u siebie w domu. Nie mozna mu byto
nie ufa¢, nie polegac na jego prostodusznosci, zyczliwosci, zrownowa-
zeniu, madrosci i niemal dzieciecej prostocie. Dobrze to Swiadczy |...]
o Ameryce, ze czlowiek zupelnie nie z tego Swiata nie tylko przetrwat,
ale zostal doceniony i tak bardzo uhonorowany!’.

Jan Wtadystaw Dawid, pedagog i psycholog, sprawial wrazenie czto-
wieka oderwanego od spraw codziennych, a to wrazenie potegowalo sie
pod wplywem jego duchowej nieobecnosci — zar6wno wobec shuchaczy,
jak i w jego stale gwarnym mieszkaniu. Skromnos¢ i zazenowanie wi-
doczne byly szczegbdlnie wyraznie, gdy zmuszony byl porozumiewac sie
z innymi. Prawdopodobnie z tego powodu, poza systematycznymi wykla-
dami na uczelni, Dawid przemawial rzadko i niechetnie. W domu tez by-
wal zazwyczaj milczacy, a sprawy stuzbowe zalatwial kréotko'®. Skrom-
no$¢ nie utrudnita mu jednak pracy naukowej, ktorej rezultaty wydaja
sie po dzi§ dzien znacznie wazniejsze niz towarzyska komunikatywnosé
czy atrakcyjnosc.

Bertrand Russell tak opisal skromnosc¢ i zwigzane z nig inne dys-
pozycje psychiczne swego przyjaciela, filozofa i matematyka brytyjskiego
Alfreda Whiteheada:

Byl czlowiekiem o niezwykle szerokich zainteresowaniach, a jego
znajomo$¢ historii zdumiewata. Miat zachwycajace poczucie humo-

17 J. Pieter, Czasy i ludzie, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 1997, s. 184.
18 W. Okon, Dawid, Wiedza Powszechna, Warszawa 1980, s. 37-38.
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ru i wiele tagodnosci. [...] Jego zdolnos¢ do koncentracji przy pracy
byla nieslychana. Pewnego upalnego dnia, kiedy przebywatem u niego
w Grantchesterze, zjawit sie nasz przyjaciel, Davies Crompton, ktérego
zaprowadzilem do ogrodu, aby przywitatl sie z gospodarzem. Whitehead
siedzial, piszac co$ z dziedziny matematyki. Davies i ja zatrzymaliSmy
sie przed nim w odleglosci nie wiecej niz jarda i patrzyliSmy, jak po-
krywal znakami stronice za stronicg. W ogéle nas nie zauwazyl i po
pewnym czasie odeszliSmy z poczuciem podziwu i respektu. Ci, ktorzy
dobrze znali Whitecheada, dostrzegali w nim wiele rzeczy, ktoére nie
ujawnialy sie przy powierzchownym kontakcie. Z pewnoscia nie byt
owym nadludzkim potworem, ,czlowiekiem rozumu”. Jego przywiaza-
nie do zony i dzieci bylo gtebokie i zarliwe. [...] Byl réwnoczes$nie czlo-
wiekiem bardzo skromnym, a jego najwieksza przechwalke stanowito
to, ze usilowal znac¢ zalety swych wad. Nigdy tez nie wzdragat sie przed
opowiadaniem niekorzystnych dla siebie historii. [...] Byl nad wyraz
doskonalym nauczycielem. Wykazywal osobiste zainteresowanie tymi,
z ktérymi mial do czynienia, i znat zaré6wno ich mocne, jak i stabe
strony. Wydobywatl z ucznia wszystko, na co go bylo staé. Nigdy nie
byl msciwy, sarkastyczny czy wyniosty ani w ogéle taki, jakim chet-
nie bywaja nauczyciele ,nizszego rzedu”. Przypuszczam, ze we wszyst-
kich mlodych ludziach, z jakimi sie zetknal, wzbudzal tak samo jak we
mnie, bardzo rzetelne i trwate przywigzanie®®.

Maria Sklodowska-Curie cierpiala z powodu tego, ze Swiat chce ja wi-
dzie¢ inna niz jest — pisata Ewa Curie. Byla na tym punkcie tak wrazliwa,
ze nie umiata do konca zycia przybrac zadnej z owych sztucznych postaw,
jakie wielkim ludziom na og6t narzuca slawa. Obca pozostala jej zarow-
no zdawkowa uprzejmosé, jak i poufatosé wobec nieznajomych, zaréwno
poza surowosci, jak i skromnos$¢ na pokaz. Jej cérka Ewa Curie wyznata:

Ja nigdy nie widzialam w niej [...] slynnej uczonej: zapewne dlatego,
ze mysl o wlasnej wielkosci i stawie byla dla Marii Curie czyms$ dale-
kim i niewaznym. Dtugie lata kariery, zarazem niezwykle ciezkiej i nad
podziw Swietnej, nie zdotaly ani zwiekszyé¢, ani obnizy¢ wartosci jej
charakteru, nie uczynily jej duszy ani ,mniejszej”, ani bardziej wznio-
slej. Nawet w ostatnim dniu zycia byla jak zawsze lagodna i uparta,
nieSmiala i ciekawa wszystkiego, co ja otacza. Taka sama, jak w po-
czatkach swej pracy, kiedy jeszcze nikt o niej nic nie wiedzial. Obraza
bylby przeto w stosunku do niej uroczysty pogrzeb, jakim Swiat czci za-
zwyczaj swych ,wielkich” zmartych. Pochowana zostala w najwiekszej
prostocie i ciszy na wiejskim cmentarzu, posrod drzew i kwiatow. Tak

19 B. Russell, Autobiografia 1872-1914, Spétdzielnia Wydawnicza ,Czytelnik”, przel.
B. Zielinski, Warszawa 1996, s. 190-193.
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wlasnie, jak gdyby jej zycie bylo podobne do tysiaca innych?. Albert
Einstein moéwil o niej: ,Pani Curie jest — ze wszystkich ludzi na Swiecie
— jedynym niezepsutym przez stawe czltowiekiem. Szla przez swe zdu-
miewajace zycie prosta i nieskazitelna?!.

W marcu 1904 roku Maria Curie w pelnym goryczy liScie do Jézefa
Sktodowskiego pisata:

Bardzo nam sie zycie popsulo od czasu honoréw i stawy. Zmeczenie
spowodowane wysitkiem, ktéry przewyzszal nasze sily, a ktéry nam
narzucily zte warunki materialne naszej pracy, powiekszyto sie z wtar-
gnieciem stawy. Przelamanie naszego umys$lnego odosobnienia bylo
dla nas zroédlem cierpien i miato katastrofalne nastepstwa. Ale nie tyl-
ko namietna potrzeba pracy i lek przed bezuzyteczna strata czasu sa
zrodlem tej odrazy maltzonkow Curie do rozglosu. Piotr, jak wiemy, za-
wsze buntowal sie przeciw wszelkim odznaczeniom i hierarchiom; nie
uznawal wspotzawodnictwa na polu nauki; nie rozumiatl ,$cigania sie”
w tym wzgledzie, nie martwit sie, kiedy go w jakiej$§ pracy ubiegli inni
uczeni. [...] W zamian za to slawa powinna byla jednak przynies¢ pan-
stwu Curie — dodaje ich cérka Ewa Curie - to, czego zawsze nieSmia-
lo pragneli jako ludzie nauki: katedre, laboratorium, wspélpracowni-
koéw — uczniéw i kredyty na dalsza prace naukowa. Francja okazala sie
krajem, w ktérym ich warto§¢ uznano najpédzniej: trzeba bylo dopiero
medalu Davy’ego i nagrody Nobla, aby uniwersytet paryski zaczat sie
Lkrzataé” dokotla katedry dla Piotra Curie. Smieré okazala sie bardziej
chyza niz wtadze uczelni. Dla obojga uczonych byto to nad wyraz bo-
lesne. Odznaczenia, ktore przyszty do nich z zagranicy, jeszcze mocniej
podkreslily fakt, ze nad odkryciem nimi uwieiczonym musieli praco-
waé¢ w warunkach rozpaczliwych??2.

Eugene Thebault w Petite Republique niezwykle trafnie uchwycit ce-
chy charakteru Piotra Curie:

Chce podkreslic pewna charakterystyczna ceche Pana Curie, a mia-
nowicie jego gleboka bezinteresownosc¢ i wrecz doskonata skromnoscé.
Ten wysoki czlowiek o niezwykle tagodnym spojrzeniu, ktéry osiagnat
slawe w mlodym jeszcze wieku i ktorego ta slawa zupelnie nie upoita,
ten uczony, mistrz, o jedno tylko sie troszczyl poza swa praca i kregiem
swych rodzinnych uczué. Pragnalby, aby jego uczniowie i inni mlodzi

20 E. Curie, Maria Curie, przel. H. Szyllerowa, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, War-
szawa 1983, s. 7.

21 Ibidem, s. 8.
22 Ibidem, s. 249-251.



62 Alicja Zywczok

ludzie, ktorzy pozniej zechca poswiecic sie ciezkiej stuzbie Wiedzy, nie
byli w zapale swoim hamowani przez oplakane warunki materialne.
Zapominat o wlasnych przejsciach i tylko o tym myslal, ze moze gdzies
zyja badacze godni uwagi, nieznani geniusze, ktérzy do niczego nie
beda mogli dojs¢, poniewaz musza zaniedbywac swoja prace dla zdoby-
cia utrzymania. A trzeba znac¢ przekonania ich obojga: uwazali miano-
wicie, ze nadmiar zaje¢ dydaktycznych ze studentami lub uczniami to
godziny skradzione pracy naukowej. Nikt nie moéwil z réwna prostota,
tak rzeklbym nawet, dobrodusznie jak Piotr Curie. Oto dlaczego zastu-
guje on i jego malzonka na cos wiecej niz podziw z naszej strony: ma on
prawo do naszej powszechnej sympatii?®.

Rafal Walzer wspomina z kolei sylwetke psychologiczna Edith Stein,
filozofa pierwszej polowy XX wieku:

Byla uosobieniem prostoty i naturalnosci. Pozostata [...] kobieta o sub-
telnej, macierzynskiej wrazliwosci. [...] nie miata w sobie nawet po-
zoréow sztucznosci czy wynioslosci. Byla prosta z prostymi a uczona
z uczonymi bez jakiejkolwiek wyzszosci; poniewaz sama byla ,otwar-
ta”, kazdy sie przed nia latwo otwieral. Praktykowala szczera krytyke,
ktora jednak nie ranita, lecz dopomagata, gdyz nie podkreslata w kon-
takcie z rozmoéwca swej wyzszosci, a zawsze szukata sposobow, w jaki
moglaby im poméc. Nie istnialo dla niej nic, co mogloby ludzi dzielic.
Usuwata na bok roznice spoleczne i inne czynniki réznicujace ludzi
[...]. Stowa o niej moga raczej znieksztalci¢ niz ukazac jej charakter.
Pierwsza Smialaby sie z przesady swych wielbicieli. [...] Na zewnatrz
nic nie zdradzato glebi jej duchowego zycia, chyba tylko doskonata har-
monia miedzy przymiotami serca i umystu, powaga wobec problemoéw
czasu i zywe zrozumienie — wspoélczucie dla innych. Emanowaly z niej
przede wszystkim cisza i fuit et guiet (duchowy spokdj)?*.

Natomiast Jean Bering, profesor filozofii w Strasburgu, wypowiedziatl sie
o niej nastepujaco:

Mialem sposobnos$¢ ocenié¢ nie tylko jej uzdolnienia filozoficzne, lecz
takze jej cechy charakteru, np. umiala taczy¢ umitowanie prawdy z mi-
loscia blizniego, bezbledna logike wypowiedzi i dobre serce. Byla doj-
rzala osobowoscia, w ktorej dary naturalne, etyczne i umystowe stopily
sie w doskonalg harmonie?®.

23 Ibidem, s. 245-246, 208.
24 E. Stein, op.cit., s. 12-13.
25 Ibidem, s. 11.
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Skromnos$é — warunek egalitarnych relacji w Srodowisku akademickim

W kontekscie powyzszych rozwazan warto wspomniec takze o oso-
bowosci filozofa starozytnosci — Seneki, czlowieka cenionego zaréwno
przez wowczas zyjacych, jak i przez wspolczesnych. Seneka posiada-
jacy gleboka nieche¢ do despotycznego stylu sprawowania wiladzy byt
kims wiecej niz doradca cesarza — staral sie¢ wychowawczo oddziatywac
na Nerona i tagodzi¢ jego niszczycielskie zakusy. Domagat sie od nie-
go tego, czego miatl prawo oczekiwac¢ od ,dobrego” wladcy. Nie litosci,
ktora jest czym$ innym niz tagodnosé¢, ani darowania zastuzonej kary,
lecz sprawiedliwego sadu, aby nawet wrogowie mogli zostac¢ oszczedzeni,
jesli walczyli ze szlachetnych pobudek: z obowiazku wiernosci, na mocy
przymierza lub w obronie wolnosci. Seneka, ktéry znajdowal sie wowczas
u szczytu stawy, niestychanie bogaty dzieki darom Nerona, ktore powiek-
szyly jego wlasny majatek, znany byl ze swej uprzejmosci, ostro kon-
trastujacej z ponura arogancja takich wyzwolencow, jak Pallas. Uprzej-
mosS¢ i prostota Seneki byly rowniez cnotami stoickimi, ktére Panajtios
zalecal mezowi stanu, wiazac je z wolnoscia. Dzialajac tam, gdzie panuje
rownos¢ praw, nalezalo wyrobi¢ w sobie przystepnosc oraz poblazliwosc.
Skromno$¢ Seneki byla wiec obrazem pryncypatu wolnosci. Poznawszy
nieco zycie w Rzymie z pewnoscig cierpial z powodu pychy ,wielkich”,
z ktoérymi codziennie sie¢ stykal. Nie zawahat sie jednak wybra¢ umiar-
kowanego sposobu zycia. Mimo sukcesow oratorskich i adwokackich nie
wyrzekt sie filozofii i nie zrezygnowatl z praktykowanych wczesniej form
zycia wewnetrznego. Zachowal na przyklad zwyczaj przeprowadzania co
wieczor swoistego rachunku sumienia, poddajac krytycznej ocenie swa
dziatalnos¢. Nie poniechal tez dobrowolnych wyrzeczen, gdyz nigdy nie
dowierzal swemu szczesciu?.

Filozof uwazal, ze stabe punkty zaro6wno w swej argumentacji, jak
i stosowanych procedurach naukowych nalezy wykry¢ po to, by przyjac
pozycje wyjsciowa do krytyki oraz dalszych staran. Bez przestrzegania
owych norm, polegajacych przede wszystkim na szacunku dla interlo-
kutora, na krytyce bez ranienia sie nawzajem, dyskrecji nawet podczas
wytykania sobie btedow, powstaja silne konflikty, ktére powoduja znacz-

26 P, Grimal, Seneka, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1994, s. 70, 130-
131, 204, 55.
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ne obnizenie wydajnosci pracy naukowej. Pracownik naukowy, poza Sci-
stym przestrzeganiem norm etyki zawodowej, powinien by¢ czlowiekiem
skromnym, odwaznym i zZyczliwym. Powinien te zZyczliwos¢ realizowac we
wszystkim, co czyni: ani chwili nie wahac sie przed decyzja pozbawiajaca
go dostatku lub stawy, jesli za 6w dostatek i stawe miatby zaptacic¢ dziata-
niem przynoszacym jego sumieniu wieksza szkode niz pozytek?’.

Za egzemplifikacje partnerskich relacji psychoterapeutycznych niech
poshuzy skromnos¢ Antoniego Kepinskiego, ktory:

[...] niechetnie méwit o sobie, do tego stopnia, ze niewielu znajomych
wiedzialo o jego obozowej przesztosci. Nigdy nie powolywal sie na szla-
checkie parantele, choc¢ ,korzenie” jego rodu siegaly czasow Kazimierza
Wielkiego. Byt zdania, ze o czlowieku decyduja wytacznie wlasne osiag-
niecia, nie pochodzenie lub majatek. [...] Wspoélpracownikow dzielil nie
wedlug stopni naukowych, ale wedhug ich postawy i stosunku do cho-
rych. Zwykle byt jednak wyrozumiaty dla wszystkich, pobtazliwy wobec
roznych ludzkich stabosci [...]. W kontakcie z pacjentem siebie umniej-
szal, a pacjentéw wywyzszal, przypisujac sobie przecietnos¢, nieza-
radno$¢, niezreczno$é, a innym site, sprawnosé, inteligencje i dobro¢.
Starat sie dostrzega¢ w cztowieku to, co dobre i dlatego pacjenci piek-
nieli takze we wlasnych oczach i nabierali do siebie szacunku. Czasem
mowil, ze nie wiadomo, kto wieksze osiaga korzysci z psychoterapii:
pacjent czy lekarz. Z przekonaniem powtarzal, ze to nie pacjenci winni
mu ptacié, ale on chorym, gdyz od nich wiele sie uczy. Denerwowat sie,
gdy jakis terapeuta twierdzil, ze okreslony pacjent to banalny przypa-
dek. Nie mogl zrozumieé, ze czlowiek moze znudzi¢ psychiatre, kiedy
dla niego samego kontakt z chorym i zwiazana z nim sposobnosé¢, by
podnies¢ kogos na duchu, byla rzeczywistg przyjemnoscia. Moze dla-
tego, kiedy go chowano, w uroczystych egzekwiach szlo cale miasto,
ale nad grobem panowala cisza, zgodnie z wolg zmarlego — nie bylo
przemowien?s.

Rozchwianie aksjologiczne we wspotczesnych spoteczenstwach nie-
sie za soba grozbe mutowania autorytetéw naukowych w bossow ,grup
interesu” czy przedstawicieli zwalczajacych sie frakcji. Zinstytucjonalizo-
wanie form pracy naukowej wspiera pojmowanie nauki jako terenu star¢

konkurencyjnych stanowisk. Opozycyjnosc¢ tego typu uniemozliwia asy-

27 J. Rudnianski, Homo cogitans, Wiedza Powszechna, Warszawa 1981, s. 223, 228.

28 T. Lewandowski, Wstep, w: A. Kepinski, Rytm zycia, Wydawnictwo ,Sagittarius”, War-
szawa 1992, s. 6; Z.J. Ryn, Dekalog Antoniego Kepiriskiego, Wydawnictwo Literackie, Kra-
kow 2004.



Postawa skromnosci — czynnik dynamizujqcy rozwdéj naukowy 65

milacje polimorficznego wzorca aktywnosci naukowej, polegajacego nie
tylko na przestrzeganiu zasady ,jednos$ci w réznorodnosci”®, ale wrecz
poszukiwaniu réznorodnosci. Jezeli w odbudowie takiego modelu nauki
postrzegamy na pierwszym miejscu kwestie wspoélnego dobra, wspolnego
dzieta, wspolnego dziedzictwa czy tez wspolnego uprawnienia, mozemy
powiedzie¢, ze naprawde szanujemy nauke. Tylko dopuszczenie do glosu
normy réznorodnosci w obszarze nauki nie grozi monolitem ideowym.
Rygoryzm metodologiczny i merytoryczny zapowiada stagnacje w nauce
i autokratyczna sztywnoS¢ w postawie uczonego — czesto wynikajace
z ksenofobi.

Doskonalenie intelektualne idace w parze z doskonaleniem moral-
nym uczonych zapowiada obiecujace rezultaty nauce. Postawa skrom-
nosci nie wyklucza ani mozliwosci uznawania autorytetu innych, ani bu-
dowania wlasnego autorytetu. Autorytet naukowy powinien przyswiecac
przede wszystkim uczonym, ktorzy sa nie tylko nauczycielami innych
pracownikow naukowych czy studentow, ale wychowawcami w zakresie
rozwoju uczuciowego i moralnego swych uczniéw; przewodnikami w ob-

jasnianiu rzeczywistosci, transmisji wartosci, takich jak prawda.

Autorytet mozna uznaé za powszechnik kulturowy; nie ma nauki bez
autorytetow, jak nie ma szkoly bez nauczyciela, a cechu bez mistrza.
Autorytet jest konstytutywnym komponentem zycia naukowego, nie-
odzownym innym uczonym, a poszukiwanie owych autorytetow wiele
mowi o sposobie zakorzeniania mtodszych uczonych w tradycji nauko-
wej uniwersytetu°.

Autorytety stanowia zatem gwarancje zachowania w spotecznosci
braterstwa, solidarnosci, tradycji, wyrazaja takze ludzkie pragnienie do-
skonatosci. Podtrzymuja tad — rodzaj spotecznego konsensusu — pod wa-
runkiem, iz reprezentuja zgodnos¢ zasad wspolzycia spotecznego z uzna-
wanymi wartosciami i normami dziatalnosci naukowe;j.

Postawa pokory utozsamiana ze zdolnoscig do autorefleksji okazu-
je sie nie tylko zrédlem poszanowania godnosci kazdego cztowieka, ale
przeciwwaga autokratyzmu i autorytaryzmu. Chodzi jednak nie o pokore

29 J. Gockowski, Autorytety swiata uczonych, Panstwowy Instytut Wydawniczy, War-
szawa 1984, s. 102.

30 Ibidem, s. 26, 34.
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jako podporzadkowanie sie innym ludziom, ale pokore wobec majestatu
zycia. Sugestywnos¢é jest wynikiem niedoboréw rozwoju duchowego, ce-
cha, ktora wiodla, jak potwierdza doswiadczenie dziejowe ludzkosci, do
emocjonalnej zaleznosci od wladzy innych - silniejszych cztonkéw grupy,
nierzadko autokratycznych liderow. Postawa antydogmatyczna to posta-
wa charakteryzujaca sie docenianiem wolnosci, wzniesieniem sie ponad
przyzwyczajenie, ponad partykularne wyobrazenia o nauce i rutynowy
wzorzec jej ,uprawiania”. Najbardziej naukowe sa wiec nie tak zwane
powszechnie obowiazujace koncepcje i teorie, ale metodyczne watpienie
— autorefleksyjna postawa badawcza. Ludziom ceniacym takie jednostki
wartosci, jak wolnos¢ czy wdziecznos¢, z pewnoscia latwiej dotrzec¢ do po-

kladéw swej kreatywnosci i uczynic z niej sensotworczy styl zycia.

Podsumowanie

Skromnos§¢ pracownika naukowego, aby stata sie atutem, a nie
utrwalona niesmialoscia, powinna wiazac¢ sie z akceptacja wlasnej po-
stawy emocjonalnej. Skromnos¢ wynika przede wszystkim z wlasciwe-
go postrzegania ludzkich ograniczen i mozliwosci, madrego korzystania
z wlasnej inteligencji i twérczych zasobow umyshu, braku przeciwstawia-
nia swoich osiagnie¢ nieudolnosci innych. Postawg skromnosci charak-
teryzuja sie uczeni, ktérzy pracuja nie tyle dla wlasnych profitéw, ile dla
celéw ponadosobistych, maja Sswiadomos§¢ spolecznej stuzby, czyli dzia-
talnosci w znacznym stopniu bezinteresownej i humanitarne;.

Czlowiek skromny ma wielka przewage nad zbyt pewnym siebie,
zwlaszcza w dziedzinie nauki; skromny sprawdza wszystkie mozliwe roz-
wiazania i w rezultacie nie pominie zadnego. Nieskromny nawet nie bie-
rze pod uwage tego, ze kto§s moze byc¢ sprawniejszy w pracy naukowe].
Sadzi, ze nie ma konkurentéw i dlatego nie inwestuje w swe badania
dostatecznie duzo wysitku. Niedobory skromnosci moga stanowic¢ zatem
czynnik blokujacy (inhibitor) rozwo6j naukowy. Tytuly, stopnie naukowe
i wyrdznienia, ktore otrzymuje czlowiek skromny, sa na ogoét konsekwen-
cja jego pracowitosci i talentu naukowego, nie koligacji. Uznanie spotecz-
ne wprawdzie wzmacnia rezultaty jego pracy, ale nie sprawia, ze traci
zdolnos¢ do autorefleksji i samokrytyki, czy zaprzestaje profesjonalne-
go doskonalenia (vs samodoskonalenia). Wie bowiem, ze za sprawa Swej
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Swietnosci zyskiwaé powinien nie tyle on sam, ile dziedzina nauki, ktéra
reprezentuje. Postawa skromnosci sprzyja zatem wyborowi optymalnego
stylu pracy naukowej — prowadzacego do znaczacych odkryc.

Slowa kluczowe: skromnos$é, rozwdj naukowy, pracownik naukowy, osobowosdé,

autorytet, postawa

THE ATTITUDE OF MODESTY - A FACTOR DYNAMIZING
SCIENTIFIC DEVELOPMENT

Summary

On the basis of own biographic studies conducted between 2007 and 2009
and continued from 2013 to 2015 (analyses and interpretation of 70 biographies
and autobiographies of known researchers), I proposed in my article and justified
a thesis that among the main factors dynamizing individual scientific develop-
ment, apart from intellectual attributes, are personality traits such as modesty.
Scientific development is fuelled mainly by values and the related character (or
personality) traits of the researcher. I also put forward an assumption that sci-
entific development of researchers contributes to the progress in science under-
stood as a sphere of culture. The attitude of modesty — the antonym of pride
and megalomania is then especially required of a researcher and proves his or
her predisposition to discovering the truth and to communicating the research
results in an honest manner. Modesty also helps one choose an optimal style of

research, which in turn leads to considerable discoveries.

Keyword: modesty, scientific development, researcher, personality, authority,
attitude
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