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Karolina Jedrych

O znaczeniu jedzenia
w wybranych ksigzkach Marii Kruger

Bohater jedzacy

Sa takie ksigzki, ktérych bohaterowie czesto zasiadajg przy zastawio-
nym smakotykami stole, sg czestowani jedzeniem, czestujg nim kogos, go-
tuja, wydawatoby sie¢ — nieustannie co$ spozywajg lub myslg o spozywa-
niul. I o ile perypetie bohateréw dziatajg ,jedynie” na emogje czytelnika,
o tyle opisy zjadanych badZz przygotowywanych przez nich potraw od-
dziatyjg takze na zmyst smaku, powodujac, ze podczas czytania odczuwa-
my gtéd?® lub potrzebe, by ktéras z ksigzkowych potraw przyrzadzié samo-
dzielnie. Naprzeciw temu ostatniemu pragnieniu wychodzg Kksigzki
Kucharskie inspirowane Kkonkretnymi powiesSciami. Mamy Ksiqzke ku-
charskqg Kubusia Puchatka, Ksiqzke kucharskq Ani z Zielonego Wzgo-
rza czy Ksiqzke kucharskq Jane Austen®. Giekawe gawedy kulinarne

1 Jak np. Réza Borejko w powieéci Imieniny, ktéra Kilka razy w czasie trwania akgji
Ksigzki myslata z utgsknieniem o kurczaku usmazonym na patelni bezttuszczowej. Nieste-
ty, ciagle kto$/co$ uniemozliwial/o jej zjedzenie go na obiad: Pyza pomyslata, ze po
orzezwiajgeym spacerku przez wiosenne ulice dotrze do domu za dziesie¢ minut
i przede wszystkim umyje sie chtodnq wodq oraz zje wczorajszego kurczaka z ciem-
nym ryzem. Ale ten kurczak byt chyba wyjqtkowym pechowcem. M. MUsIEROWICZ: Imie-
niny. £6dz 1998, s. 160.

2 Np. Iza, jedna z bohaterek Ani na uniwersytecie, uczynila takie wyznanie dotyczace
Klubu Pickwicka: Zawsze przy tej ksiqzce jestem gtodna (...). Ciagle tam méwiq o je-
dzeniu. Wszyscy bohaterowie zajadajq stale szynke, jajka i popijaja ponczem. Zazwy-
czaj po przeczytaniu jednego rozdziatu musze sie troche posilié. L.M. MONTGOMERY: Ania
na uniwersytecie. Przel. J. Zawisza-KraSUCKA. Warszawa 1995, s. 134.

3 Podaje adresy bibliograficzne: Ksiqgzka kucharska Kubusia Puchatka. Przet.
M.A. Jaworowskl. Warszawa 1991; K. MacDoNALD: Ksiqzka kucharska Ani z Zielonego
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snuje w Catuskach pani Darling, Lasuchu literackim czy Musierowicz
dla zakochanych* Matgorzata Musierowicz. Autorka z duzym wdzigkiem
laczy osobiste zapiski o literaturze z prawdziwymi przepisami, ktérych
nie brakuje takze na kartach jej powiesci z cyklu Jezycjada.

O funkgjach jedzenia w tym cyklu literackim pisalta m.in. Anna
Gomoéta. Opisy samych potraw i ich spozywania shuzg, zdaniem badaczki,
do przedstawienia sytuagji gospodarczej Kraju w okresie PRL-u; samo
spozywanie positkéw, jak rowniez ich przygotowywanie majag funkgje inte-
gracyjng (bohaterowie zasiadajg do stotu z rodzing i przyjaciéimi, dzielg
sie jedzeniem, jedzenie moze by¢ znakiem wiezi i troski o siebie). Samo-
dzielne przygotowanie potraw staje sig tez dla Gabrieli w Kwiecie kalafio-
ra $wiadectwem dorostosci®.

Chciatabym w tym miegjscu zastanowi¢ sig, jakg funkgje petni jedzenie
(w znaczeniu to, co jemy, oraz czynnosS¢ spozywania pokarmu) w debiu-
cie powiesciowym Marii Kriger — Szkole narzeczonych (wydanej w 1945
roku). Powie$¢ ta stanowié¢ bedzie réwniez punkt wyjScia rozwazan
o kompensacyjnej funkgji jedzenia w twérczosci Krigder dla dziewczat.
W tym celu siggniemy po publikagje dla dorosltych czytelniczek — po-
wie$é i poradnik.

Bohaterka gotujaca

Stare przyslowie powiada: Przez Zotqdek do serca. Wyciggamy z nie-
go takie oto wskazéwki dla dziewczyny, pragnacej zdoby¢ serce chtopaka
— aby go do siebie przyciggnaé, musisz dobrze gotowaé. Niech skosztuje
twoich potraw, a nie bedzie mégt przestaé o tobie mysleé. Niech za-
pragnie, by$ gotowata mu do konca ZzZycia.

Przywotlane przystowie odsyla nas do kociotka wiedZmy warzacej ta-
Jjemnicze eliksiry. Basnie i mity ucza nas, ze nalezy uwazaé, co sig Spozy-
wa, bo intengje oséb (w tym czarownic), ktére czestuja jedzeniem, nie
zawsze sg czyste. Kora musi wraca¢ do Hadesa, poniewaz zjadla zaczaro-

Wzgérza. Przel. M. MAacHETA. Warszawa 1993; M. Brack, D. LE Fave: KsiqZzka kucharska
Jane Austen. Przel. S. Trzaska. Krakéw 2010.

* Zob. M. MusiErowicz: Catuski pani Darling. k6dz 1995; Eapem: Easuch literacki,
czyli Ulubione potrawy moich bohateréw: przepisy kulinarne i wnikliwe komentarze.
L6dz 1991; EapEM: Musierowicz dla zakochanych. £6dZ 2008.

5 A. Gomora: Saga rodu Borejkéw. Konteksty kulturowe ,Jezycjady”. Katowice
2004, s. 131—136.
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wany owoc granatu, Krélewna Sniezka diawi sig jabtkiem, Ja$ i Matgosia
podgryzaja piernikowg chatke, po czym trafiaja w rece wiedZmy.

W Karolci Kriger bohaterka wchodzi w posiadanie magicznych pier-
niczkéw, ktére jednak nie wyrzadzajg nikomu szkody, mimo iz majg moc
zmiany nastroju jedzgcego:

Jesli przypadkiem zjadt kawatek piernika ktos z dorostych, na-
tychmiast zaczynat rozumieé, ze sprawy dzieci sq niezmiernie
wazne i wtasciwie ngjwazniejsze ze wszystkiego®.

W innych powie$ciach, utrzymanych w Konwengji realistycznej, owa
magia jedzenia powraca w nieco zmienionej formie, wyrazonej w przyto-
czonym wczesniej przystowiu.

W powieSciowym $wiecie Marii Kriger bohaterki Szkoty narzeczo-
nych i Godziny pasowej rézy nie moga przyciggnaé kandydata na meza
swym wygladem. Nie dzialaja na jego zmysly zalotnym spojrzeniem,
zaktadaniem wtoséw za ucho, odpowiednio dobranym strogjem. W powie-
$ci dla panienek nie istnigje pojecie takie jak seksapil bohaterki. Nie
mogac ,,uzy¢é” swaqjego ciata, by byé zmystowg, dziewczyna oddziatuje na
zmyst smaku ewentualnego kandydata na meza. Seksualno$é bohaterek
powiesci Kriider w zasadzie nie istnigje — taka jest po prostu konwengja
gatunku (powie$¢é pensjonarska). Atutem dziewczyny nie jest tadne ciato,
lecz umiejetnosci kulinarne, ktére potwierdzg, Ze nadaje si¢ ona do
petnienia roli pani domu. Ilustragjg tej tezy jest cytat z Godziny...:

— Kucharka upiekta wspaniate ciasteczka. Kruche. Tylko, bron
Boze, prosze mnie nie zdradzié.

— Jak to nie zdradzié?

— Bo bedzie sie méwito, ze piekta je panna Ewunia. Zeby
wygladato, ze ona taka gospodarna i ma talenty domowe. Bo to
zawsze tadnie, kiedy mtoda panienka jest gospodarna. Nasza pa-
nienka Ewunia naturalnie tez by potrafita upiec, tylko ze musiata
dzis jeszcze iS¢ do krawcowej i lekcje fortepianu miata, i Spiewu.
Toby nie zdqzyta. A oprécz ciastek to jeszcze bedq galaretki i kon-
fitury, i marengi z kremem, no i herbata, ktérq sama pani zapa-
rzy”.

6 M. KrUGER: Karolcia. Wroctaw 2009, s. 60. Warto przypomnie¢ w tym migjscu
stowa Joanny Papuziniskiej o zaczarowanych potrawach: ,Z biegiem czasu uksztalttuje sie
stata symbolika niektérych basniowych potraw (...) drobne takocie — ciasteczka, piernicz-
Ki, cukierki — moga mie¢ moc magiczna, a ich zjedzenie nigjednokrotnie wywotuje czaro-
dziejskg przemianeg bohatera”. J. PAPUZINSKA: Zatopione krolestwo. O polskiej literaturze
fantastycznej XX wieku dla dzieci i mtodziezy. £6dz 2008, s. 188.

7 M. KrRUGER: Godzina pgsowej rézy. Wroctaw 1991, s. 98.
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Talenty domowe ma niewatpliwie Marianna ze Szkoly narzeczonych.
Cho¢ nie wspomina sig w powiesci, by czestowata ona swego przysziego
meza czymkolwiek, mozemy przypuszczaé, ze zostala mu zaprezentowana
Jjako osoba gospodarna, skromna i doskonale gotujaca, w dodatku niepo-
strzegajaca prac domowych jako instytugji niewolacej. Marek Sulistrowski,
brat szkolnej kolezanki Marianny, bedzie jg doskonale znat z opowiadan® sio-
stry. Trudno za$, méwigc o Marii Annie, nie wspomnieé o jej rosnacej stawie
najlepszej kucharki w szkole gospodarczej dla dziewczat w Jagodnem:

Powoli Marianna, rézowa i powazna, zawsze przejeta wszystkim,
ale spokgjna, zaczeta by¢ typowana na gwiazde pierwszego kur-
su. Zdaniem Matgosi, wygladata zupetnie jak plakat reklamujqcy
cudowny proszek do pieczenia lub przyprawe do soséw. Kluseczki
przez niq przygotowane zawsze byly nagjtadniej krajane, sznycle
najapetyczniejsze, ziemniaki obrane ngjstaranniej (...)°.

Z domowego beztalencia — jej zamilowanie do pieczenia i gotowania
rodzina bagatelizowata!l® — wyrasta na pewng siebie przysztg pania
domu; profesje tg zalicza do ,,najmilszych zajeé”, nie twierdzac przy tym,
ze jest to jedyna droga Kariery, jakg moze wybraé kobieta:

(...) kazda kobieta, kazda nawet nqjbardziej samodzielna kobieta,
nawet na bardzo wysokim stanowisku, lubi choé troche zajqé sie
domem. Wierz mi, ze takie odrzekanie sie od wszelkich spraw do-
mowych to jest naprawde btad. Jolantko, bgje sie, ze nie rozu-
miesz, na czym polega tak zwane szczescie w matzenstwie. Ja
mam wrazenie, ze na harmonjjnym wspoétzyciu. Te harmonie stwa-
rza dom. A czy moze istnie¢ harmonia w domu, ktérego pani nie
zajmuyje sie nim, choéby troszeczke?!.

Marianna gotuje zatem, bo lubi to zajecie. Spetnia sie w roli kucharki
i pragnie realizowaé swqje zamilowania, pracujgc w domu. Patrzymy na
takg postawe ze wspodlczesnej perspektywy feministycznej i myslimy o tej
dziewczynie jako o zniewolonej tradygjg kandydatce na kure domowa,
a o powiesci — jako o Kolejnej powiastce dydaktycznej dla dziewczat, kté-
ra ma pokazywaé, ze miegjsce Kobiety jest w domu, ze tylko tam bedzie
szczesliwa. Mimo iz bohaterki Szkoty narzeczonych w finale powiesci sg
Jjuz prawdziwymi narzeczonymi, ksigzka — podobnie jak jej gtéwna boha-
terka — nie stara sig przekonaé czytelniczek, zZe tylko w domu Kobieta

8 Zob. M. KRUGER: Szkota narzeczonych. Wroctaw 1995, s. 113, 118.
9 Ibidem, s. 46.

10 Zob. ibidem, s. 9.

11 Tpidem, s. 119.
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jest szcze$liwa'®. Drugie spojrzenie na powieéé, réwniez ze wspomnianej
Jjuz perspektywy feministycznej, ujawnia, ze to ksigzka o dziewczetach,
ktére dokonujg jakiego$ wyboru. Jedne bedg paniami domu, inne pra-
cujacymi mezatkami, jeszcze inne bedg sie dalej ksztatcié lub pracowaé
W wymarzonym przez siebie zawodzie!s.

Osiggniecie mistrzostwa w przygotowywaniu jedzenia stanie sig dla
Marianny sposobem na wyjsScie z cienia utalentowanych kuzynek (pra-
cownicy biura, baletnicy i sportsmentki) oraz zaznaczenie, Ze ona tez jest
wazna, a jej talent kulinarny nie jest czyms$, co nalezaloby bagatelizo-
waé!®. Mozna zaryzykowaé stwierdzenie, ze niepozorna Marianna wy-
emancypowata sig w kuchni. Domownikéw podbija potrawami przygoto-
wanymi na wigilie, ktéra — jak z przymruzeniem oka stwierdza narrator
powiesci — byta czym$ w rodzagju debiutu miodocianej primadonnyls.
Mioda uczennica szkoly gospodarczej musi przy tym walczyé ze spra-
wujacg do tej pory niepodzielne rzady w kuchni gosposiag — Teodozja,
ktéra scharakteryzowana jest jako

osoba nieprzystepna i wymagajaca, i normalnie tak zwane
wtrgcanie sie do kuchni przyjmowata z gtebokq odrazq, lekce-
wazqc w sposob zupetnie kategoryczny wszelkie niesmiate uwagi
swoich chlebodawcéw?.

12 Patrzac w ten spos6b na Szkote narzeczonych, wpadamy w pewng pulapke my-
Slowg — jej istnienie uswiadomita mi bohaterka filmu Usmiech Mony Lizy, ktérego akgja
dzieje sig¢ w latach 50. XX wieku w USA. Katherine Watson, przybywajac do elitarnej
szkoty zenskiej, zaczyna nie tylko wyktadaé historie sztuki, lecz takze przekazywaé do-
rostym studentkom swaqje poglady. Nie musisz wychodzi¢ za maz i urzadza¢ domu ideal-
nego. Mozesz iS¢ na studia, byé niezalezna, masz wybér. Kiedy jednak $wiadomy wybér
Jjednej z uczennic okazuje sig inny niz ten sugerowany przez panng Watson, ta nie chce
sie z nim pogodzié. Joan Brandwyn wybiera matzenistwo — chce mieé meza, dzieci, zwy-
czajny dom. Podejmujac takg decyzje, wydaje mi sie¢ odwazniejsza niz panna Watson, dla
ktérej powtarzana niczym mantra fraza ,,masz wybér” sprowadza sie do jedynie stuszne-
go rozwigzania , wybierz bycie niezalezng, samotng kobietg”.

13 Alda, jedna z kolezanek Marianny, méwi np.: wqtpie, abys miata nabyte tu wiado-
mosci traktowaé zawodowo, jak niektére z nas. Bo ja na przyktad chce specjalizowaé
sie w tym kierunku, w kierunku organizacji gospodarstwa domowego, ulepszen, racgjo-
nalizacji. Malgosia za$, zareczona z dziennikarzem, ma takie plany na przyszto$é: Oczy-
wiscie, ze zostane dziennikarkq. Juz jest wszystko obmyslone. Bede prowadzié pismo
dla kobiet. Takie porzadne, mqdre pismo. (...) ngjpierw troche sie poducze. Nie masz
co kpié ze mnie, bo to jest powazne zadanie. M. KRUGER: Szkola..., s. 119, 156.

14 Ach, czyz ciotce Natalii albo ciotce Helenie kiedys przyszto do glowy, Ze Marian-
na, ta nieutalentowana, godna pozatowania Marianna, bedzie mistrzyniq w pieczeniu
ciasta, a przede wszystkim maslanych buteczek, ze bedzie zdobywata pochwaty za
wykwintne satatki i paszteciki z migsem, ze bedzie zbierata laury za umiejetne uktada-
nie dietetycznych jadtospiséw?! Ibidem, s. 885.

15 Ibidem, s. 64.

16 Ibidem, s. 62.
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Marianne réwniez w pewnym momencie ignoryje, nie wyjmujac na czas
z piekarnika kruchych ciasteczek, ktére spalily sie na wiér, co doprowa-
dzilo dziewczyne do tez.

Teodozja wobec Marianny i pozostatych domownikéw zachowuje sig
jak opisana przez Stawomirg Walczewska , matka gastronomiczna”!?, dla
ktérej

Kuchnia (...) to jest jej ostatni szaniec. Matka gastronomiczna jest
w glebokiej defensywie. Czuje, ze jest zewszqd wyparta, ze
w Swiecie tak mato od niej zalezy, i tym mocniej sie okopuje na
swych kuchennych pozycjach®.

Marianna, cho¢ niewatpliwie kuchnia jest migjscem, w ktérym dziew-
czyna — niczym Babette!® — staje sig artystka na tyle pewna siebie, by
kwestionowaé nawet autorytet Teodozji, nie okopuje sie na kuchennych
pozycjach. Zgadzajac sie z ogblnym wydZwigkiem rozdziatu Walczewskiej
o matriarchacie domowym (samotna posréd rodziny, sfrustrowana i prze-
meczona matka rzgdzi domownikami, wydzielajac im jedzenie), musze
przyja¢ do wiadomosci takze to, Ze sg kobiety, ktére gotujg, bo lubig
i w kuchni czuja sie swobodnie jak Nigella Lawson®® — z wdzigkiem sie-
kaja, mieszaja, piekg i konsumujg, dzielac sie przy tym przygotowanym
z radoécig positkiem z bliskimi!.

17 Anatomia kobiecej wtadzy w domu sprowadza sig do ich roli w organizowaniu,
przyrzadzaniu i podawaniu jedzenia pozostatym cztonkom rodziny. Jedzenie jest czynno-
$cig zrytualizowang. (...) Matka zajmuje w tym rytuale wyrézniong pozygje. W domu
Kuchnia jest jej terytorium. Ona przygotowuje posilki i ona je podaje. Nawet gdy jest za-
pracowana i przyjmuje oferte pomocy, szybko okazuje sig, ze tak naprawde tylko ona po-
trafi zrobi¢ wszystko tak, jak trzeba. Pomiedzy glodem (...) a bezpieczng, zadowolong,
sytoscig sytuuje sie »matka gastronomiczna« ze swym rytuatem kulinarnym, swym obsza-
rem wiadzy”. S. WaLczEwskA: Damy, rycerze, feministki. Krakéw 199, s. 1685.

18 Ibidem, s. 167.

19 Mowa tu o tytutowej bohaterce opowiadania Karen Blixen Uczta Babette.

20 Nigella Lawson to brytyjska autorka programéw i ksigzek kulinarnych, znana ze
swego radosnego i jednoczeénie zmystowego podejécia do gotowania. Wiecej o niej:
http://www.nigellalawson.pl/strona/nigella.php. (Data dostgpu: 4.02.2013).

21 O czerpaniu rado$ci z gotowania najlepiej $wiadczy zawarto$c¢ i liczba blogéw Kkuli-
narnych pisanych przez zwyczajne kobiety. Na licie http://polskieblogikulinarne.blog
spot.com/ (data dostepu: 4.02.2013) jest ich ponad 1 300, a na forum http://durszlak.pl
(data dostepu: 4.02.2013) — ponad 2 500. W tym miejscu przypomina mi sig réwniez Jan-
ka, bohaterka powiesci L.M. Montgomery Janka z Latarniowego Wzgoérza. Wychowywa-
na w bogatej rodzinie zatrudniajacej stuzbeg, nigdy nie moze uczestniczy¢é w pracach
zwigzanych z przygotowaniem positkéw, cho¢ zawsze tego pragnie. Kiedy w wakagje za-
mieszkuje zZ ojcem, ma wreszcie szanse rozwingé swoj talent gospodarski i kulinarny: Jan-
ka byta bardzo zdolna i potrafita zrobi¢ prawie wszystko, za co sie brata. Mito byto
mieszkaé tam, gdzie mozna byto zademonstrowaé swaqje zdolnosci. To byt jej wtasny
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Dla porzadku dodajmy, ze nawet idealna Marianna nie unikneta poraz-
ki kulinarnej na miare Ani Shirley®, kiedy to rozmarzyta sie na lekgji po-
Swigcongj smazeniu omletéw. Zamiast ubijja¢ piane Marianna planowata
rodzinng uczte-arycydzieto:

(...) wlasnie byta w rozterce, czy na pieczyste wtasciwe byloby
podanie indyka z kompotem, czy raczej kaczek z pomaranczami.
(...) Czy lepszy bytby tort orzechowy, czy tez moze przekitadany
marcepanem. Jest taki doskonaty przepis?.

Przygotowany w po$piechu omlet naturalnie nie udat sig, wedtug kole-
zanek Marianny,

to, co lezato na trzymanej wtedy przez Witamine patelni, bez
waqtpienia bardziej przypominato podeszwe solidnego sportowego
buta, niz cokolwiek innego, nie méwiqc juz o przedmiotach jadal-
nych?*,

Zaptakana Marianna otrzymala ocene niedostateczng. Plynie z tego wnio-
sek, ze gotowanie nie jest dla marzycielek — nawet tych, ktére marza
o jedzeniu. Gzynno$¢ ta wymaga oczywiscie pomystowosci, ale takze
uwagi i precyzji.

Gdy zabraknie chleba

Szkota narzeczonych jest powiescig, ktéra odchodzi juz do literackie-
go lamusa, a mimo to do nigj powracam najczescigj. W przestarzalej for-
mie — powiesci pensjonarskigj — ukryte zostaty, niczym rodzynki w cie-
$cie, wazne pytania i problemy: miejsce kobiety w zyciu spotecznym,
wybér drogi zyciowsj, niezalezno$é, poczucie wiasngj wartosci. Dodany

Swiat, a ona byta w nim waznq osobq. (...) W kazdej wolnej chwili studiowata ,,Goto-
wanie dla poczatkujqgcych” (...). Poniewaz przyglqdata sie Mary, a sama byta uro-
dzonq kucharkq, wiec robita zadziwiajqce postepy. Od poczqtku jej buteczki nigdy nie
byly niedopieczone, podobnie jak i pieczen. L.M. MoNTGOMERY: Janka z Latarniowego
Wzgérza. Przet. M. DaBrowska. Warszawa 1991, s. 77.

22 Bohaterce Montgomery zdarzyto sie uzyé do ciasta Kropli walerianowych zamiast
wanilii czy dopuscié do podania na stét sosu, w ktérym utopita sie mysz. Ania poczesto-
wala takze swojg przyjaciétke Diang winem zamiast sokiem malinowym.

23 M. KRUGER: Szkota..., s. 47.

2% Ibidem, s. 48.
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w drugim wydaniu (z 1990; pierwsze wydanie — 1945) wstep autorki po-
zwala nam czytaé te powie$¢ réwniez jako wyraz tesknoty za zwyczajnym
zyciem, jakiego nie mialy dziewczeta w czasie wqjny®.

W Kilku stowach od autorki Kriger wymienia nastepujace elementy
zwyczajnego zycia, do ktérego tgskniono podczas okupagji: ciche, widne
mieszkanie; spokgjne wieczory; zwyczajne melodyjki w radiu; Krzgtanina
domowa; smak Klusek z serem; smak Swiezego chleba z prawdziwym
mastem; pieczenie ciasta; przyjmowanie gosci. To wszystko majg dziew-
czeta w szkole gospodarczej w Jagodnem. Opisy pieknie zastawionych
stotéw, delikatnych deseréw (ciast, ciasteczek, andrutéw z kremem, lo-
doéw), rozptywajgcych sie w ustach dan gtéwnych, idealnie gestych zup
i ugotowanych warzyw pemig w kontek$cie wstepu funkgje kompensa-
cyjng.

Dramatyczny rozdZwiek miedzy obfitoScig jedzenia w powiesci pisanej
W czasie okupagji a rzeczywistoscig, czaséw okupagji ujawnia sig po lektu-
rze matej ksigzeczki Marii Kriiger i jej siostry Haliny Bieliiskiej Nie wy-
rzucqj pieniedzy za okno. Poradnik dla pani domu. Poradnik... ukazal
sie¢ w roku 1940 w Krakowie. Jego lektura pozwala uzmystowi¢ sobie, ze
wojna toczyla sige nie tylko na froncie czy w szeregach Armii Krajows;.
Gospodyni domowa juz na poczatku wojny kazdego dnia walczyla o poda-
nie wartos$ciowego positku swoim domownikom: ,Rola pani domu — piszg
autorki — nigdy nie byta spegjalnie latwa i zawsze wymagata wiele zaréw-
no umiejetnosci, jak i dobrej woli — ale w chwili biezacej zawdd ten, bo
tak nalezy te prace traktowaé, stawia kobiecie wymagania stokro¢ wyz-
sze. (...) W tych warunkach pani domu trwa na swym posterunku,
walczac z dnia na dzien o dobre odzywianie, ciepta, calg i czystg odziez
i ciepte, czyste mieszkanie dla swych najblizszych”26.

Rozdzial po$wiecony przyrzadzaniu positkéw nosi tytut Oszczedne go-
towanie i produkty zastepcze i rozpoczyna go szereg porad dotyczgcych
nie doboru skiadnikéw positkéw, lecz ragjonalnego zuzywania paliwa do
gotowania — wegla lub gazu. Autorki radza, jak wyczysci¢ piec, jak goto-
wa¢é potrawy przy minimalnym nakladzie energii cieplnej, jak ratowaé to,
co sie przypalito lub przywarlo do garnka. Jakiz kontrast miedzy takim
obrazkiem kuchni a tym z Jagodnego: Bo choc¢by tylko ta kuchnia, cu-
downa! Wspaniata! Cata kaflowa!®’, w ktérej nikt nie zaleca nadzwy-
czajnej oszczednosci gazu czy wegdla.

25 Podejmowatam juz ten temat w jednym z artykutéw. Zob. K. JEDRYCH: ,,Szkota na-
rzeczonych” — Marii Kriiger tesknota za zwyczajnym zyciem. W: , Stare” i ,,nowe” w li-
teraturze dla dzieci i mtodziezy. Red. B. OLszEwska, E. Lucka-Zajac. Opole 2010.

26 H. BieLiNskA, M. KrRUGER: Nie wyrzucqj pieniedzy za okno. Poradnik dla pani
domu. Krakéw 1940, s. 8.

27 M. KRUGER: Szkota..., s. 39.
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Bieliriska i Kriiger przechodzg nastgpnie do udzielania praktycznych
porad dotyczacych oszczedzania produktéw zywnos$ciowych przy zacho-
waniu jak najwiekszej pozywnosci positkéw?®. Nie nalezy np. obieraé
Jjarzyn i owocéw:

(...) cenne sktadniki zawarte sq w ich (tj. jarzyn i owocéw — K.J.)
tupinkach. Dlatego tez np. buraki na barszcz bedziemy po prostu
gotowaty nieobrane, a za to porzadnie wymyte, dlatego tez nie
bedziemy odrzucaé tupinek jablek przeznaczonych na zupe lub
galaretke?.

Sporo migjsca poswigcajg autorki wyliczeniu produktéw zastgpczych
— herbaty zastepczej (mieszanki zidtek i ususzonych obierzyn jabtko-
wych), kawy z palonych i mielonych zotedzi, produktéw, ktére mozna do-
daé do ciasta na Kkluski czy do migsa zamiast jaj, jest tez przepis na
tluszcz do smazenia sporzadzony z toju zwierzecego. Radza takze, jak
oszczedzaé prawdziwg herbate:

(...) nie wszystkie gospodynie potrafiq jeszcze do konca wykorzy-
staé te cenne, prawdziwe liScie herbaciane. A nalezy zwrdécié uwa-
ge na to, ze herbata w dobrym gatunku daje sie naparzaé nie-
omal bez konca. Nie jest wtedy co prawda juz tak dobra
i aromatyczna, ale niemniej jest herbatq. Kiedy juz zwykte parze-
nie nie daje efektu, wéwczas nalezy listki herbaciane przetozyé do
rondelka, zala¢ letniq wodq, doda¢ nieco sody oczyszczonej i za-
gotowa¢ parokrotnie. Otrzymamy w ten sposéb jeszcze zupetnie
mocny wywar,

Surowa praktycznosé tego ,,przepisu” oraz fakt, zZe nie wynika on prze-
ciez z kaprysu gospodyni domowej, lecz zyciowej koniecznos$ci, ponownie
kaze zajrze¢ do Szkoly narzeczonych w poszukiwaniu $wiata takiego, ja-
kKim miat byé. Do marzenn o tym, co cudowne w swej zZwyczajnosci.
W Swietle Poradnika dla pani domu niektére ustegpy Szkoty narzeczo-
nych brzmig jak egzotyczna basn badz jak marzenia, fantazje, snute na
Jjawie przez narratora powiesci:

Te rozkoszne i wspaniate sprzety kuchenne, to misterium takiego,
a nie innego ptukania i obierania warzyw, fascynujqce sekrety za-
gniatania klusek i dzielenia miesa, poezja zestawiania potraw
przy uktadaniu menu, te wszystkie oniesmielajgce cuda: blanzero-

28 H. BIELINSKA, M. KRUGER: Nie wyrzucgj..., s. 53.
29 Ibidem.
30 Ibidem, s. 58.
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wania, szpikowania, faszerowania, panierowania i tak dalej, ta
urocza magia btyszczqcych rondli, skwierczqcego wesoto ttuszczu
czy rosnqcego w dziezach ciasta. Marianna, szczesliwa i zastucha-
na, ze Swietym przejeciem skrobata marchewke, krajqc ja tak,
a nie inaczej, watkowata ciasto lub trybowata mieso. Zyta w pod-
niostym nastroju udanej zupy, idealnie rumianych frytek, czy tez
tadnie skrzepnietej galaretki®!.

Fantazmatyczne wizje jedzenia powrécg w ksigzce Marii Kriiger dla
dorostych czytelniczek — w Brygidzie. Ta wydana w 1970 roku powie$¢
psychologiczno-obyczajowa prezentuje wspomnienia pigédziesiecioletnigj
kobiety z czaséw jej dziecinstwa i miodoSci w okupowanej Warszawie.
Tytutowa Brygida miata juz 25 lat, kiedy zaczeta si¢ wojna i doskonale pa-
miegta wszelkie braki, jakie wigzaly sie z wojenng bieda. W swoich marze-
niach z tego okresu powracala przede wszystkim do rzeczy zwyklych,
podstawowych, nawet w obliczu wielkiego zagrozenia:

StaliSmy wiec, Smiertelnie zmeczeni i cholernie gtodni. Wszyscy
wtenczas marzyli o prawdziwej, gorqcej kartoflance®.

Jedna z recenzentek Szkoty narzeczonych nazwata bohaterke powie-
$ci , sentymentalng mieszaning heroin Mniszkéwny i pani Gwierczakiewi-
czowej z jej kultem dobrego jedzenia”®®. Lucyna Gwierczakiewiczowa
(1829—1901) byta w XIX wieku autorkg najpopularniejszych Kksigzek Ku-
charskich (m.in. 865 obiadéw za pieé¢ ztotych), Kalendarzy dla kobiet
oraz artykuléw o gotowaniu, modzie, prowadzeniu domu itp., ktére uka-
zywaly sie w prasie warszawskiej. Potrawy, jakie Marianna gotuje w szko-
le gospodarczej, zaréwno te zwyczajne, jak i bardziej wymysSine, rzeczy-
wiscie moglyby zagosci¢ na kartach ksigzek i poradnikéw wspomnianej
autorki. Nasuwa sig nawet pytanie, czy Szkota... nie byta inspirowana lek-
turg Kksigzki kucharskiej. Niestety, odpowiedZ na nie jest niemozliwa.
W Brygidzie znajdziemy natomiast fragment, bedacy kolejnym argumen-
tem potwierdzajacym teze o kompensacyjnej roli jedzenia w pierwszej
powiesci:

W czasie okupacji rozczytywatysmy sie razem z mamq
w ksiqzce kucharskiej, obiecywatysmy sobie, czego to nie bede
przyrzadzaé, kiedy skonczy sie wajna, jak to bede gotowaé po ko-
lei te wszystkie potrawy, ktore wydawaty mi sie niebiansko dobre.

31 M. KRUGER: Szkota..., s. 48.

32 M. KrRUGER: Brygida. Warszawa 1979, s. 134.

33 A. KruszewskA-KUDELSKA: Polskie powiesci dla dziewczqt po roku 1945. Wroctaw
1972, s. 70.
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Nigdy jakos potem nie zrealizowatySmy tego zamierzenia. Gieka-
we, ze cztowiek w jakichs bardzo ciezkich chwilach pragnie rze-
czy btahych®*,

Podobny fragment, traktujacy o czytaniu o jedzeniu, kiedy jedzenia
brakuje, znajdziemy w Dolinie Teczy, autorstwa przywotywanej juz Kilku-
Krotnie Lucy Maud Montgomery:

Wie pani, co robie, jak zatesknie za pqczkami, a nie moge ich
mieé, pani Elliot? (...) Wyjmuje wtedy starq kucharskq ksiqzke
mamy i czytam przepis, jak sie robi paczki, rowniez czytam inne
przepisy. Tak tadnie brzmiq. Zawsze to robig, gdy jestem gtodna,
szczegolnie wtedy, gdy ciotka Marta daje nam na obiad barani-
ne. Wéwczas czytam o pieczonych kurczetach i o gesinie. Mama
Swietnie to wszystko przyrzqdzata®.

Akgja powiesci co prawda nie toczy sig podczas waqjny, ale mata boha-
terka Una, ktérej wypowiedZz zostala przytoczona, jest karmiona prawie
wylgcznie nieapetyczng baraning; jej dom nie nalezy do zamoznych, a go-
tujaca ciotka Marta nie jest dobrg kucharkg. Jedzenie, wbrew temu, co
mySlata Brygida, wcale nie jest ,,blahg” rzecza, lecz jedng z podstawowych
potrzeb cztowieka. Kiedy jest go za mato lub jest ono kiepskiej jakosci, wi-
dzimy, ze bohaterowie literaccy — niezaleznie od wieku i kraju pochodze-
nia — snujg o nim marzenia®®, jak éw Dyzio Tuwima, ktéry pragnatby, aby
niebo byto z tortu czekoladowego, a obtoki z waniliowego kremu.

Wréémy na chwile do lektury ksigzki kucharskiej, ktérg wspomina
Brygida. Kobieta mogla jedynie wyobraza¢ sobie opisywane potrawy, Ma-
rianna — od razu je przyrzadzié. W swoje imieniny dziewczyna zostaje
obudzona przez kolezanki, ktére obdarowujg ja ogromnq ksiqzkq ku-
charskq, od dawna wymarzonq i upragniong®’. W dziele tym, oprawio-
nym w ptétno, zawarty byt

3% M. KrRUGER: Brygida..., s. 133. Podkr. — K.J.

35 L.M. MontGoMERY: Dolina Teczy. Przel. J. Zawisza-Krasucka. Warszawa 1998, s. 67.
Podkr. — K.J.

36 Kolgjnym przykiadem bohaterki marzacej o jedzeniu jest mata Sara Grewe, ktéra
po $mierci gjca traci majatek i zostaje stuzacg na pensji panny Minchin. Dziewczynka cze-
sto byta wygtodzona i wéwczas prébowata przekonaé¢ samg, siebie, ze w rzeczywistosci ma
Jjedzenia pod dostatkiem: Jedyna pozostata buteczka potrafita zmieni¢ Sarze nieco hu-
mor. Byta w kazdym razie gorgca, a poza tym jedna buteczka to zawsze wiecej niz
nic. Idqc, utamywata mate kawateczki i jadta je wolno, zeby starczyty na diuzej.

— Przypusémy, ze to zaczarowana buteczka (...) i jeden kes wystarcza za caly
obiad. Przejadtabym sie woéwczas, jedzac tak duzo. F.H. BURNETT: Mata ksiezniczka.
Przet. W. KomarNIckA. Torun 1992, s. 1435.

37 M. KRUGER: Szkota..., s. 128.

196



196 Czesé¢ 1I: Przestrzenie miedzykulturowej eksploragji

szereg poematéw prozq na tematy kuchenne w postaci cudow-
nych i niezwyktych przepiséw, poczynajac od przystawek i zup,
a koriczqce na wszelkiego rodzaju ciastach i deserach®,

Jeszcze tego samego dnia, wieczorem, solenizantka uraczyta przyja-
ciéiki kremem waniliowym, wykonanym na podstawie przepisu z nowej
ksigzki. Oprécz tego mogly one skosztowaé ciasteczek, herbaty, Konfitury
z rézy oraz tortu marcepanowego. Brygida natomiast byta szczesSliwa, je-
$li udalo jej sie kupi¢ najzwyklejszy chleb:

Tu, chyba tu, na Nowym Swiecie, stat ten cztowiek, ktéry sprzeda-
wat bochenki chleba. Po pie¢ ztotych. Trzymatam w reku jeszcze
ciepty bochenek i szybko biegtam do mamy. Mama, mamusia,
moje biedactwo. (...) Zawsze denerwowata sie, kiedy mnie diugo
nie byto w domu. A ja wtedy podatam jej bochenek. ,,Chleb” —
powiedziata i odwrécita gltowe, zZebym nie widziata, ze ptacze®.

Zupa z kolorowych szKietek

Pan Kleks w swojej Akademii karmit uczniéw m.in. zupg z Kolorowych
szKietek zaprawiang jadalnymi farbami. Bohaterki Szkoty narzeczonych
uzywajg bardziej konwengjonalnych skladnikéw, niemniej jednak efekty
ich kulinarnych poczynan sg tak samo atrakcyjne i apetyczne, ponadto
mogg zapewni¢ dziewczynie zainteresowanie u przedstawicieli pici prze-
ciwnej. W Godzinie pgsowej rézy méwi sig¢ o tym wprost, w Szkole... —
posrednio®®. Wspomina takze o tym Brygida, ktérej jednak zamitowanie
do kucharzenia nie skutkowato zamazpdjsciem:

Lubita nawet to niedzielne pitraszenie, zupetnie tak samo, jak
Jjeszcze tam, w mieszkaniu na Chmielnej, lubita bawié sie w gospo-
darstwo i ustawia¢ lalczyne garnuszki na blaszanej kuchence.
Ciotka Mancia kiedys zobaczyta ja przy takiej zabawie i z apro-
bata pokiwata gtowaq. ,,Bardzo dobrze, mgoja Kamilciu — powie-

38 Ibidem.

39 M. KrRUGER: Brygida..., s. 111—112. Podkr. — K.J.

%0 Jedna z nauczycielek wypowiada np. takie zdanie: A ja od siebie jeszcze jedno do-
dam, panno Jolanto, Zze cho¢ pani taka elegancka, nie wiadomo, jak sie pani domowe
pozycie utozy, bo jest takie powiedzenie, ze przez zotqdek do serca. M. KRUGER:
Szkota..., s. 120.
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dziata do mamy — bardzo dobrze, ze Brysia ma takie zamitowa-
nia. Nie jest tadna i nie ma posagu, ale moze bedzie gospodarna.
Sq mezczyzni, ktérzy to bardzo ceniq”. Ja jakos na takiego nie
natrafitam. Chociaz zawsze lubitam i nadal lubie gospodarstwo
domowe. Oczywiscie nie jakie$ kucharowanie na dwanascie oséb,
ale takq matq krzqtanine domowqg*!.

Przyrzadzanie jedzenia pozwala réwniez dziewczynie spetniaé sig, do-
daje pewnosci siebie. Jest takim samym talentem, jak umiegjgtnosé gry
na skrzypcach, malowania czy tanca. Marzenie o gotowaniu pysznych po-
traw szczeSliwej rodzinie nie jest wcale gorsze od marzen o pracy dzien-
nikarki.

Opisy jedzenia w Szkole narzeczonych petnig poza tym funkgje kom-
pensacyjng, przypominajg o tym, jak wygladato normalne Zycie, ktérego
nie miata bohaterka Brygidy ani Kobiety, z mysla o ktérych zostata wy-
dana Kksigzeczka Nie wyrzucaj pieniedzy za okno. Brygida jest reali-
stycznym zapisem wspomnien dojrzatej kobiety, Poradnik... powstat z po-
trzeby czasu, natomiast Szkola narzeczonych to zbiorek fantazji
o zwyczajnym zyciu, ktérego elementem jest dobre jedzenie, jakby prze-
niesione w powieSciowy Swiat z ilustrowanej ksigzki kucharskiej, w ktérej
kazda z potraw zdaje sie tak kolorowa i magiczna jak zupa Pana Kleksa.

*1 M. KrRUGER: Brygida..., s. 133.

Karolina Jedrych

On the importance of food
in selected books by Maria Kriger

Summary

The article discusses the importance of food (its preparation and the act of eating it-
self) in books by Maria Kriiger: Szkota narzeczonych, Brygida, Nie wyrzucaj pieniedzy
za okno. Poradnik pani domu. The author of the article points to the fact that, according
to the proverb, The way to a man’s heart is through his stomach it is easier to find
a husband for a women that cooks. Preparing meals, though, may also be a form of
women liberation and a form of her artistic activity. Finally, the descriptions of the food
perform a compensatory function, and remind us what the life was like before the Sec-
ond World War.
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Kaponuna Enjpeix

O 3HaYEeHUU €Ibl
B n30paHHbIX KHUTaXx Mapuu Kprorep

Peswome

ABTOp CTaThM paccMaTpPHBAcT 3HaYEHHE €AbI (€€ MPHUTOTOBICHHUS, a TaKXKe CaMoro Iporecca
NpUHATHA NUIM) B kHurax Mapun Kprorep: [llxona nesecm, bpueuoa, He gvibpacuisaii Oenee 3a
okHo. Cnpasounux Oomoxosstiku. YKasplBaeTcsi Ha (akT, 4TO — CONIACHO MocioBuue ITymb
K cepoyy MYdHCUUHbL JedCUm depes Jdcely0ok — KEHIIUHE, KOTopasi XOPOIIo FOTOBUT, Jerde HauTu
Mmyxa. [IpurotoBincHue €7pl MOXET OBITh OJHAKO OMHONH M3 (HOPM OCBOOONKICHHS >KCHIIUHEI,
¢dopmoit TBOpueckoil JedTenbHOCTH. bonee Toro, OmMCaHMSA NPHHATHS THUIIM  BBITONHSIOT
KOMITCHCAIIMOHHYI0 (DYHKIIMIO, HAIIOMHHAIOT O TOM, KaK BBINIAJENa JKM3Hb 0 Hadaida Bropoit
MUPOBOM BONHBI.





